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CRONICAS

Saludos de la Seleccién Espafiola de OBM desde tierras danesas!
A continuacion os contamos nuestras primeras experiencias por aqui:

Tras un largo viaje, unos en furgoneta y otros en avién, el domingo por la noche
llegamos todos al alojamiento bastante cansados. El lunes nos dimos un paseo
por los alrededores y empezamos a alucinar con los bosques que habia cerca
del Hotel. Ya por la tarde fuimos todos a hacer el Model Event y estuvimos
entrenando para hacernos un poco al terreno. En esta primera toma de
contacto ya nos dimos cuenta de donde nos habiamos metido, un mapa muy
complicado con una red de caminos inmensa!

Descansamos bien todo lo que pudimos porque al dia siguiente nos tocaba la
primera prueba de fuego, seguramente la carrera mas técnica de todo el
campeonato, la distancia Sprint.

Hoy por la mafiana hemos disputado la Sprint, un mapa increible con infinidad
de caminos y muchisima gente compitiendo a la vez. Todas las categorias
teniamos cambio de mapa a mitad de carrera, lo cual hacia la carrera mas
espectacular con todo el publico animando en el punto de espectadores.

En cuanto a resultados no estamos muy contentos, pero bueno, ha sido la
primera carrera y esperamos seguir mejorando dia a dia. Como datos decir que
en HE el mejor clasificado ha sido Albert Roca, el 58, Jorge Garcia el 61, David
Soria y David Toll han hecho el mismo tiempo en la posicion 72. En DE la
representante espafiola, Isabel Sanjuan termind en el puesto 46. En cuanto a
los junior la esperanza de conseguir buenos resultados con Xan en una prueba
que se le da muy bien se vio truncada al dejarse una baliza sin picar... El otro
junior, Jorge Martinez termind en la 522 plaza y en damas junior Ana Romero
consiguio el 32° puesto.

En cuanto a los Master, Josep tuvo algun que otro fallo y terminé en el puesto
23 y Magdalena en 42 posicion.

No muy buenas sensaciones para la primera carrera pero muchisimas ganas
de volver a correr mafiana la media distancia. Unos 20 km de carrera con 30
balizas que encontrar, de nuevo una carrera muy rapida y de gran
concentracion que nos hard discurrir y disfrutar tanto o0 mas como hoy!

Os mando alguna foto de estos dias y mafiana os daremos mas y mejores
noticias!

Un saludo

Los de la bici!
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Buenas a todos de nuevo desde Fredensborg, Dinamarca!

Hoy hemos corrido la Media distancia en un bosque muy parecido al de ayer
todo por alrededor de un lago. La primera parte de carrera ha sido muy féacil
técnicamente, nos recordaba a los mapas espafioles! Luego tras unas 5 o0 6
balizas empezaba ya a complicarse la cosa hasta el primer paso por la zona de
meta donde empezaba la zona mas técnica de toda la carrera. Un bosque
plagado de sendas y caminos en el que todas las categorias tenian un bucle y
los hombres élite tenian también un cambio de mapa para hacer otro bucle muy
técnico por la misma zona.

En cuanto a sensaciones en general algo mejor que ayer, todos hemos notado
gue técnicamente ibamos mejor y los resultados han sido en la misma linea.

De los élite el mejor ha sido hoy David Toll en el puesto 61, Albert el 71, David
Soria el 73 y Jorge el 75, no son muy buenas posiciones pero estamos todos a
menos de 15 min de los primeros, que no estd nada mal para una prueba de 1h
de duracion.

Isabel Sanjuan ha terminado en 492 posicion a poco mas de un cuarto de hora
de la primera clasificada.

Los Junior han seguido en la linea de ayer, Xan consigui6 la plaza 39 a 10
minutos del tiempo del ganador y Jorge Martinez en el puesto 51. Ana en
damas junior ha terminado en la posicién 31.

En cuanto a los Veteranos Josep Selga consiguié terminar en 262 posicion y
Magdalena tuvo error en tarjeta.

Mafiana nos toca la Larga Distancia, un recorrido de 44 km para los élite y un
tiempo de ganador de cerca de 2 horas. Esperamos disfrutar igual que hoy y
ayer e intentar mejorar los resultados dentro de lo posible!!

Un saludo!

Los de la bici
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Buenas a todos de nuevo desde Fredensborg, Dinamarca!

Hoy hemos corrido la Larga distancia en un bosque muy parecido al de ayer
todo por alrededor de un lago. La primera parte de carrera ha sido algo mas
dificil técnicamente que la segunda parte de la carrera en la cual entrabas mas
agotado y aparte era algo mas fisica que la primera parte. El recorrido de hoy
ha sido bastante largo en el cual teniamos sitio de avituallamiento tras el punto
de espectadores. La carrera ha sido técnica pero muy bonito el terreno para
correr de los que en Espafia no tenemos y se disfrutaba mucho por sendas.

La carrera tenia sus puntos técnicos a la par que tenia sus puntos fisicos
aunque toda la carrera ha sido muy fisica. Un bosque plagado de sendas y
caminos en el que todas las categorias tenian un cambio de mapa.

En cuanto a los resultados destacar a Albert y David que han quedado en las
posiciones 50 y 51, Jorge el 66 y David Toll el 67.

Isabel Sanjuan ha terminado en 482 posicion.

Los Junior han seguido en la linea de ayer, Xan consigui6 la plaza 41 y Jorge
Martinez en el puesto 48. Ana en damas junior ha terminado en la posicion 34.

En cuanto a los Veteranos Josep Selga consiguié terminar en 262 posicion y
Magdalena tuvo error en tarjeta.

Mafiana nos toca el dia de descanso el cual aprovecharemos para relajar
piernas y recuperar un poco para la carrera de relevos.

Un saludo!

Los de la bici



