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CAMPEONATO DE ESPANA O-BM 2009

El Campeonato de Espafia de Orientacion en Bicicleta de Montafia 2009 constara de las

siguientes clasificaciones:

e Individual, Larga Distancia.
e Individual, Media Distancia.

¢ Comunidades

La clasificacion del Campeonato de Espafia por Comunidades (en adelante CEC) se elaborara con los resultados
obtenidos por los componentes de los equipos de cada comunidad en las pruebas de Larga Distancia y Media
Distancia. Los organizadores del Campeonato ordenaran estas pruebas en el tiempo de la forma mas
conveniente, pudiendo ser el recorrido de una de las pruebas en orden libre (recorrido libre).

Art. 1)  Clases y Categorias
e H-SENIOR
¢ D-SENIOR
e H-VETERANOS
e D-VETERANAS
e H-JUNIOR
e D-JUNIOR

(ver Anexo I con la definicion de cada categoria)

Los corredores podran participar en las categorias que les corresponda por edad o en categorias
superiores, debiendo tramitar la nueva licencia, si procede.

Los tiempos de los ganadores en minutos, se ajustaran a los siguientes:

DAMAS HOMBRES

Senior, Media distancia 40 - 50 50 -60
Senior, Larga distancia 70 - 90 90-110
DAMAS HOMBRES
Junior, Media distancia. 30-40 30-40
Junior, Larga distancia. 50-70 60-80
DAMAS HOMBRES
Veteranos, Media Distancia. 30-40 40-50
Veteranos, Larga Distancia. 60-80 70-90

Art.2)  Generalidades

No habra limite alguno en el ntimero de participantes de cada Comunidad en las pruebas individuales (Largay
Media). Los corredores sin licencia FEDO de temporada deberan participar en las demas categorias tramitando
la licencia de Prueba correspondiente.
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Los equipos de cada Comunidad que puntuaran en el Campeonato de Espaiia por Comunidades estaran
formados por un maximo de corredores en cada categoria que se especifica a continuacion:

Senior A: 4 Damas, 4 Hombres.

Veteranos: 3 Damas, 3 Hombres.

Junior: 2 Damas, 2 Hombres

Los participantes que no puedan puntuar en el CEC (corredores extranjeros en posesion de su licencia nacional
respectiva) deberan tomar la salida en primer lugar y con un intervalo de tiempo mayor entre corredores que el
resto de los competidores. Si este intervalo es mayor de 4 minutos en la carrera larga y 3 en la corta, se podra
intercalar entre cada dos de ellos a corredores espaiioles.

Asimismo se espaciardn lo mas posible las horas de salida y se estableceran los siguientes intervalos minimos
entre ellas:

* Carrera Larga: Minimo 3 minutos
¢ Carrera Media: Minimo 2 minutos

Art. 3) Participacion e Inscripciones.

El plazo de inscripcion individual finalizard a las 24:00 del lunes anterior al comienzo de los Campeonatos.
Los corredores se inscribiran a través de su club pero representaran a su Comunidad Auténoma en el
Campeonato, apareciendo en la informatica del Campeonato siempre con su Comunidad. En todo caso, al
ser esta prueba valedera para la Liga Espafiola, los puntos obtenidos por cada corredor se incluiran
posteriormente en la Clasificacion por Clubes de la Liga.

Art.3)  Clasificacién por Comunidades.
Para elaborar la clasificacion del CEC, en las carreras de distancia Media y Larga, cada componente
del equipo de cada Comunidad obtendra una puntuacion calculada de la siguiente forma:

*  Corredor/a vencedor de la categoria Senior A: 125 puntos

e Corredor/a vencedor de la categoria Veteranos: 100 puntos

e Corredor/a vencedor de la categoria Junior y Senior B: 90 puntos

*  Restantes corredores: Tiempo ganador / Tiempo corredor X (125 6 100 6 90)

Es decir, se aplicara un sistema de Coeficientes similar al de la Liga Espafiola.

La puntuacion de cada Comunidad en el CEC se obtendra, en las pruebas de Larga Distancia y Media
Distancia, por la suma de los siguientes apartados:

e La mejor puntuacién obtenidas por los componentes del equipo de cada comunidad en las
categorias Junior y Senior B

e Las 2 mejores puntuaciones obtenidas por los componentes del equipo de cada comunidad en las
categorias de Veteranos

e Las 3 mejores puntuaciones obtenidas por los componentes del equipo de cada comunidad en las
categorias Senior A.

Todas ellas tanto para la prueba de Larga Distancia como la de Media Distancia, es decir las n
mejores puntuaciones de cada categoria para la Media Distancia mas las n de la Larga Distancia.

La suma de estas puntuaciones dara lugar a la clasificacion del CEC. Ademas, en caso de estar
representadas mas de 6 comunidades en el campeonato, se publicaran las puntuaciones obtenidas
por cada autonomia en Juniors, Seniors y Veteranos (suma de la carrera Larga y la Media, de
hombres y damas)

Comentarios y Excepciones:
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* Los corredores podran participar en aquellas categorias a las que tienen derecho por su edad. Un
corredor junior podra correr en Senior, y un corredor de Veteranos podra correr en Senior, una vez
cumplimentados los requisitos administrativos respecto a tipos de licencia. Sin embargo, con vistas
a la puntuacion para la Liga Espafiola, se tendran en cuenta las normas esta Liga.

* La categoria Senior A es abierta. Los corredores que corren la Liga en otras categorias podran
participar en Senior A y ser campeones de Espafia, cumplimentados los requisitos administrativos
respecto a tipos de licencia.

*  Seglin las normas vigentes de la Liga Espaiiola, un corredor puede tener derecho a participar (y a ser
premiado) en una categoria del Campeonato de Espafia y no obtener puntuacion alguna con vistas a
la Liga Espafiola (excepto en el caso de que este cambio de categoria haya sido solicitado por la
FEDO al corredor). En caso de que un corredor cambie su categoria habitual en el Campeonato de
Espafia, debera tener en cuenta esta cuestion.

* Los corredores extranjeros, aun participando en las categorias oficiales, en ningtin caso tendran
derecho a recibir trofeos en las pruebas del Campeonato de Espaia.

e Las normas contempladas en el presente documento deberan subordinarse a los posibles convenios
entre la FEDO y otras Federaciones Nacionales.

ANEXO 1: Categorias de participacion individual

A Los orientadores se agruparan en las siguientes clases y categorias:

. H-Senior/D-Senior Senior, categorias absolutas. Sin limite de edad.
. H-Junior/D-Junior Nacidos en 1989 y con posterioridad a esta fecha.
. H-Veteranos/D-Veteranas Nacidos en 1969 y antes de este afio.
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