
Domingo, 11 de julio de 2010. Chaves, Distancia SPRINT 

Comienza el mundial: Xan Carballo logra el 12º puesto en Hombres junior. 

El campeonato del mundo de orientación en bici en categorías Sénior y Junior ha 
comenzado hoy domingo en la localidad portuguesa de Chaves con la prueba Sprint 
urbana. 

                       

Ayer sábado los corredores tuvieron un día tranquilo tras el viaje y la recepción, con 
sesión de entrenamiento por la tarde en el mapa modelo de Montalegre, donde se ubica 
el centro de competición y se aloja la mayoría de las selecciones. El centro histórico del 
pueblo coronado por un imponente castillo servía de entrenamiento para conocer el tipo 
de cartografía, hacerse con la escala del mapa (1:7500) y esbozar lo que nos íbamos a 
encontrar en Chaves. 

                              

A las 9 de la mañana se daba la salida a los primeros corredores, 77 hombres y 53 
damas sénior, mientras que en junior eran 51 y 22 respectivamente. El estadio de 
Chaves ha sido el escenario para albergar la salida y la meta de la prueba, que se 
desarrollaba por todo el casco urbano. Éste ha permanecido cortado al tráfico durante 2 



horas y media sin ningún incidente y ha resultado espectacular para la prueba más 
nerviosa y difícil del mundial, con en torno a 20 controles por cada categoría. 

                            

Los primeros corredores en llegar ya iban cumpliendo los horarios previstos por la 
organización, que después bajarían los cabezas de serie que salían los últimos. La 
victoria en sénior se la han llevado en sénior el australiano Adrian Jackson y la polaca 
Anna Kaminska con tiempos en torno a los 22 minutos, mientras que la prueba junior se 
iba para el ruso Grigory Medvedev y la checa Marie Brezinova.  

Entre los españoles sobresale el 12º puesto de Xan Carballo en junior, a menos de 2 
minutos del vencedor y a 5 segundos del top ten, consiguiendo con una carrera sin 
apenas fallos igualar su mejor puesto en el europeo de 2009 y un gran resultado para la 
orientación en España. Entre los sénior, muy buena carrera de Iván Trigales que se ha 
colocado en el puesto 38º con algún pequeño fallo y Esmeralda Gabasa en el puesto 37º 
en damas sénior. 

 Esta tarde el castillo ha sido nuevamente escenario de la ceremonia oficial de apertura 
del campeonato con el desfile de selecciones y los actos protocolarios. Mañana lunes día 
de descanso que aprovecharemos para entrenar en el mapa de Boticas la prueba de 
distancia media del martes que se disputará en Montalegre. 

 Más información en http://www.mtbwoc2010.fpo.pt/ 
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