
LA ORIENTACIÓN LLEGA AL NORTE DE ÁFRICA Y MARRUECOS!! 
 

Los días 24-26 de Febrero Sun-O ha organizado su primer viaje-O al norte de África y 
Marruecos para introducir nuestro deporte en la parte norte de este País. En total 3 carreras, 
empezando en Ceuta (España) el 24 por la mañana con una distancia media en un bosque con 
muchos detalles de relieve y  con unas vistas espectaculares del estrecho de Gibraltar y las 
montañas del Riff de Marruecos. A continuación tuvimos una visita guiada a la ciudad de Ceuta 
y ya por la tarde llegamos a la  encantadora ciudad de Chaouen, enclavada en la cordillera 
montañosa del “Riff”. Por la mañana temprano del día 25 disfrutamos de una supersprint 
urbana (score- recorrido en línea) en la medina, calles estrellas y encaladas de color azul, que 
añadidas al entusiasmo popular que suscitó nuestra actividad, creó sin duda un clima especial 
para todos, orientadores y gente local.  
 

No todo quedó ahí, sino que tras una visita guiada por la medina, concluimos la parte 
de orientación del viaje con una tercera carrerita de distancia media en el bosque de Chaouen, 
empezando en la parte más alta de éste y junto al Parque Nacional del Tlamsembate (con la 
medina a nuestros pies) y acabando en la plaza de Juta Hamman, un recorrido que sorprendió 
al grupo por encontrar un terreno muy rico en detalles rocosos que combinaba semiabierto y 
bosque de pinos. De ahí de nuevo al hotel andando (2 min) y el resto del día para descansar y 
disfrutar del cálido ambiente de la gente de Chaouen y sus ricos tés con hierbabuena. EL día se 
completó con una solemne entrega de premios a los ganadores y sorteo de productos locales 
ofrecidos por nuestros amigos de Chaouen rural. El ganador de los eventos fue el corredor 
Tiago Aires (Por). 
 

A la mañana siguiente,  nos levantamos y nos desplazamos a Tetuán para visitar su 
medina y lugares turísticos de interés finalizando el viaje con un almuerzo típico marroquí en 
un restaurante palacete lleno de animación musical tradicional. 
 

En total hemos sido un grupo de 48 pax representando a 10 países, una experiencia 
muy bonita, especial y sin duda histórica, ya que podemos decir que el grupo de participantes 
de este viaje  y Sun-O hemos disfrutado introduciendo nuestro querido deporte en Marruecos.  
 
Muy pronto le pondremos fecha una 2º edición de este viaje Morocc-O, te animas? 
 
Más información, fotos y mapas en: 
http://www.sun-o.com/ 
http://www.sun-o.com/sites.php?sites_id=72&language_temp=spanish 
 
 
Muchas gracias a todos, 
Saludos, 
Sun-O Team 


