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CRITERIOS DE SELECCIÓN CATEGORÍA CADETE Y JUVENIL 
2022 

 

Los Criterios tienen como principal objetivo regular el proceso de selección para 
la formación de los distintos equipos que representarán España en categoría 
Cadete y Juvenil en los campeonatos internacionales. Objetivo principal de 
preparación: el Campeonato de Europa Juvenil y Cadete que se disputará en 
Hungría. 

 

Requisitos previos para ser seleccionable: 

1) Tener nacionalidad española. 
2) Tener licencia de temporada FEDO en vigor. 
3) Cumplir los requisitos de edad para la competición a la que se aspira 

(sub18 Juvenil, nacidos en el 2004 o 2005; y para la sub16 Cadete, 
nacidos en el 2006 y posteriores). 

4) No estar sancionado por la FEDO u otros organismos competentes. 
5) Asistir activamente a las actividades de tecnificación convocadas por la 

FEDO (PNTD y concentraciones propuestas). 
6) Presentar el Proyecto Deportivo Personal 2022 antes del 28 de febrero de 

2022. El modelo-formulario online está disponible en la web de la FEDO 
y en el siguiente enlace (https://form.jotform.com/220201990556351) 

Los corredores seleccionados para los distintos equipos serán subvencionados 
dentro de las posibilidades a las concentraciones que se organicen para preparar 
la competición desde la dirección Técnica FEDO. Fechas aún por definir. 

  

https://form.jotform.com/220201990556351
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OTRAS COMPETICIONES 
 
GIMNASIADA. Normandía, Francia. Del 14 al 22 de mayo de 2022 (https://www.isfsports.org/). 

- Para poder ser seleccionable para esta competición habrá que participar en la 1ª y 2ª 
prueba de selección. Se realizará un ránking de las 5 mejores carreras en un total de 6 
realizadas hasta el momento. 

 
EYOC 2022 (Hungría) del 1 al 4 de Julio 

(https://www.eyoc2020.hu/) 
 

Actividad Criterios de selección 

EYOC 

 
- El equipo lo compondrán 4 hombres y 4 mujeres. 
- 3 plazas por sexo se decidirán por ranking directo. 
- 1 plaza por sexo se decidirá por decisión técnica. 
- 1 plaza por sexo puede ser seleccionada en caso que destaque en 

distancia Sprint 
 
 

- Ranking: puntuaran 6 carreras sobre un total de 9, siendo obligatoria 
la asistencia al Campeonato de España de Orientación. 
 
Pruebas de Selección: 
 
1ª Prueba selección, MOM - 19 Febrero Larga (100 ptos.) 
1ª Prueba selección, MOM - 19 Febrero Sprint* (100 ptos.) 
1ª Prueba selección, MOM - 20 Febrero Media (100 ptos.) 
2a Prueba de selección, Costa Cálida - 12 Marzo Larga (100 ptos) 
2a Prueba de selección, Costa Cálida - 12 Marzo Sprint (100 ptos) 
2a Prueba de selección, Costa Cálida - 13 Marzo Media (100 ptos) 
3ª Prueba selección, CEO2 - 2 Abril Larga (105 ptos.) 
4ª Prueba selección, CEO1 - 16 Abril Sprint (105 ptos.) 
4ª Prueba selección, CEO1 - 17 Abril Media (105 ptos.) 
 
*El Sprint del día 19 de febrero se organizará por la tarde de forma paralela a la 
competición del MOM. No será necesario inscribirse en el Sprint del MOM. 
Todos/as deportistas inscritos en la Media y Larga del MOM en categoría F/M-
16E y F/M-18E quedarán automáticamente inscritos en el Sprint de la tarde. 

 
Los aspirantes deberán disputar las pruebas de selección en la categoría que 
les corresponda por edad (M18E; F18E; M16E; F16E). 
 
En el caso de que no se pueda celebrar alguna de las pruebas por la situación 
excepcional que vivimos, la selección se compondrá teniendo en cuenta los 
resultados de las pruebas que se puedan celebrar, mediante decisión técnica.  

 

https://www.isfsports.org/
https://www.eyoc2020.hu/
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- Optarán sólo corredores nacidos en 2004, 2005 y 2006. Todos los aspirantes deberán 
competir en su categoría por edad. 

- El equipo estará formado por 4 hombres y 4 mujeres. 
 
Otras competiciones: en caso de que se pueda asistir a otros eventos deportivos se decidirán los 
equipos por decisión técnica. 
 
CONCENTRACIONES: 

- Campo de entrenamiento de Sprint en Alicante. (conjuntamente con Absoluto y Junior)    
26 y 27 de marzo. Específico para interesados en preparar la distancia Sprint. 

- Campo de entrenamiento oficial EYOC 2022 (por confirmar). Terreno muy cercano y 
relevante EYOC 2022. Fechas del 22 al 27 de abril. 

- Concentración final de preparación EYOC. País Vasco, posibles fechas 17-19 de junio. 
Contando con la selección amplia de 6 deportistas por categoría. 
 

 
 
 

 

 

 

 

Equipo seleccionadores Juvenil y Cadete de O-pie, 

Diego Rodríguez Corrochano 

Amanda Pons Pérez 

Eloi Martí Romaní 

 

Sant Vicent del Raspeig a 04 de Febrero de 2022 

 


