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CRITERIOS DE SELECCIÓN JÚNIOR 2022 
INCLUYE: modificación obligada a 7 de marzo de 2022, debido al cambio en el programade 

competición del ABOM  
Los Criterios tienen como principal objetivo regular el proceso de selección para la formación 
del equipo Júnior que representará España en el próximo Campeonato del Mundo Júnior 
(JWOC) que se disputará en Portugal (https://www.jwoc2022.pt/). 

 

Requisitos previos para ser seleccionable: 

 

1) Tener nacionalidad española. 
2) Tener licencia de temporada FEDO en vigor. 
3) Cumplir los requisitos de edad para la competición a la que se aspira (sub20 Júnior, 

nacidos en el 2002 y posteriores). 
4) No estar sancionado por la FEDO u otros organismos competentes. 
5) Asistir activamente a las actividades de tecnificación convocadas por la FEDO (PNTD 

y concentraciones propuestas). 
6) Presentar el Proyecto Deportivo Personal 2022 antes del 28 de febrero de 2022. El 

modelo-formulario online está disponible en la web de la FEDO y en el siguiente 
enlace (https://form.jotform.com/220201990556351) 

 

 

Los deportistas seleccionados para los distintos equipos seran subvencionados a las 
concentraciones previas preparatorias al Mundial que se organicen desde la dirección 
técnica. Estas concentraciones se concretarán una vez definidos los equipos. La 
participación en las mismas es obligatoria salvo lesión o causa debidamente justificada, 
pudiendo perder la plaza para el campeonato en el caso de que haya ausencias que se 
consideren injustificadas. 

 

Otros requisitos para la asistencia al campeonato dependerán de la regulación del país 
organizador (Portugal) sobre la entrada de personas procedentes de España en el momento 
de la prueba. 

 

  



FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE ORIENTACIÓN 
DIRECCIÓN TÉCNICA 

 
 

Javier Ruiz de la Herran Pidal  
  seleccionjunior2016@gmail.com 

 

JWOC 2022 Aguiar da Beira, Portugal 
 

Actividad Criterios de selección 
JWOC  

- El equipo lo compondrán un mínimo de 4 hombres y 4 mujeres, pudiendo 
llegar a un máximo de 6 corredores por sexo. 
 

- 2 plazas por sexo se decidirán por ranking directo. 
 

 
- Las restantes plazas se decidirán por los siguientes criterios: 

o 2 plazas fijas por sexo se decidirán por decisión técnica, en función 
de la trayectoria deportiva y nivel mostrado en las pruebas de 
selección. 

o Hasta dos plazas más por sexo podrán ser incluidas por decisión 
técnica. Estas plazas quedan supeditadas al nivel mostrado por los 
participantes en las pruebas de selección. Para poder aspirar a estas 
plazas se requiere obtener un mínimo de 90 puntos de media en las 
pruebas del ABOM 2022 y Sprint Final CEO (obtenida del ranking con 
la suma de las pruebas de Larga, Media y Sprint Final CEO). 

 
 

 
- Ranking: puntuaran 4 carreras sobre un total de 6. 
- Pruebas de Selección: 

o Campeonatos de España 2022: 
 CEO 2 Larga                          (100 ptos). 2 abril, Extremadura 
 CEO 1 Sprint clasificatorio (100 ptos). 16 abril, Huesca 
 CEO 1 Sprint Final               (102 ptos). 16 abril, Huesca 
 CEO 1 Media                        (100 ptos). 17 abril, Huesca 

 
o Aguiar da Beira O’meeting. 28-29 de mayo, Aguiar da Beira (Portugal) 

 Media                    (102 ptos) 
 Sprint                     (102 ptos) 
 Larga                      (102 ptos) 

 
- Los aspirantes al ranking directo deberán disputar las pruebas de selección 

en la categoría Junior (M20E y F20E). 
 

- En el caso de los seleccionables sub-18 que quieran aspirar a las plazas por 
decisión técnica, se tendrán en cuenta los resultados en las pruebas de Larga, 
Media y Sprint del CEO en categoría MF 18E, así como los resultados en el 
ABOM 2022 (donde deberán participar en la categoría MF 20E), requiriendo 
obtener un mínimo de 90 puntos de media en las pruebas del ABOM 2022 
(obtenida del ranking con la suma de las pruebas de Larga, Media y Sprint). 
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- Según las posibilidades económicas, se valorará proporcionar transporte en 

furgoneta desde Madrid para los corredores más destacados de las pruebas 
del CEO en categoría Junior y Sub18 para el ABOM 2022. 

  
- Del 9 al 12 de abril existe la posibilidad de participar en un campo de 

entrenamiento en terrenos relevantes de Aguiar da Beira, organizado por el 
equipo técnico del JWOC 2022. La participación en esta concentración será 
de libre participación para todos los aspirantes (Junior y sub-18), siendo 
costeados los gastos de alojamiento y manutención por los propios 
deportistas, en cualquier caso. Según el interés que haya, se valorará 
disponer de transporte en furgoneta desde Madrid. 

 
 

Javier Ruiz de la Herran Pidal 

Seleccionador Nacional Junior O-Pie 


