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V PNTD Internacional
Nota informativa para todos los interesados.

Trascurrido el plazo de solicitud para participacion en el PNTD de verano, se han admitido 97
solicitudes y salvo algun posible error durante la recepcidn de las mismas, no se admitiran
mas.

Dado el elevado numero de peticiones de participaciéon y siendo imposible aumentar las
plazas, se ha hecho necesario confeccionar un formulario con los criterios de seleccién para
ordenar a los solicitantes.

Antes de nada, me gustaria dejar claro que el PNTD Internacional, es una actividad de
entrenamientos y competiciones en terrenos internacionales destinada a los corredores de
categorias inferiores que empiezan de destacar por sus resultados y su interés en este deporte.
Y que aun estando abierta a cualquier participante, se requiere de un minimo de nivel fisico y
técnico ya que durante los 20 dias que dura el PNTD de verano se realizan dos competiciones y
un campamento de orientacidon con 2 entrenamientos diarios, el nivel fisico esta adecuado
para corredores de cada uno de los tramos de edad, pero aquel participante que no tenga un
habito de entrenamiento minimo se le puede hacer muy largo. Por otra parte, en cuanto al
nivel técnico, no se va a este PNTD a aprender a orientarse desde nivel de iniciacién, se va para
mejorar las técnicas de orientacion que cada uno debe de llevar ya aprendidas, es una
programa de TECNIFICACION, no de iniciacidn.

Es posible que algunas solicitudes que han llegado no correspondan al perfil de deportista con
experiencia en orientacion y habito de entrenamiento diario, por lo que en ese posible caso, la
actividad que se va a desarrollar en el PNTD de verano podria no ser la mejor o la mas
aconsejable, ya que en definitiva no es un campamento de vacaciones sino un programa de
tecnificacién donde los participantes tienen el principal objetivo de mejorar su nivel técnico.

Con el objetivo de ordenar todas las solicitudes recibidas en funcion del perfil de deportista al
que va destinado esta actividad, por el equipo de técnicos se ha propuesto unos criterios
puntuables para la participacién en dicho programa que paso a describir:

Apartado A)

Se puntuara la participacion en el CEEO 2016 de granada como miembro de cada seleccion
autondémica con 1 punto indiferentemente de la posicién o resultado final en dicho
campeonato.

Se puntuard la clasificacion en el CEE02016 de granada en cada una de las carreras
individuales (media, larga y sprint), otorgando 0,3 puntos por cada primer puesto conseguido,
0,2 puntos por cada segundo puesto y 0,1 puntos por cada tercer puesto.

(el maximo que se puede conseguir en este apartado es 1,9 puntos para aquel participante que haya
ganado las tres carreras)

Apartado B)

Se puntuard la participacion en el CEO 2016 de Pontevedra con 1 punto indiferentemente de la
posicidn o resultado final en dicho campeonato.

Se puntuara la clasificacién en el CE02016 para cada una de las carreras individuales (media,
larga y sprint), otorgando desde 0,5 puntos por cada primer puesto conseguido, 0,4 puntos por
cada segundo puesto y 0,3 puntos por cada tercer puesto, 0,2 puntos para el cuarto y 0,1
puntos para el quinto puesto en cada modalidad de carrera

(el maximo que se puede conseguir en este apartado es 2.5 puntos para aquel participante que haya
ganado las tres carreras)
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Apartado C)

Se puntuard la participacion en la Liga Nacional 2016, otorgando 0,2 puntos por cada prueba
de fin de semana (media + larga) a la que se ha asistido indiferentemente del resultado en las
mismas, hasta un maximo de 2 puntos en este apartado (10 pruebas). Se contaran todas las
pruebas exceptuando la del CEO de Pontevedra.

Se puntuard la clasificacion final en el Liga Nacional 2016 otorgando 1 punto adicional al
primero, 0,9 al segundo, 0,8 al tercero, 0,7 al cuarto, 0,6 al quinto, 0,5 al sexto, 0,4 al séptimo,
0,3 al octavo, 0,2 al noveno y 0,1 al decimo clasificado.

Apartado D)

Se puntuara la participacion en la Liga Nacional de Sprint2016, otorgando 0,2 puntos por cada
prueba a la que se ha asistido indiferentemente del resultado en las mismas, hasta un maximo
de 1 punto en este apartado (5 pruebas). Se contaran todas las pruebas exceptuando la del
CEO de Pontevedra.

Se puntuara la clasificacion final en el Liga Nacional de Sprint 2016, otorgando 1 punto
adicional al primero, 0,9 al segundo, 0,8 al tercero, 0,7 al cuarto, 0,6 al quinto, 0,5 al sexto, 0,4
al séptimo, 0,3 al octavo, 0,2 al noveno y 0,1 al decimo clasificado.

Apartado E)

Al PARTICIPANTE que haya sido reserva (DOS SIGUIENTES PUESTOS A LOS SELECCIONADOQS) para el
campeonato de Europa EYOC2016 se le dara 2 puntos mds para su participacion en el PNTD de
verano.

Al que haya quedado de reserva (62 Y 72) para el campeonato del mundo escolar WSC0O2017 se
le dard 2 puntos mas para su participacion en el PNTD de verano.

Al que haya sido seleccionado para el EYOC2016 o para el WSC02017 se le otorgara 0,5 puntos
Estas puntuaciones no son incompatibles la una con la otra, siendo acumulativas, de tal forma que un
participante del EYOC2016 (0,5puntos) que haya quedado de reserva para el WSC02017 (2puntos)
obtiene en este apartado 2,5 puntos.

Apartado F)
Para fomentar la participacion de nuevos corredores, al que no haya podido asistir con
anterioridad al PNTD del 2016 se le otorgaran 2 puntos adicionales.

Apartado G)
Haber asistido a la concentracion de reyes PNTD de reyes 2017 tendrd una puntuacion
adicional de 1 punto.

Apartado H)

La participacién en ligas de cardcter autondmico o interprovincial supondra una puntuacién de
0,2 puntos por cada carrera realizada independientemente del resultado en la misma, con un
maximo de 1 punto (5 carreras).

(La disparidad de niveles entre competiciones regionales hace imposible la puntuacién de los resultados
obtenidos en las mismas, por lo que en este apartado sélo se puntuara la participacién).

Apartado |)

Como sancién por el comportamiento en anteriores actividades de la FEDO, en anteriores
ediciones del PNTD de verano o en la recién realizada concentracidn de reyes, se les retraeran
a los sancionados - de su resultado final.

(Este apartado | serda completado por el equipo técnico una vez recibidos todos los formularios y no se
hara publico de forma nominativa).



Con estos criterios se realizara un escalafén de todas las solicitudes.

Una vez hecho esto, se completardn en primer lugar los 5 puestos para cada una de las
siguientes categorias:
M14 -F14-M16-F16 —M18 —F18

Esto significa que el quinto participante de la categoria F18 tiene preferencia aun estando en el
puesto 90 del escalafdn, el motivo de esta decisidn es asegurar un minimo de participantes en
cada categoria.

Con esto se cubre los 30 primeros puestos.

El resto hasta las 64 plazas disponibles se cubrirdn siguiendo el escalafén obtenido mediante el
formulario de criterios antes expuestos.

Todos aquellos que queden fuera de las primeras 64 plazas, quedaran en lista de espera para
cubrir posibles bajas a la hora de realizar los pagos.

La actividad tendrda un coste aproximado de 550 euros pero faltan por cerrar algunos
conceptos, el primer pago sera de 250 euros del 1 al 10 de febrero una vez publicado la lista de
confeccionada con los criterios antes expuestos. El coste incluird el desplazamiento en
autobus, alojamiento en el campamento Silva-Ocamp en la republica Checa y en suelo duro en
Slovenia durante la OOCup y también la manutencién durante la estancia en el Silva-O camp y
el desayuno y la cena durante la OOCup, para las comidas durante la competicidon en Slovenia
se facilitara pan a cada participante y cada cual se preparara su bocadillo ya que se come en la
zona de competicion, la manutencién durante los viajes de ida y vuelta correrd a cargo de cada
uno de los participantes.

Se llevard una furgoneta de apoyo, que saldra dos dias antes y regresara dos dias después.
El equipo técnico que formara parte de esta expedicién lo componen:

Ricardo Ifiiguez (Club Correcaminos)

Oscar Herraiz (La Rioja Orientacion)

Vicente Lépez (Fundi-Orientacion)

Salvador Martinez (Totana Orientacidn)
Rosa Casado (Club Correcaminos)

José Antonio Milvaques (Club Correcaminos)
Carmen Martinez (Totana Orientacidn)
Joaquin Gonzalez (Toledo Orientacién)

Todos los que forman parte del equipo técnico tienen una dilatada experiencia en la
organizacion de actividades con escolares y en orientacion.

Cada participante deberd aceptar las normas de régimen interno y horarios adoptados.
RECORDAR:

Es un Campo de Entrenamiento, el que no lo considere asi, es mejor que no se replantee la
solicitud.



Listado de solicitudes por orden alfabético:

CLUB NOMBRE APELLIDO 1 APELLIDO 2
Colmenar Diana Alonso Ruiz
UNIV.VIGO Irene Alvarez Toyos
GALITIUS Laura Andrés Arnaiz
CEAM IBI-O Marina Aparicio Garrigos
CEAM IBI-O Luis Aparicio Garrigos

RiOjA-O Jesus Armas Ibanez
RiOjA-O Lara Azulmendi Spirito
TOLEDO-O Kika Basaran Van Ham
Cov Noé Bermejo Gallego
CEAM IBI-O Marcos Bernabeu Carbonell
Lorca-O Jose David Cano Mellinas
CcOoC Pol Canosa Vidal
CcocC Jan Canosa Vidal
Cov Ana Caro-Patén Pérez
GOCAN Alvaro Casado Gomez
CORRECAMINOS Alicia Claramunt Moraga
CD ORIENTIJOTE Francisco Cuartero Navarro
Cov Héctor Hugo De La Torre Diaz
Cov David De Santos Sanchez
GODIH Ana Defez Cernicharo
GODIH Carlos Diaz Calatayud
MALARRUTA Samuel Diaz Fernandez
IBON Martin Faure Garcia
CASTROPOL-O Pablo Fernandez Pardo
Toledo-O Gonzalo Fernandez Ortega
COLIVENC Neus Ferrer Perea
ALCON Laura Fidalgo Casares
RiOjA-O Gabriela Flérez-Estrada Ferrero
RiOjA-O Ainara Flérez-Estrada Ferrero
RiOjA-O Laura Flérez-Estrada Ferrero
GOT Unax Galarraga Lopez
PILONA.DEPORTE Aaron Garcia Garcia
GODIH Javier Garcia Jimenez
CEAM IBI-O Alberto Garcia Romo
ENTREBALIZAS Maria Garcia Bautista
ENTREBALIZAS Lucia Garcia Bautista
GODIH Florencio Garcia Gbémez
CDPO Marta Garnacho Velasco
CDP-O Claudia Gomez Rodriguez
TOLEDO-O Nerea Gonzalez Pefia
TOLEDO-O Aaron Gonzalez Pefia
GALITIUS Lidia Gonzalez Mantecén
ALCON Beatriz Gonzalo Carvajal
ALCON Manuel Gonzalo Carvajal
U.E VIC Andreu Grau Olivé
COoC Anna llla Camps
RiOjA-O Lucia Iruzubieta Pinillos
RiOjA-O Adriana Iruzubieta Pinillos




PILONA DEPORTE Angel Laruelo Garcia
RiOjA-O Rodrigo Laseca Esteban
XINOXANO Xénia Ledesma Buscart
XINOXANO Bernat Ledesma Buscart
O-SAN ROQUE Angeles Lopez Ruiz
CcocC Eric Loré Amigo
Ccov Alicia Lorenzo Calvo
MONTE EL PARDO Guadalupe Losada Moreno
Fundi-o Nerea Madoz de Vidal
Fundi-o Ana Madoz de Vidal
LORCA-O Juan Diego Marin Baraza
NAVALCAN Unai Marquez Sanchez
TOLEDO-O Raquel Marquez Martin-Tesorero
TOLEDO-O Cristina Marquez Martin-Tesorero
TOTANA-O Manuel Martinez Barcelo
TOTANA-O Marta Martinez Barcel6
GALITIUS Iker Martinez Pacheco
TOTANA-O Alba Martinez Ibafiez
PILONA DEPORTE Carlota Miranda Junco
ADOL Lucia Misas Bernardino
COLIVENC Susana Molina Guill
CoV Pablo Morifiigo Alvarez
comMcuU Jaime Moya Rodriguez
comMcu Andrés Moya Rodriguez
GODIH Teresa Murcia Perez
GODIH Pascual Pardo Cuesta
RiOjA-O Julia Pecifia Corral
CEAM IBI-O Alba Pérez Garrigos
LA BRUJULA Rodrigo Pérez Marcos
ORIENTAGETAFE Inés Pozo Prada
NORDESTE Alexander Rezzonico Blanco
TOLEDO-O Ana Rodriguez Diaz
RiOjA-O Miguel Sabariego Monge
IBON Manuel Saz Roba
IBON Javier Saz Basanta
CE COLIVENC Carlota Sempere Urefia
SIMEPIERDO Alba Serra Reyes
PENA GUARA Sescun Sevil Martin
ADOL Alexandra Solis Miranda
ADOL Antonio Manuel Solis Miranda
COMA Pedro Stangegaard Pérez
COMA Lucas Stangegaard Pérez
VALENCIA-O Adrian Tamarit Royo
ORIENTIJOTE Ana Isabel Toledo Navarro
Ccov Andrés Valentin Barrio
ORCA Nicolas Velez Mufoz
PILONA DEPORTE Paola Villa Rodriguez
RiOjA-O Sergio Villanueva Mufioz
GODIH Jose Antonio Villar Gorriz
MALARRUTA Gustav Wirén Gonzalez




Junto con esta nota se publicara un formulario de meritos deportivos del afno 2016 que cada
solicitante debera descargarse y completar con los meritos alcanzados durante el afio pasado,
una vez completo se debera de devolver al correo de la federacidén antes del 20 de enero.

Se da un plazo de 2 semanas (14 dias) para rellenar el formulario de meritos.

Para completar el formulario hay que descargarselo en el ordenador, el formulario viene con
las hojas protegidas y solo se pueden rellenar las celdas que son seleccionables.

Completar los casilleros en color blanco del formulario empezando por el nombre los apellidos
y el afo de nacimiento (sélo el afio), luego hay que completar con una X los casilleros que
procedan en los apartados A al G. (atencidn, solo una x, si se rellena con XX o XXX o con SI, NO
no se contabilizara ese apartado en la columna de la derecha)

Para el apartado H, indicar a que competicion regional o autondmica pertenece la prueba vy el
lugar de realizacién, completar la X en el casillero de la derecha y la fecha en el casillero
inferior en formato dia/mes/afio. En la celda de color amarillo vienen las competiciones de

caracter territorial.

En la columna verde de la derecha se irdn sumando los puntos de cada uno de los apartados si
se hace correctamente. El resultado final vendrd en la esquina inferior derecha del formulario.

El documento tiene un formulario relleno a modo de ejemplo. Consultar si hay alguna duda.

6 enero 2017.



