
 

 

 

 

BOLETIN 1. Convocatoria PNTD nacional VERANO 2019. 

Se convocan 24 plazas de las categorías Infantil, cadete y juvenil (años de nacimiento 2001 al 

2006) para realizar una actividad de tecnificación en España. Serrania Orienteering Camp SOC19 

(Cuenca). 

Más información en  http://fecamado.org/soc-19/ 

FECHA: Del 19 al 25 de Agosto. 

DESCRIPCION: Desplazamiento en furgoneta desde Madrid (parking del CAR de Madrid) el día 

19 por la mañana hasta el albergue los Palancares (Cuenca). 7 días de entrenamientos y 

competiciones en distintos emplazamientos de la serranía de cuenca en un total de 12 pruebas 

técnicas. Alojamiento con pensión completa en el albergue. Regreso a Madrid el día 25 por la 

tarde. Los procedentes de la costa este de España podrán ser recogidos en la estación del AVE 

de Cuenca.  

 

Dirigido a: 

Componentes de las categorías M/F 14, 16 y 18. Años de nacimiento (del 2001 al 2006) 

acompañados por Técnicos deportivo FEDO. 

 

El PNTD nacional estará formado por 24 plazas para participantes y 3 técnicos.  

 

Requisitos para los corredores:  

▪ No hace falta haber mandado el proyecto deportivo, esta actividad está abierta a 

cualquier nivel.  

▪ Participación en el Campeonato de España en las pruebas de media y sprint distancia en 

las categorías M/F14, M/F16E, M/F18E o M/F 16-18. 

 

  

http://fecamado.org/soc-19/


 

 

CRITERIO DE ADMISIÓN. 

Será únicamente por orden de entrada de las inscripciones al correo de contacto indicado.  

Se deberán enviar un email a secretaria@fedo.org y Tecnificacion.fedo@gmail.com (sin tilde), 

antes del 31 de Mayo.  

Una vez superada la fecha de inscripción se publicará el listado con la composición del grupo 

que ha sido admitido al PNTD nacional como grupo FEDO.  

Si el número de solicitantes es mayor que la oferta se establecerá una lista de espera con los 

solicitantes sin plaza. 

 

MODO DE INSCRIPCIÓN Y PRECIO DEL PNTD. 

 

El precio del PNTD es de 237 € por participante.  

Se deberá inscribir a cada participante a través de la plataforma SICO en el siguiente enlace 

una vez que se publique el listado con los 24 participantes inscritos.  

https://sico.fedo.org/carrera.php?id=20160404 

En observaciones se debe poner que pertenece al grupo FEDO PNTD.  

Se debe abonar el precio de la inscripción antes del 10 de Junio.  

El precio incluye el trasporte en furgoneta desde Madrid, la inscripción a las actividades y el 

alojamiento con pensión completa en el albergue los Palancares (Cuenca). 

Se responderá con un recibido a todos los correos enviados correctamente.  
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Programa de actividades 

 

Día 19 de Agosto: 

Recogida de los participantes en el parking del CAR de Madrid. (Madrid). 

 

Actividades según Boletín 1  

 

Actividad Día 
Moment

o 
Mapa o 
lugar 

Tipo Distancia  

E1 19 Agosto Mediodía Buenache Larga, tipo intervalos  

Reunión 19 Agosto Tarde Palancares 
Técnicos, tiempo para 

grupo analizar 
entrenamientos 

 

E2 19 Agosto Noche Palancares Nocturna, tipo Rogaine  

E3 20 Agosto Mañana Las Majadas Larga, multitécnico  

E4 20 Agosto Mediodía Las Majadas 
Relevos 2 postas 2x1 
(muchos controles) 

 

Reunión 20 Agosto Tarde Palancares 
Técnicos, tiempo para 

grupo analizar 
entrenamientos 

 

E5 21 Agosto Mañana 
Cabeza 
Modorra 

Larga, curva de nivel  

Opción 21 Agosto Tarde Palancares 
Concurso picada 

rápida 
 

Charla 21 Agosto Tarde Palancares 
Realizada por un 

experto de orientación 
 

Reunión 21 Agosto Tarde Palancares 
Técnicos, tiempo para 

grupo analizar 
entrenamientos 

 

E6 22 Agosto Mañana Buenache Intermedia tipo puzzle  

E7 22 Agosto Tarde Mariana Media, Relocalización  

Reunión 22 Agosto Tarde Palancares 
Técnicos, tiempo para 

grupo analizar 
entrenamientos 

 

E8 23 Agosto Mañana Palancares Multitécnico  

E9 23 Agosto Tarde Palancares Trabajo memoria  

Reunión 23 Agosto Noche Palancares 
Técnicos, tiempo para 

grupo analizar 
entrenamientos 

 

E10 24 Agosto Mañana Mariana Liga CLM  

E11 24 Agosto Tarde Palancares Relevos   

Reunión 24 Agosto Tarde Palancares 
Técnicos, tiempo para 

grupo analizar 
entrenamientos 

 

Fiesta 
Despedida 

24 Agosto Noche Palancares En estudio  

E12 25 Agosto Mañana Mohorte Liga CLM  

Trofeos 25 Agosto Mediodía    
 



 

 

Día 25 de Agosto:  

Dejar a los participantes en el parking del CAR de Madrid (Madrid). 

 

 

CATEGORIAS GRUPO FEDO: 

• Medio corto 

• Medio largo 

• Difícil corto  

• Difícil largo 

 

Los participantes de grupo FEDO elegirán su categoría en el formulario de inscripción. 

 

  



 

 

MUY IMPORTANTE: 

Si bien la FEDO promueve un grupo de participantes para esta actividad, el campamento se 

concibe como oferta de tecnificación  dirigida a las selecciones de escolares de las diferentes 

comunidades autónomas, así como a los grupos de entrenamiento de los clubes y federaciones 

regionales. Por lo que desde la Federación Española se aconseja que los equipos y las 

federaciones aprovechen esta oportunidad para ofrecer un evento de entrenamientos de 

calidad a sus componentes en edad escolar, de cara al CEEO que se celebrará en 2019 en 

Diciembre en Extremadura. 

El plazo para apuntarse como grupo ya está abierto a través del SICO de la FEDO. Precio por 

participante con grupo propio es de 237€. Los grupos deben disponer de vehículo. Más 

información en: 

http://fecamado.org/soc-19/ 

Aquel participante que no pueda por cualquier motivo ir con su selección escolar o con el grupo 

de tecnificación de su equipo o federación, puede optar por solicitar ir en el grupo de la FEDO. 

No esperéis demasiado para solicitar vuestra plaza. 

 

CODIGO DE CONDUCTA 

 

Todos los participantes se comprometen a respetar las normas de conducta que se 

especifiquen desde el equipo técnico. El incumplimiento de estas normas supondrá la 

exclusión del participante de las actividades del PNTD, así como de futuras convocatorias.  

 

De las normas se informará a los participantes en los boletines siguientes así como al 

comienzo de la actividad y en aquellos momentos en los que el equipo técnico considere 

oportuno hacer un recordatorio de las mismas. 

 

 

Para cualquier aclaración por favor contactar con: 

 

Tecnificación FEDO 

 

EMAIL: TECNIFICACION.FEDO@GMAIL.COM 

 

http://fecamado.org/soc-19/
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