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Pos Nombre Club Tiempo Diff.

M-E  (25) 10,2 km  345 m 19 C
1 Álvaro Casado Gómez GOCAN 1:10:08 0:00
2 Thomas Wilson CAT-O 1:10:34 +0:26
3 Gustav Wirén González MALARRUTA 1:11:31 +1:23
4 Tomas Lima COC 1:14:14 +4:06
5 Marc Serrallonga Arqués CAT-O 1:17:07 +6:59
6 David Rojas Jiménez ALABARDA-O 1:21:20 +11:12
7 Tiago Gingco Leal GD4C 1:21:28 +11:20
8 Joco Ferreira CAB 1:22:42 +12:34
9 Joco Magalhces .COM 1:27:25 +17:17

10 Jesús Rodríguez Corrochano MANZANARES-O 1:30:57 +20:49
11 Rafael Miguel Ori-Estarreja 1:31:39 +21:31
12 Maikel Rodriguez Dominguez VIGOrienta 1:32:06 +21:58
13 Pedro Nogueira ADFA 1:37:13 +27:05
14 Miguel Reis e Silva CMo Funchal 1:42:49 +32:41
15 Luis Leite GD4C 1:48:04 +37:56
16 Manuel Oliveira COC 1:48:23 +38:15
17 Jacinto Calva Troya MURCIA-O 1:48:43 +38:35
18 Nuno Evangelista COA 1:50:22 +40:14
19 Paulo Franco COC 1:50:59 +40:51
20 Gongalo Mota Clube TAP 1:56:29 +46:21
21 Filipe Dias GD4C 1:56:42 +46:34
22 Joao Real COAAL 2:13:36 +1:03:28

Raúl Sanjuán Juan COLIVENC Abandona
Álvaro García Bernabeu COLIVENC Abandona
Pau Llorens Caellas CAT-O No sale

F-E  (13) 7,8 km  220 m 14 C
1 Ana Isabel Toledo Navarro IMPERDIBLE 1:06:35 0:00
2 Ona Ràfols Perramon CAT-O 1:08:12 +1:37
3 Marina García Castro ALCON 1:19:46 +13:11
4 Ines Pozo Prada O-GETAFE 1:21:54 +15:19
5 Kika Basarán Van Ham TOLEDO-O 1:25:01 +18:26
6 Ana Camarasa Pérez COLIVENC 1:29:18 +22:43
7 Alba Martínez Ibáñez TOTANA-O 1:29:52 +23:17
8 Amanda Pons Pérez CORZO 1:31:29 +24:54
9 Guadalupe Moreno Zúñiga TOLEDO-O 1:34:26 +27:51

10 Olalla Bello Rodríguez GALLAECIA_RAID 1:38:09 +31:34
11 Lucia Parga Basanta AROMON 1:50:29 +43:54
12 Versnica Fradique GD4C 2:05:40 +59:05
13 Raquel Henriques CPOC 2:11:10 +1:04:35

U-10  (28) 1,6 km  40 m 8 C
1 Adrian Sanz  Guerra CDP-O 10:38 0:00
2 Alberto Manzaneque Aparicio MANZANARES-O 11:47 +1:09
3 Luis De La Vara Sanchez BMT CASAS DE VES 12:05 +1:27
4 Adrián Barea Murcia COLIVENC 12:51 +2:13
5 Manuel García Gómez COMA 12:55 +2:17
6 Gabriela De Los Reyes Correa COHU 13:09 +2:31
7 Candela Moya Rodriguez COMCU 13:34 +2:56
8 Sara Cerrillo Cotillas IMPERDIBLE 15:17 +4:39
9 Ekain Bengoetxea Olano COBI 17:01 +6:23

10 Jaime Medina Martin IBON ZARAGOZA 17:33 +6:55
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U-10  (28) 1,6 km  40 m 8 C (cont.)
11 Manuel Lambea Cortés MANZANARES-O 18:03 +7:25
12 Sandra Arrese Garrido IBON ZARAGOZA 19:50 +9:12
13 Ana De La Guía Cruz-Sepúlved MANZANARES-O 21:52 +11:14
14 Ines Medina Martin IBON ZARAGOZA 24:40 +14:02
15 Injs Pedro CAOS 27:41 +17:03
16 Martín Izquierdo Franco IMPERDIBLE 30:20 +19:42
17 Nicolás García Encinas CODAN_EXTREMADUR 31:18 +20:40
18 Carmen Nieto Sanchez NAVALCAN-O 53:01 +42:23
19 Gil Ehrhardt A Montanha 54:31 +43:53
20 Javier Gomez Coll NAVALCAN-O 1:02:01 +51:23
21 Vicente Goncalves CPOC 1:10:42 +1:00:04

Moises Cañada  Martín-Pérez BASE DON BENITO Error en tarj.
Dinis Ehrhardt A Montanha No sale
Salvador Mendes GDU Azoia No sale
Dinis Rama ADM Ori-Mondego No sale
Leire Corada Villa COBI No sale
Enrique Sanchez Castillo ITACA No sale
Roger Puig Finazzi CAT-O No sale

M-12  (17) 2,4 km  55 m 11 C
1 Aleix Puig Finazzi CAT-O 14:18 0:00
2 Javier Muñoz Del Campo COMCU 15:14 +0:56
3 Sergio Rodriguez Rodriguez MONTELLANO 16:00 +1:42
4 Nicolás Montalvo Agustín IBON ZARAGOZA 16:18 +2:00
5 Claudio De Los Reyes Correa COHU 17:07 +2:49
6 Paco Sanchez Castillo ITACA 19:02 +4:44
7 Andres Vnuk Gonzalez ALABARDA-O 19:31 +5:13
8 Borja Vallejo Garach COMA 20:11 +5:53
9 Marco Silván Moreno IBON ZARAGOZA 20:21 +6:03

10 Sergio Doncel Rodríguez ITACA 24:39 +10:21
11 Juan Parrales Ramos MONTELLANO 37:08 +22:50
12 Juan De La Vara Sanchez BMT CASAS DE VES 37:16 +22:58
13 Rodrigo Fouz Sanchez FLUVIAL_LUGO 39:00 +24:42
14 Manuel Henrique Raposo COALA 39:38 +25:20
15 Álvaro García Encinas CODAN_EXTREMADUR 49:10 +34:52
16 Salvador Monío Rodríguez COMA 55:01 +40:43

Gonzalo Bote Monge ITACA No sale

F-12  (18) 2,3 km  50 m 10 C
1 Elsa Cañada  Martín-Pérez BASE DON BENITO 15:41 0:00
2 Irati Bengoetxea Olano COBI 17:44 +2:03
3 Lujan Naranjo Ruiz ITACA 18:57 +3:16
4 Jimena Orea Subiri IBON ZARAGOZA 19:10 +3:29
5 Marta Vallejo Garach COMA 19:48 +4:07
6 Maria Oliveira COC 20:03 +4:22
7 Sofia Manzaneque Aparicio MANZANARES-O 23:04 +7:23
8 Clara Medina Martín IBON ZARAGOZA 24:57 +9:16
9 Alicia Arrese Garrido IBON ZARAGOZA 28:04 +12:23

10 Jimena Arranz Bravo CORZO 28:58 +13:17
11 Martina Aller Pfirter TREVINCA 30:30 +14:49
12 Daniela Fernandez Martínez ITACA 30:32 +14:51
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F-12  (18) 2,3 km  50 m 10 C (cont.)
13 Laura Jiménez García-Verdugo COMA 33:00 +17:19
14 Macarena Ortiz Reina ITACA 34:33 +18:52
15 Sofía Cerrillo  Cotillas IMPERDIBLE 36:13 +20:32
16 Martina Muñoz Martínez ITACA 42:47 +27:06

Clara Lima COC No sale
Mhía Millán Gonzalez ITACA No sale

M-14  (38) 4,2 km  90 m 13 C
1 Abel Merchan García ITACA 34:27 0:00
2 Pablo Obreo Rodriguez ITACA 34:31 +0:04
3 Mateo Puertas  Solórzano ORCA 35:01 +0:34
4 Alvaro Corbacho Vera ITACA 35:38 +1:11
5 Iván Urquizu Diego CDNAVARRA 36:26 +1:59
6 Martín Casado Núñez OP BETANZOS 36:39 +2:12
7 Martín Orea Subiri IBON ZARAGOZA 37:09 +2:42
8 Mario López González OP BETANZOS 39:42 +5:15
9 Álvaro Sánchez Armero COAB 39:58 +5:31

10 Alberto Buenavida García ITACA 40:44 +6:17
11 Sergio Alvano Pizarro ITACA 40:48 +6:21
12 Mateo Saez Marco GODIH 40:53 +6:26
13 Miguel Costa A Montanha 44:27 +10:00
14 José María Lambea Cortés MANZANARES-O 49:29 +15:02
15 Bernardo Contente COA 49:51 +15:24
16 Martín Alcaide Camacho COMA 51:23 +16:56
17 Andry Yakimenko Yakimenko ITACA 51:54 +17:27
18 Alfonso Dieste Escalona IBON ZARAGOZA 51:59 +17:32
19 Adrian Purdea Robles ITACA 53:50 +19:23
20 Alfredo Marcelo ADM Ori-Mondego 54:07 +19:40
21 Fernando Marco Cantos GODIH 54:34 +20:07
22 Andrés Parrales Ramos MONTELLANO 55:49 +21:22
23 Abraham Barea Murcia COLIVENC 58:59 +24:32
24 Izan Brezmes Blanco NAVALCAN-O 1:00:09 +25:42
25 Antsnio Oliveira COC 1:00:59 +26:32
26 Miguel Canana GDU Azoia 1:13:53 +39:26
27 Carlos Antelo Navarro ITACA 1:15:52 +41:25
28 Amador Navarro Sánchez COAB 1:22:06 +47:39

Ángel Blázquez Valverde MANZANARES-O Error en tarj.
Ramón López Parra AGUILAS-O Error en tarj.
Martín Villar Gorriz BMT CASAS DE VES Abandona
Gabriel Lopes CAOS Abandona
Rodrigo Rusga GDU Azoia Abandona
Afonso Monteiro CLAC Abandona
Rafa A Montanha Abandona
Samuel Borrego Ruíz CODAN_EXTREMADUR Abandona
Joco Maia A Montanha No sale
Telmo Corada Villa COBI No sale

F-14  (26) 3,9 km  85 m 14 C
1 Sandra Muñoz Descalzo GODIH 31:11 0:00
2 Candela Arranz Bravo CORZO 34:28 +3:17
3 Bruna Sanz Kowalski CAT-O 39:01 +7:50
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F-14  (26) 3,9 km  85 m 14 C (cont.)
4 Cristina García Gómez COMA 39:59 +8:48
5 Carmen Pastor Juan COLIVENC 42:47 +11:36
6 Paula Vicedo Albero COLIVENC 45:03 +13:52
7 Matilde Tribiño Cordal COV 47:23 +16:12
8 Carla Borràs Verge MONTSANT 48:32 +17:21
9 Daniela Molina Durán ADOL 49:23 +18:12

10 Matilde Silva .COM 49:32 +18:21
11 Ana Moreno Jimenez TOLEDO-O 51:09 +19:58
12 Beatriz Ribeiro A Montanha 56:44 +25:33
13 Luz Puertas Solórzano ORCA 57:21 +26:10
14 Irene López Martín COMA 58:08 +26:57
15 Esther Jaén Mesonero C.O.GUADALAJARA 59:03 +27:52
16 Raquel Merchán Rodríguez ITACA 1:01:20 +30:09
17 Juliana Pedro CAOS 1:01:53 +30:42
18 Carmen Santos Domingo SINRUMBO_CORIA 1:23:17 +52:06
19 Paula Gonzálo Pulido SINRUMBO_CORIA 1:30:12 +59:01
20 Carolina Gomes A Montanha 1:49:29 +1:18:18
21 Violeta Silván Moreno IBON ZARAGOZA 1:54:09 +1:22:58

Karen Lopez Vaquero SINRUMBO_CORIA No sale
Sara Nogueras Porto FLUVIAL_LUGO No sale
Carla Somoza Seoane GALLAECIA_RAID No sale
Noa García  Guerrero ITACA No sale
Candela Seco Macias SINRUMBO_CORIA No sale

M-16E  (33) 5,3 km  140 m 12 C
1 Joan Montes Peidro COLIVENC 35:24 0:00
2 Bernat Selva Torras CAT-O 36:07 +0:43
3 Jan Amat Font CAT-O 37:04 +1:40
4 Ernest Pou Bruns CAT-O 39:21 +3:57
5 Ignacio Vallejo Garach COMA 40:46 +5:22
6 Marco Rodriguez Rodriguez MONTELLANO 42:39 +7:15
6 Sergio Rubio Alonso MALARRUTA 42:39 +7:15
8 Jorge Pérez González COHU 44:59 +9:35
9 Cayo Sempere Ureña COLIVENC 45:41 +10:17

10 Ángel Santos Garcia CODAN_EXTREMADUR 48:22 +12:58
11 César Fandos Lorente IBON ZARAGOZA 49:26 +14:02
12 Ramón Bernabeu Moles COLIVENC 50:25 +15:01
13 Ricardo Marcelo Pereira ITACA 54:08 +18:44
14 Unai Corcoles Colomer COLIVENC 58:18 +22:54
15 Carlos Teruel Sempere COLIVENC 1:00:14 +24:50
16 Anxo Somoza Seoane GALLAECIA_RAID 1:02:19 +26:55
17 Tiago Oliveira CPOC 1:03:20 +27:56
18 Juan Cotano Masero CODAN_EXTREMADUR 1:04:09 +28:45
19 Lluis Zurriaga Asensi VALENCIA-O 1:04:22 +28:58
20 Antonio Calomarde Cambronero BMT CASAS DE VES 1:05:20 +29:56
21 Joco Pedro CAOS 1:06:45 +31:21
22 Andri Espada Pereira GDU Azoia 1:07:30 +32:06
23 Francisco José Pérez  Ferré VALENCIA-O 1:10:26 +35:02
24 Antony Leyser ADM Ori-Mondego 1:14:42 +39:18
25 Pablo Pereira Roldan COMA 1:14:46 +39:22
26 Mario Santos Garcia CODAN_EXTREMADUR 1:17:10 +41:46
27 Pedro Patrocinio Ori-Estarreja 1:31:59 +56:35
28 Carlos Vidal Reig COLIVENC 1:37:04 +1:01:40
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M-16E  (33) 5,3 km  140 m 12 C (cont.)
Lucas Coelho Ori-Estarreja Error en tarj.
Raúl Puche Herrero GODIH Abandona

nc Marco Barranha Ori-Estarreja 1:24:30 +49:06
Hugo Murcia Villar BMT CASAS DE VES No sale
Dinis Santo COC No sale

F-16E  (27) 4,7 km  125 m 14 C
1 Mónica De Miguel Armisén CEAM_IBI-O 44:14 0:00
2 Iranzu Urquizu Diego CDNAVARRA 49:27 +5:13
3 Guinedell Faja  Sanjaume CAT-O 52:10 +7:56
4 Maria Gumà Martinez CAT-O 55:08 +10:54
5 Alexandra Serra Campos .COM 56:24 +12:10
6 Julia Faure García IBON ZARAGOZA 58:14 +14:00
7 Irene Ferrando Galán TOLEDO-O 58:34 +14:20
8 Eva Casado Nuñez OP BETANZOS 59:27 +15:13
9 Joana Canana GDU Azoia 1:00:04 +15:50

10 Julia Marco Cantos GODIH 1:00:17 +16:03
11 Carolina Rusga GDU Azoia 1:07:30 +23:16
12 Marta Jaén Mesonero C.O.GUADALAJARA 1:08:34 +24:20
13 Celeste Abril Rubio Bello GODIH 1:11:12 +26:58
14 Mercedes Moreno Jimenez TOLEDO-O 1:15:25 +31:11
15 Coral Obreo Chavero ITACA 1:16:37 +32:23
16 Soledad Parada Bastida ITACA 1:19:24 +35:10
17 María Gómez Sáez GODIH 1:20:15 +36:01
18 Candela Naranjo Ruiz ITACA 1:24:49 +40:35
19 Sofia Pulquirio GDU Azoia 1:27:27 +43:13
20 Cristina Escribano Beltrán BMT CASAS DE VES 1:28:17 +44:03
21 Mailén Aller Pfirter TREVINCA 1:34:38 +50:24
22 Emma González Solabre COLMENAR 1:42:56 +58:42
23 Injs Gomes COC 2:12:32 +1:28:18

Rita Maia A Montanha No sale
Andrea Vicedo Albero COLIVENC No sale
Elena Gago Macías CODAN_EXTREMADUR No sale
Maria Nazari COC No sale

M-18E  (21) 6,3 km  185 m 14 C
1 Gonzalo Zorrilla Olias O-CHARLIES_ORIENTA- 48:29 0:00
2 Alejandro Garrido Díaz ADOL 51:28 +2:59
3 Alvaro Pérez Otero MALARRUTA 53:30 +5:01
4 Aimar Urquizu Diego CDNAVARRA 55:28 +6:59
5 Mateo Rodríguez Díaz AROMON 56:28 +7:59
6 Andrés Moya Rodríguez COMCU 1:00:51 +12:22
7 Dinis Lopes CAOS 1:06:38 +18:09
8 Óscar Tamarit Royo VALENCIA-O 1:09:00 +20:31
9 Francisco Cortés Martinez ITACA 1:11:47 +23:18

10 Roger Pastor Juan COLIVENC 1:21:55 +33:26
11 Rodrigo Lima A Montanha 1:23:58 +35:29
12 Tiago Silva .COM 1:31:41 +43:12
13 Miguel Manso GDU Azoia 1:32:28 +43:59
14 Afonso Ferreira GDU Azoia 1:41:17 +52:48
15 Alexandre Soares CLAC 1:51:55 +1:03:26
16 Yediel Calvo  Pérez VALENCIA-O 1:53:59 +1:05:30
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M-18E  (21) 6,3 km  185 m 14 C (cont.)
17 David Terán Posado FUNDI-O 1:57:44 +1:09:15

Gonzalo Ferrando Galán TOLEDO-O No sale
Marcos Silvarrey Oreiro GALLAECIA_RAID No sale
Daniel Alcaide Camacho COMA No sale
Joco Lencastre .COM No sale

F-18E  (14) 5,2 km  155 m 11 C
1 Irene Guerrero Pérez ADOL 50:56 0:00
2 Sofía Martínez Gómez COMPÁS 52:05 +1:09
3 Lola Gabarró Sendra CAT-O 52:09 +1:13
4 Marina Misas Bernardino ADOL 53:13 +2:17
5 Alba Muñoz Del Campo COMCU 57:07 +6:11
6 Laura Doncel Rodriguez ITACA 1:00:37 +9:41
7 Alba Loré Amigó CAT-O 1:01:22 +10:26
8 Sara López Martín COMA 1:03:52 +12:56
9 Leonor Ferreira GDU Azoia 1:05:33 +14:37

10 Mariana Sco Bento A Montanha 1:12:10 +21:14
11 María Bermejo Agustín IBON ZARAGOZA 1:13:14 +22:18
12 Marta Nunes COA 1:30:48 +39:52

Ainhoa Payá Moles COLIVENC Error en tarj.
Blanca Beatriz González Machuca COMA No sale

M-20E  (11) 8,3 km  265 m 13 C
1 Vasco Mendes GDU Azoia 57:59 0:00
2 Hector Sanchis Pont UNIVERSIDAD_ALICANT 1:02:49 +4:50
3 Pedro Lagarto CLAC 1:05:59 +8:00
4 Andri Roberto COC 1:19:04 +21:05
5 Miguel Gómez Benavides VILLACARRILLO 1:21:04 +23:05
6 Adrián Rubio Alonso MALARRUTA 1:29:52 +31:53
7 Diego Casado Gómez GOCAN 1:32:45 +34:46
8 Javier López González COMPÁS 1:39:17 +41:18
9 Martín Faure García IBON ZARAGOZA 1:50:35 +52:36

Adrián Paniagua Gonzalez ADOL Abandona
Pablo Borrego Ramos ITACA No sale

F-20E  (7) 6,4 km  205 m 16 C
1 Nerea González Peña TOLEDO-O 1:02:27 0:00
2 Lucía Misas Bernardino ADOL 1:17:59 +15:32
3 Marina Aparicio Garrigós CEAM_IBI-O 1:26:21 +23:54
4 Maria Molino Castillo TOTANA-O 1:30:15 +27:48
5 Noelia Gallo Arranz CORZO 1:36:03 +33:36
6 Inés Bermejo Agustín IBON ZARAGOZA 1:39:21 +36:54

Nadine Silva GD4C No sale

M-35A  (28) 8,1 km  285 m 15 C
1 Santiago Jiménez Molina GOCAN 1:11:43 0:00
2 Alex Tello Lacal VALENCIA-O 1:15:03 +3:20
3 José Manuel García Crespo COMA 1:18:36 +6:53
4 Alfonso Bustillo Ruiz CRON 1:18:57 +7:14
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M-35A  (28) 8,1 km  285 m 15 C (cont.)
5 Juan Daniel Iglesias Ayllón MONTELLANO 1:23:02 +11:19
6 Arnaldo Mendes ADM Ori-Mondego 1:23:10 +11:27
7 Sebastián Ordóñez Ibáñez MONTSANT 1:27:11 +15:28
8 Josi Pereira CP Armada 1:33:47 +22:04
9 Andrés Del Bustio Díaz ASTUR_EXTREM 1:36:19 +24:36

10 Juan Pablo Bautista De La Concep CODAN_EXTREMADUR 1:40:56 +29:13
11 Victor Calatayud Nuñez MANZANARES-O 1:42:24 +30:41
12 Saúl Urién Pérez FUNDI-O 1:46:16 +34:33
13 César Torrejón Rubio TJALVE 1:47:19 +35:36
14 Ernesto González García CODAN_EXTREMADUR 1:48:33 +36:50
15 Bruno Moreiras CP Armada 1:53:17 +41:34
16 Iván Cerrillo Arias IMPERDIBLE 1:57:09 +45:26
17 Daniel Raposo COALA 1:59:56 +48:13
18 Jorge Diaz Bes COLMENAR 2:07:33 +55:50
19 Jon Bengoetxea Gorritxategi COBI 2:07:36 +55:53
20 Pedro Rama ADM Ori-Mondego 2:12:01 +1:00:18
21 Angel Luis Manzaneque Esteso MANZANARES-O 2:21:31 +1:09:48
22 Ricardo Cruz A Montanha 2:21:45 +1:10:02
23 Fleky COA 2:26:25 +1:14:42
24 Gerardo Sanz Vaca CDP-O 2:31:53 +1:20:10
25 Martin De La Herran Brickmanne GOCAN 2:32:04 +1:20:21
26 Roman Díaz Leon FEDO 2:44:06 +1:32:23

Ismael García Cestero CODAN_EXTREMADUR Error en tarj.
Daniel Marques COC No sale

F-35A  (19) 6,7 km  215 m 14 C
1 Marta Bruns Sánchez CAT-O 1:22:36 0:00
2 María Josefa Molina Pérez ADOL 1:31:01 +8:25
3 Eva Garrido Hens NAVALCARNERO_ORIE 1:32:47 +10:11
4 Susana Pontes COC 1:36:04 +13:28
5 Blanca Perez Garcia COLMENAR 1:37:22 +14:46
6 Rosa Raquel Martín García ESCONDITE-M 1:39:54 +17:18
7 Ana Gracia Lázaro IBON ZARAGOZA 1:42:20 +19:44
8 Sandra Aguilera Sanchez COLMENAR 1:42:35 +19:59
9 Rocío Vilaplana Monzó CORRECAMINOS 1:52:30 +29:54

10 Tetiana Franchuk GD4C 1:57:00 +34:24
11 Adelindina Lopes COC 1:57:16 +34:40
12 Raquel Chacon Martínez MURCIA-O 2:03:57 +41:21
13 Andrea Viqueira MALARRUTA 2:05:10 +42:34
14 Dora Ferreira ADM Ori-Mondego 2:26:21 +1:03:45
15 Carla Amorim ADM Ori-Mondego 2:34:20 +1:11:44

Tania Covas Costa .COM Abandona
Alicia Pérez Alonso AROMON Abandona
Patri Quiles López IBON ZARAGOZA No sale
María Coloma Peñate GOCAN No sale

M-40  (32) 7,5 km  240 m 13 C
1 David Arrese Revuelto IBON ZARAGOZA 1:08:47 0:00
2 Alberto Mínguez Viñambres IMPERDIBLE 1:13:45 +4:58
3 Antonio Hernández Fernández ALCON 1:17:17 +8:30
4 Joco Pedro Valente CPOC 1:17:37 +8:50
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M-40  (32) 7,5 km  240 m 13 C (cont.)
5 José Manuel Martínez Ruiz ADOL 1:17:40 +8:53
6 Rodrigo Jiménez Jiménez Ultra Maximus 1:19:56 +11:09
7 Juan Manuel Ruiz ADCON 1:21:55 +13:08
8 Lums Gongalves CPOC 1:27:33 +18:46
9 Javier Montiel Bonmatí UNIVERSIDAD_ALICANT 1:29:54 +21:07

10 Paulo Silveiro CAOS 1:33:38 +24:51
11 Abel Ledesma Piedra CAT-O 1:33:42 +24:55
12 Nuno Pedro CAOS 1:34:34 +25:47
13 Andrés Izquierdo  García IMPERDIBLE 1:38:56 +30:09
14 Mateo Vijande González MALARRUTA 1:39:43 +30:56
15 David Veleda Díaz CAT-O 1:42:28 +33:41
16 Vasco Fernandes GD4C 1:47:49 +39:02
17 Daniel Isla Zorita COV 2:07:14 +58:27
18 Diego Lopez Martin COLMENAR 2:09:48 +1:01:01
19 Manuel Real COAAL 2:11:10 +1:02:23
20 Artur Freitas ADM Ori-Mondego 2:12:15 +1:03:28
21 Gregorio Álvarez Morón ADOL 2:27:33 +1:18:46
22 Alonso Silva Gaspar ITACA 2:27:59 +1:19:12

Adrián Prieto Jiménez O-CHARLIES_ORIENTA- Error en tarj.
Jose Manuel Gonzalez Garcia ALCOR_EXTREMADUR Abandona
Tiago Lopes CAOS Abandona
Fernando Marco Piqueras GODIH Abandona
Josi Carlos Marques COAAL Abandona
Josi Joco Ferreira OriMarco Abandona
Claudio Silva COA No sale
Alfredo Gómez Rodríguez FEDO No sale
Jose Manuel Millán  Benitez ITACA No sale
Miguel Lopez Rodríguez IMPERDIBLE No sale

F-40  (25) 6,0 km  190 m 12 C
1 Esther Pizarro Corral ITACA 1:19:52 0:00
2 Raquel Martínez García Ultra Maximus 1:24:55 +5:03
3 Rocio Martin De La Fuente IBON ZARAGOZA 1:29:47 +9:55
4 María José Martín Iglesias MALARRUTA 1:33:17 +13:25
5 Silvia Belen Aparicio Palomino MANZANARES-O 1:42:52 +23:00
6 Inma Espadas Martínez COLIVENC 1:43:16 +23:24
7 Nuria Calvo Segovia COMCU 1:43:21 +23:29
8 Rosana Garrido González IBON ZARAGOZA 1:46:21 +26:29
9 María De La Cruz Gutiérrez CORZO 1:47:32 +27:40

10 Silvia López Suárez ASTUR_EXTREM 1:57:20 +37:28
11 Leonor Pous Chiarri VALENCIA-O 1:59:23 +39:31
12 Angela Pedro CAOS 2:00:29 +40:37
13 Sara Castillo Lajas ITACA 2:01:11 +41:19
14 Alba Gavela Ramos TJALVE 2:06:15 +46:23
15 Mª Teresa Haro Jodar VALENCIA-O 2:14:18 +54:26
16 Maria Calado COA 2:20:14 +1:00:22
17 Alda Marcelo ADM Ori-Mondego 2:22:50 +1:02:58
18 Mª Fe Marchante Sevilla COMCU 2:30:50 +1:10:58
19 Esther Cantos Gómez GODIH 2:31:39 +1:11:47
20 Inmaculada Subiri Díaz IBON ZARAGOZA 2:47:58 +1:28:06
21 Catarina Montenegro Clube TAP 2:50:40 +1:30:48
nc Vanessa Jorge CPOC 2:58:33 +1:38:41
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F-40  (25) 6,0 km  190 m 12 C (cont.)
Rosa Ana Blázquez Santos ALCOR_EXTREMADUR No sale
Rose Kowalski CAT-O No sale
Clara Finazzi Martinez CAT-O No sale

M-45  (51) 6,9 km  235 m 12 C
1 Samuel Diaz Alcaide ADOL 1:07:09 0:00
2 Antonio Guerrero Gómez ADOL 1:09:38 +2:29
3 Jorge Urquizu Barasoain CDNAVARRA 1:10:07 +2:58
4 Joaquín González Pérez TOLEDO-O 1:10:36 +3:27
5 Jaime Perez Lopez MALARRUTA 1:25:04 +17:55
6 Pedro Salgado Astillero TOLEDO-O 1:26:52 +19:43
7 Nuno Ferreira GDU Azoia 1:28:41 +21:32
8 Fco. Javier Jiménez Martínez COMA 1:29:11 +22:02
9 David Carretero González MONTE_EL_PARDO 1:29:15 +22:06

10 José Luis Juan Casillas COLIVENC 1:31:53 +24:44
11 David Moya Plaza COMCU 1:40:45 +33:36
12 Jorge Oliveira COC 1:40:52 +33:43
13 Julio Sánchez Amor MURCIA-O 1:42:28 +35:19
14 Benedicto Santos García ASTUR_EXTREM 1:42:58 +35:49
15 Stanislav Vnuk ALABARDA-O 1:46:34 +39:25
16 Josep Maria Puig Lobato CAT-O 1:47:21 +40:12
17 Alberto Pérez Miranda COLMENAR 1:47:33 +40:24
18 Pedro Martínez Suárez O-CHARLIES_ORIENTA- 1:47:42 +40:33
18 Andrés Parrales Arcenegui MONTELLANO 1:47:42 +40:33
20 José Luis Muñoz Martínez COMCU 1:48:02 +40:53
21 José Puche Madrid GODIH 1:48:19 +41:10
22 Miguel Girona Belmonte LORCA-O 1:49:29 +42:20
23 Alejandro Alvarez Gonzalez COLMENAR 1:50:14 +43:05
24 Óscar Borrego Bermejo ITACA 1:52:29 +45:20
25 Jesus Martínez Morales SENDA 1:52:44 +45:35
26 Javier Serrano Molinero ESCONDITE-M 1:52:47 +45:38
27 Paco Jaén Guisado C.O.GUADALAJARA 1:54:47 +47:38
28 Moises Cañada López BASE DON BENITO 1:56:09 +49:00
29 Darío Alvano Casademunt ITACA 1:56:11 +49:02
30 Antonio Gázquez Millán LORCA-O 1:56:57 +49:48
31 Sirgio Contente COA 1:59:33 +52:24
32 Luis Gerardo Puertas Ruiz ORCA 2:05:11 +58:02
33 Jesús Alfonso Rubio Villar MONTE_EL_PARDO 2:05:34 +58:25
34 Bruno Silva ADM Ori-Mondego 2:09:00 +1:01:51
35 Carlos Orea Paris IBON ZARAGOZA 2:09:18 +1:02:09
36 Javier García Martín OX 2:12:10 +1:05:01
37 Francisco Jose Rubio Bravo Ultra Maximus 2:14:49 +1:07:40
38 Alberto Cisar GD4C 2:16:00 +1:08:51
39 Josi Domingos CPOC 2:22:02 +1:14:53
40 Pedro Jose Caraballo Vera COHU 2:30:32 +1:23:23
41 Antsnio Baptista ATV 2:31:07 +1:23:58
42 Andrés Borrego  Rodríguez CODAN_EXTREMADUR 3:28:29 +2:21:20

Andres María Fernández Collado CODAN_EXTREMADUR Error en tarj.
Fco. Javier Flores Ibáñez BASE DON BENITO Abandona
Laureano Molino Hernández TOTANA-O Abandona

nc Rogirio Pereira ADM Ori-Mondego No sale
Miguel Camblor Quiros GALLAECIA_RAID No sale
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M-45  (51) 6,9 km  235 m 12 C (cont.)
Jose Manuel Nogueras Marentes FLUVIAL_LUGO No sale
Ivan Somoza Argibay GALLAECIA_RAID No sale
Cesar Corada García COBI No sale
David Cañada López IMPERDIBLE No sale

F-45  (39) 5,5 km  170 m 12 C
1 Katia Almeida CPOC 1:30:29 0:00
2 Emilia Silveira COAAL 1:34:15 +3:46
3 Paula Serra Campos .COM 1:36:05 +5:36
4 Laia Santamaria Ortega CAT-O 1:36:49 +6:20
5 Ana Perez Riofrio IMPERDIBLE 1:41:27 +10:58
6 Rosa María Correa Cava COHU 1:44:58 +14:29
7 Piedad Mesonero Guerra C.O.GUADALAJARA 1:45:36 +15:07
8 Montserrat Rodríguez Guixà COMCU 1:48:03 +17:34
9 María José Romera García LORCA-O 1:56:28 +25:59

10 Ana Martín-Pérez Espinar BASE DON BENITO 1:56:33 +26:04
11 Silvia Solabre Suarez COLMENAR 2:00:16 +29:47
12 Anna Amigó Bertrán CAT-O 2:01:41 +31:12
13 Mar Oliva Bartolomé ESCONDITE-M 2:08:47 +38:18
14 Ssnia Saramago ATV 2:09:58 +39:29
15 Marian Roldán Pareja COMA 2:11:30 +41:01
16 Paula Ferreira Saca Trilhos 2:14:07 +43:38
17 Lmdia Santana CAOS 2:15:10 +44:41
18 Tbnia Agostinho CPOC 2:18:09 +47:40
19 María Castillo Mula TOTANA-O 2:35:30 +1:05:01
20 Martine Taffeiren SIMEPIERDO 2:36:44 +1:06:15
21 Maria Del Mar Del Campo Moreno COMCU 2:50:09 +1:19:40
22 Marina Carrilho CAOS 2:58:50 +1:28:21

Marina Guilherme COC Error en tarj.
Ana Casaca GDU Azoia Error en tarj.
Ana Marta Merino Sainz CD_ALTAI Error en tarj.
Yolanda Navia Vega AROMON Error en tarj.
Carmen De Mera Murillo BASE DON BENITO Error en tarj.
Iryna Beketova Gridasova MAXIMUS Abandona
Pilar Barrio Velasco COV Abandona
Mayte Cobo Caballero NAVALCAN-O Abandona
Concepción Cortés Céspedes MANZANARES-O Abandona
Manuela Marques .COM Abandona
Susana Diego Díez CDNAVARRA Abandona
Mila Vila Descals VALENCIA-O No sale
Teresa Alves COC No sale
Elena Moruno Higuero CODAN_EXTREMADUR No sale
Rosa Porto Vázquez FLUVIAL_LUGO No sale
Juliana Estela Megías  Peñato ALCOR_EXTREMADUR No sale
Silvia Seoane Rodríguez GALLAECIA_RAID No sale

M-50  (58) 6,3 km  195 m 13 C
1 Joaquim Sousa Saca Trilhos 55:05 0:00
2 Francisco Javier López Costoya OP BETANZOS 1:06:21 +11:16
3 Rafael Arranz Muñoz RUMBO-MADRID_SANS 1:07:19 +12:14
4 Andreas Grote OLC SKOG Fribourg 1:09:36 +14:31
5 David Casado Bravo OP BETANZOS 1:10:00 +14:55
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M-50  (58) 6,3 km  195 m 13 C (cont.)
6 Rafael Lima A Montanha 1:12:25 +17:20
7 Ramón García-Catalán Simón IMPERDIBLE 1:12:32 +17:27
8 Joan Borràs Ripollès MONTSANT 1:13:15 +18:10
9 Héctor Lorenzo Yustos IMPERDIBLE 1:14:18 +19:13

10 Antonio García Guerrero COMA 1:14:25 +19:20
11 Lums Bucha CP EPAL 1:14:29 +19:24
12 Rui Botão COC 1:16:29 +21:24
13 Francisco Martins COA 1:22:44 +27:39
14 Bernabé Hernández Alonso SURCO 1:24:32 +29:27
15 Miguel Sáez Plaza VELETA 1:26:38 +31:33
16 David Sanz Gaton COV 1:26:49 +31:44
17 David Terán Malia FUNDI-O 1:26:53 +31:48
18 Josi Bernardo COC 1:28:06 +33:01
19 Miguel Ángel Durán García MALARRUTA 1:34:19 +39:14
20 Eduardo Angulo De Pablo CORZO 1:34:55 +39:50
21 Juan Antonio Luzan Diez COBI 1:37:15 +42:10
22 Claudio Tereso ATV 1:37:26 +42:21
23 Joco Carrilho CAOS 1:38:08 +43:03
24 José Félix Guardado Coron CODAN_EXTREMADUR 1:39:36 +44:31
25 Nicolás Arranz Rodríguez CORZO 1:39:58 +44:53
26 Miguel Ángel Calvo Sanz VALENCIA-O 1:40:15 +45:10
27 César Fandos Falo IBON ZARAGOZA 1:40:24 +45:19
28 Raúl Valentín Fernández COV 1:45:52 +50:47
29 Ts-Zi Silva COC 1:51:08 +56:03
30 Luis Alves COC 1:53:22 +58:17
31 Gert Michael Binder MALARRUTA 1:58:56 +1:03:51
32 Miguel Angel Toledo Navarro ORIENTIJOTE 1:59:05 +1:04:00
33 Jose Pires CPOC 2:01:30 +1:06:25
34 Jesús Gordillo González FUNDI-O 2:02:09 +1:07:04
35 Oscar Casero Vidal ALTAIR 2:04:35 +1:09:30
36 Jose Antonio González Ballesteros MANZANARES-O 2:04:55 +1:09:50
37 Fernando Mendes GDU Azoia 2:05:34 +1:10:29
38 Jose Andres Rego Gonzalez ESCONDITE-M 2:10:17 +1:15:12
39 José Antonio González Pena COMA 2:13:33 +1:18:28
40 German Pérez Juste U-VIGO 2:22:03 +1:26:58
41 José Antonio González Cascales UNIVERSIDAD_ALICANT 2:33:02 +1:37:57
42 Pablo Adrián Aller Estévez TREVINCA 2:33:08 +1:38:03
43 Eladio Rodríguez Peréz AROMON 2:52:04 +1:56:59
44 Marcos Manuel Fouz Rodriguez FLUVIAL_LUGO 3:10:05 +2:15:00

Angel Elhombre López IBON ZARAGOZA Error en tarj.
Lums Miguel Martinho ATV Error en tarj.
Paul Pereira Rivero COMA Error en tarj.
Jose Raúl Sánchez González TOLEDO-O Error en tarj.
Angel Cano-Cortes Cartagena COLMENAR Error en tarj.
Arminio Mendes CPOC Error en tarj.
Octavio Andrade .COM Abandona
Josi Barbera CAOS Abandona
Rui Silva .COM Abandona
Humberto Esteves COC No sale
Paulo Mosca CP Armada No sale
Jesús Menarguez Arroniz SENDA No sale
Víctor Manuel Perez Lozano UNIVERSIDAD_ALICANT No sale
Carlos Trejo Paz CODAN_EXTREMADUR No sale
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F-50  (33) 4,9 km  150 m 11 C
1 Montserrat Buscart Piñot CAT-O 1:25:34 0:00
2 Mª Dolores Lahoz Ruano ADOL 1:25:59 +0:25
3 Teresa Moreno García IBON ZARAGOZA 1:27:43 +2:09
4 Teresa Angeles Pérez Redondo COMA 1:33:05 +7:31
5 Sara Gómez Serra GOCAN 1:33:06 +7:32
6 Elena Valverde Carrillo MANZANARES-O 1:39:36 +14:02
7 Joaquina Herrero Vinader GODIH 1:40:07 +14:33
8 Rosa M. Sanjaume Parés CAT-O 1:40:59 +15:25
9 Anabela Vieito COC 1:41:28 +15:54

10 Begoña Crespo Quindos U-VIGO 1:42:18 +16:44
11 Brígida Cuenca Adán COMA 1:42:43 +17:09
12 Yolanda Pérez González COHU 1:46:45 +21:11
13 Cristina Galán Sierra TOLEDO-O 1:48:05 +22:31
14 Alexandra Coelho GD4C 1:54:32 +28:58
15 Ana María Prada Cazorla O-GETAFE 1:58:13 +32:39
16 Isabel Serrano Rico ADOL 2:00:31 +34:57
17 M Mercedes Jiménez Pérez TOLEDO-O 2:07:58 +42:24
18 Carmen Pedrero Hartillo SUNO-AND 2:22:34 +57:00
19 Fatima Emauz CPOC 2:31:59 +1:06:25
20 Ana Iglesias Junzalvos U-VIGO 2:38:43 +1:13:09
21 Carolina Cuesta García MALARRUTA 2:41:28 +1:15:54
22 Ligia Lemos COA 2:45:29 +1:19:55
23 Maria Joco Borges ATV 3:04:09 +1:38:35
24 Lola Rodríguez Díaz TOLEDO-O 3:06:34 +1:41:00
25 Mercedes García García MALARRUTA 3:08:07 +1:42:33
26 Elena Riaño IMPERDIBLE 3:14:25 +1:48:51
27 Carmen Navarro Ruiperez ORIENTIJOTE 3:46:59 +2:21:25

Inma Górriz Camarasa BMT CASAS DE VES Error en tarj.
María Del Encina Granado Sánchez CODAN_EXTREMADUR Error en tarj.
Ana García Rica IBON ZARAGOZA Abandona
Isabel Fernández Morro FUNDI-O Abandona
Inmaculada Macías Blanco CODAN_EXTREMADUR No sale
Helena Karlsson ORIENTABONITO No sale

M-55  (43) 5,6 km  180 m 11 C
1 Victor Delgado GD4C 1:01:51 0:00
2 Francisco Javier Montero Fernánde GODIH 1:02:50 +0:59
3 José Ángel Ramos Román ADOL 1:05:44 +3:53
4 Manuel Luis CP Armada 1:06:05 +4:14
5 Cesar Pascual Sanchez NAVALCAN-O 1:08:20 +6:29
6 Miguel Álvarez Berruezo RUMBO-MADRID_SANS 1:09:28 +7:37
7 Carlos Sanz Balaguer COMA 1:10:48 +8:57
8 Xus Loro Carceller CAT-O 1:11:13 +9:22
9 Juan Pozo Ortiz O-GETAFE 1:12:27 +10:36

10 Juan José Durán Oña ADOL 1:12:58 +11:07
11 Luis Mahou García COTA 1:14:34 +12:43
12 Cristóbal Fernández Liria COTA 1:15:07 +13:16
13 Teófilo Gil Mediavilla TJALVE 1:15:52 +14:01
14 Jorge Baltazar GDU Azoia 1:16:28 +14:37
15 Alberto Santabárbara Lambea IBON ZARAGOZA 1:19:29 +17:38
16 Martin Stangegaard Bjergby COMA 1:21:40 +19:49
17 Josi Bolrco COC 1:25:08 +23:17
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M-55  (43) 5,6 km  180 m 11 C (cont.)
18 Juan Antonio López Pérez COMA 1:26:20 +24:29
19 José Antonio Carrillo Recio TOLEDO-O 1:26:43 +24:52
20 José Gago Pereira CODAN_EXTREMADUR 1:27:20 +25:29
21 Jadir Pereira ADM Ori-Mondego 1:30:15 +28:24
22 Fernando Calderón Garcia-Diego ADOL 1:31:18 +29:27
23 Carlos Sánchez Sobrino NAVALCAN-O 1:31:24 +29:33
24 Raúl Faure Alegre IBON ZARAGOZA 1:31:29 +29:38
25 Isidro Jesús Rodríguez Macías VIA_PLATA 1:32:00 +30:09
26 José Antonio Villar Peruga BMT CASAS DE VES 1:33:53 +32:02
27 Juanjo Tamarit Villarroya VALENCIA-O 1:34:08 +32:17
28 José Manuel Cermeño Hernández COLMENAR 1:44:14 +42:23
29 Antsnio Graga CP Armada 1:45:33 +43:42
30 Jesús Megías Gómez ORIENTIJOTE 1:49:09 +47:18
31 Manuel Parrilla Gil ADOL 1:57:10 +55:19
32 Lums Quinta-Nova ADFA 1:59:35 +57:44
33 Noel Cabega GDU Azoia 2:00:28 +58:37
34 Joco Martins CLAC 2:01:43 +59:52
35 Josi Henriques CPOC 2:08:01 +1:06:10
36 Luis Fernando Saz Alcubierre IBON ZARAGOZA 2:08:48 +1:06:57
37 Jesús Alfonso De La Riva IBON ZARAGOZA 2:09:54 +1:08:03
38 Miguel Ángel Aballe Villero FUNDI-O 2:13:17 +1:11:26

Rui Oliveira CPOC Abandona
Ambndio Gongalves CLAC Abandona
Francisco Javier Jiménez-Ridruejo ALTAIR No sale
Remigio Rodríguez Enrique CRO No sale
Pedro Corihuela Sánchez CORRECAMINOS No sale

F-55  (28) 4,5 km  125 m 11 C
1 Isabel Monteiro COC 1:14:36 0:00
2 Lidia Barea Castaño COLIVENC 1:26:38 +12:02
3 Antonia Sánchez Martínez COLIVENC 1:34:40 +20:04
4 Concepción González Bello COMPÁS 1:36:47 +22:11
5 Assunção Almeida  Horta GafanhOri 1:41:20 +26:44
6 Azucena Carruesco Marquina IBON ZARAGOZA 1:43:43 +29:07
7 María Del Mar Fernández Vidrié ADOL 1:49:11 +34:35
8 Marta Armisén Sáenz De Cenzano NAVALENO-O 1:50:30 +35:54
9 Rosa Bella Rubia López LOS_CALIFAS 1:54:26 +39:50

10 Pilar Garrigós Martínez CEAM_IBI-O 1:55:33 +40:57
11 Luisa Sánchez Vázquez AROMON 1:59:55 +45:19
12 Cuqui De Funes Casellas IBON ZARAGOZA 2:00:07 +45:31
13 Mª Jesus Cascales Nicolás IMPERDIBLE 2:11:22 +56:46
14 Alicia Berrocal Pariente COLMENAR 2:13:14 +58:38
15 Carmen Barrera Fuertes IMPERDIBLE 2:13:42 +59:06
16 Amalia Gongalves CLAC 2:40:30 +1:25:54

Milagros Dengra Tello ESCONDITE-M Error en tarj.
Marta Martínez García ORIENTIJOTE Error en tarj.
Helena Lopes FPOP Error en tarj.
Victoria Martin Pedrosa NAVALCAN-O Error en tarj.
Blanca Fernandez Vidrie ADOL Abandona
María Alonso Fernández VIA_PLATA Abandona
Teresa Ribeiro Clube TAP Abandona
Carmen Prieto Bey FUNDI-O Abandona
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F-55  (28) 4,5 km  125 m 11 C (cont.)
Coral Francés Briz IBON ZARAGOZA Abandona
María Jesús Rubio García ADOL No sale
Lumsa Gaboleiro GDU Azoia No sale
Lourdes Callado Pacho RIOJA-O No sale

M-60  (34) 5,0 km  155 m 10 C
1 Jose Fernandes .COM 49:54 0:00
2 Ulf Wallin COALA 57:08 +7:14
3 Vicente Tordera Ovejero TOLEDO-O 1:01:10 +11:16
4 Mikael Wirén MALARRUTA 1:02:08 +12:14
5 Dirk Hartmann MALARRUTA 1:02:39 +12:45
6 Julian Amores Fuste SOTOBOSQUE 1:03:38 +13:44
7 Per Emion Emion ORIENTABONITO 1:04:11 +14:17
8 Luc Cloostermans SIMEPIERDO 1:09:12 +19:18
9 Antsnio Neves GDU Azoia 1:11:41 +21:47

10 Pedro Parga Andón FLUVIAL_LUGO 1:13:13 +23:19
11 Carlos Pires .COM 1:20:49 +30:55
12 Manuel Delgado GD4C 1:23:32 +33:38
13 Antonio Rodríguez Amat LOS_CALIFAS 1:23:59 +34:05
14 Carlos Monteiro COC 1:26:25 +36:31
15 Carlos Manuel Teixeira Fortunato Ori-Estarreja 1:26:38 +36:44
16 Aniceto Soares CLAC 1:28:32 +38:38
17 Josi Carlos ADM Ori-Mondego 1:34:28 +44:34
18 Carlos Pérez Lorente TOLEDO-O 1:37:00 +47:06
19 Jesús Mier Rodríguez FUNDI-O 1:37:28 +47:34
20 Manuel Gregorio García Martínez ADOL 1:41:20 +51:26
21 Gilberto Díaz Falcón AROMON 1:41:28 +51:34
22 Manuel Nunes COA 1:42:05 +52:11
23 Pedro Villar Martinez IBON ZARAGOZA 1:44:07 +54:13
24 José Luis Vega Cano CODAN_EXTREMADUR 1:44:46 +54:52
25 Carlos Coelho CPOC 1:48:18 +58:24
26 Paulo Ferreira CP Armada 1:50:18 +1:00:24
27 Oscar Rodríguez Pérez MANZANARES-O 1:50:23 +1:00:29
28 Carles Abad Vives U-VIGO 2:01:19 +1:11:25
29 José Ramal Gea COLIVENC 2:02:55 +1:13:01
30 Sebastián Martínez Martínez MURCIA-O 2:52:00 +2:02:06

Jesús Guijo García VIA_PLATA Error en tarj.
Albano Joco Saca Trilhos No sale
Andrés Morán Cuesta RIOJA-O No sale
Pedro Mayol Clemente MURCIA-O No sale

F-60  (9) 4,0 km  85 m 13 C
1 Rosa María Pernas Martínez USC 1:06:02 0:00
2 Alicia Blanch Cortes ADYRON 1:33:05 +27:03
3 Eloisa Muñoz Vélez FUNDI-O 1:36:43 +30:41
4 Palmira Joco Saca Trilhos 1:56:19 +50:17
5 Fatima Pires .COM 2:04:17 +58:15
6 Maria Ciu Gongalves CPOC 2:28:22 +1:22:20

Paqui Serra Bartual VALENCIA-O No sale
Alfonsa Corrochano Galán MANZANARES-O No sale
Beatriz Delgado Cecilia UNIVERSIDAD_ALICANT No sale
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M-65  (21) 4,6 km  145 m 9 C
1 Jose Antonio Ferrando Roqueta IBON ZARAGOZA 1:06:54 0:00
2 Vitor Rodrigues CPOC 1:10:25 +3:31
3 Jesús Gil Poveda COLIVENC 1:13:33 +6:39
4 Juan Carlos Miranda Blasco APU-O 1:16:26 +9:32
5 Antonio Gil Poveda COLIVENC 1:18:39 +11:45
6 Philip Stuart Edward ORIENTABONITO 1:20:08 +13:14
7 Carlos Ferreira CAB 1:25:18 +18:24
8 Miguel Angel Mínguez Alonso IBON ZARAGOZA 1:26:57 +20:03
9 Luciano Lucas COALA 1:30:39 +23:45

10 Claude Fossez - SIMEPIERDO 1:33:32 +26:38
11 Fernando París Roche IBON ZARAGOZA 1:35:39 +28:45
12 Armando Santos COALA 1:37:21 +30:27
13 Antsnio Matias CLAC 1:39:01 +32:07
14 Acacio Porta Nova CPOC 1:51:08 +44:14
15 Eduardo V. Ramos Lozano USC 1:52:12 +45:18
16 Antonio López Lara Ultra Maximus 1:56:53 +49:59

Carlos Candil  Partida ADOL Abandona
Jacinto Gongalves CPOC Abandona
José Font García VALENCIA-O No sale
Antsnio Reyes COALA No sale
Santiago Del Moral Durá UNIVERSIDAD_ALICANT No sale

F-65  (8) 3,4 km  65 m 11 C
1 Caty Teresa Dawson VALENCIA-O 1:08:09 0:00
2 Julia Quilez Saez De Viteri IBON ZARAGOZA 1:08:44 +0:35
3 Margarida Rocha GD4C 1:10:13 +2:04
4 Mª José Naya López LICEO 1:11:33 +3:24
5 Maria De Sco Joco CLAC 1:14:02 +5:53
6 Amparo Brotons Sanchís COLIVENC 1:18:44 +10:35
7 Amalia Galdón Delgado SIMEPIERDO 3:14:28 +2:06:19

Fernanda Ferreira CAB No sale

M-70  (6) 4,1 km  95 m 12 C
1 Manuel Dias GDU Azoia 42:49 0:00
2 Roy Edward Dawson VALENCIA-O 47:32 +4:43
3 Josi Raposo COALA 55:46 +12:57
4 Tomas Enfedaque Echevarria IBON ZARAGOZA 1:23:46 +40:57
5 Jorge Santos FPOP 1:31:51 +49:02
6 Francisco Martínez Porteros O-CHARLIES_ORIENTA- 1:49:33 +1:06:44

F-70  (3) 2,5 km  50 m 9 C
1 Carmen Perona Morales VALENCIA-O 1:14:26 0:00
2 Ana Carreira CPOC 1:19:30 +5:04
3 Amalia Sanz Barceló VILLENA-O 2:11:19 +56:53

M-75  (2) 4,1 km  95 m 12 C
1 Francisco Coelho Clube TAP 1:11:46 0:00
2 Antsnio Laia GDU Azoia 1:42:01 +30:15
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M-16/18  (4) 4,8 km  95 m 14 C
1 Marcos Luis Fernández Manfredi COV 55:17 0:00
2 Liam Sampedro Fuentes CEAM_IBI-O 1:46:22 +51:05
3 Julián Blanco Barrena CODAN_EXTREMADUR 2:03:31 +1:08:14
4 Eduard Serra Reyes VALENCIA-O 2:10:11 +1:14:54

F-16/18  (8) 4,5 km  120 m 14 C
1 Niobe Brezmes Blanco NAVALCAN-O 1:08:57 0:00
2 Gloria Estébanez Aristín COV 1:34:02 +25:05
3 Eira Gómez Parreño GODIH 1:39:04 +30:07
4 Cecilia Sanz Arias COV 1:50:22 +41:25
5 Cecilia Vera Jiménez GODIH 1:54:25 +45:28

Leire Blazquez Valverde MANZANARES-O Error en tarj.
Nayala Bejarano Martín CRO No sale
Maria Moreno  Salamanca ITACA No sale

M-21A  (60) 6,6 km  235 m 16 C
1 Adrián Tamarit Royo VALENCIA-O 1:01:05 0:00
2 Marius Alsius Alsius Vives CAT-O 1:02:38 +1:33
3 Sirgio Duarte .COM 1:05:54 +4:49
4 Jesús Nieto Calvo NAVALCAN-O 1:08:35 +7:30
5 Nabil Abderrahaman Elena COMA 1:09:05 +8:00
6 Rui Batista CLAC 1:14:05 +13:00
7 Luis Miguel García De Águeda CORZO 1:15:08 +14:03
8 Pablo Saz Segovia IBON ZARAGOZA 1:15:37 +14:32
9 Arturo García Dengra ESCONDITE-M 1:15:43 +14:38

10 Alejandro Sánchez Juan COLIVENC 1:15:51 +14:46
11 David De Miguel Armisén UNIVERSIDAD_ALICANT 1:16:45 +15:40
12 Adrián Moreira Alonso AROMON 1:16:46 +15:41
13 Jaume Civera  Gorriz ADCON 1:17:04 +15:59
14 Miguel Angel Aguilar Lara COMA 1:19:28 +18:23
15 Mauro Covas COA 1:19:52 +18:47
16 Josi Dias CLAC 1:19:57 +18:52
17 Jose Manuel Rivas Sández GOCAN 1:20:55 +19:50
18 David De Santos Sánchez COV 1:22:08 +21:03
19 Nuno Santos ADFA 1:23:44 +22:39
20 Enric Regidor Perona VALENCIA-O 1:24:01 +22:56
21 Edgar Domingues COC 1:24:55 +23:50
22 Andri Mora ADM Ori-Mondego 1:26:43 +25:38
23 Julian Marco Diaz Lobo CODAN_EXTREMADUR 1:26:59 +25:54
24 Alfonso Dieste Gonzalvo IBON ZARAGOZA 1:27:13 +26:08
25 Lucas Stangegaard Pérez COMA 1:27:47 +26:42
26 Jonatan Martinez Pineda MURCIA-O 1:29:51 +28:46
27 Antonio Miguel Cantos Bertos ALTERA 1:30:36 +29:31
28 Eduardo Pellicer De Juan VALENCIA-O 1:32:11 +31:06
29 José Carlos Muñoz Domingo NAVALCAN-O 1:34:46 +33:41
30 Jacinto Cedillo Soto CODAN_EXTREMADUR 1:35:02 +33:57
31 Joco Moura COViseu - Natura 1:36:20 +35:15
32 Ángel Frontela Mucientes COV 1:36:40 +35:35
33 Pedro Laia GDU Azoia 1:38:44 +37:39
34 Iván García Casado COBI 1:39:54 +38:49
35 Gregorio Gómez Casillas NAVALCAN-O 1:39:58 +38:53
36 Iván Ramos  Abelaira TREVINCA 1:41:16 +40:11
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M-21A  (60) 6,6 km  235 m 16 C (cont.)
37 Marco Martins CLAC 1:41:36 +40:31
38 Alfonso Jesús Díaz Solís CODAN_EXTREMADUR 1:44:56 +43:51
39 Alberto José García Calado VALENCIA-O 1:46:53 +45:48
40 Duarte Lopes CPOC 1:47:22 +46:17
41 Juan Trías Martínez ESCONDITE-M 1:49:51 +48:46
42 Agustín Serrano  Martín FEDO 1:52:00 +50:55
43 Leonardo Lopes Ramalho .COM 1:55:51 +54:46
44 Lums Boal GDU Azoia 1:57:33 +56:28
45 Álvaro Mahou Miguel COTA 2:01:01 +59:56
46 Abel González Díaz NAVALCAN-O 2:02:21 +1:01:16
47 Rui Miguel Pereira GDU Azoia 2:03:17 +1:02:12
48 Igor Ventura GDU Azoia 2:06:03 +1:04:58
49 Dinarte Jesus CMo Funchal 2:27:11 +1:26:06
50 Luís Aparicio Garrigós CEAM_IBI-O 2:27:31 +1:26:26
51 Diogo Pimenta Saca Trilhos 2:31:43 +1:30:38

Pedro Tiago Gomes COAAL Error en tarj.
nc Pedro Silva GafanhOri 1:04:36 +3:31

Kirill Pivovarov Myazin Ultra Maximus No sale
Hugo Velhinho CPOC No sale
Rodrigo Carrera CPOC No sale
José Pablo Madroño Rivero CORZO No sale
Guillermo Iglesias De Álava MURCIA-O No sale
Carlos De Manuel Navío IMPERDIBLE No sale
Manuel Camacho Parrado IBON ZARAGOZA No sale

F-21A  (24) 5,6 km  175 m 11 C
1 Linn M. Bjørnstad Waaler UNIVERSIDAD_ALICANT 1:16:06 0:00
2 Marta Pérez Fernández COV 1:19:05 +2:59
3 Yevheniya Chystyakova Beketova TREVINCA 1:24:02 +7:56
4 Rita Fernandes .COM 1:25:27 +9:21
5 Elena Rojas Jiménez ALABARDA-O 1:28:10 +12:04
6 Sabrina Fuentes Alaminos COMA 1:30:37 +14:31
7 Lumsa Pinheiro .COM 1:32:51 +16:45
8 Marta De La Viuda Perez FEDO 1:34:11 +18:05
9 Monica Martinez Gomez MURCIA-O 1:36:22 +20:16

10 Guadalupe Losada Moreno TOLEDO-O 1:37:20 +21:14
11 Carol Georgina García  González CODAN_EXTREMADUR 1:40:05 +23:59
12 Barbara González Fernández ALCON 1:40:17 +24:11
13 Carmen Alfonso De Funes IBON ZARAGOZA 1:41:25 +25:19
14 Eva Pellicer De Juan VALENCIA-O 1:44:44 +28:38
15 Paula Mayol Viudez MURCIA-O 1:48:32 +32:26
16 Injs Gongalves Ori-Estarreja 1:52:39 +36:33
17 M Jesus Leco GDU Azoia 1:57:43 +41:37
18 Arancha Rodríguez Martínez SIMEPIERDO 1:59:10 +43:04
19 Zilia Viana .COM 2:05:19 +49:13
20 Diana Ferreira CAB 2:16:34 +1:00:28
21 Joana Neves GDU Azoia 3:03:12 +1:47:06
22 Sandra Amaro COA 3:03:51 +1:47:45

Irina Soares CAOS Error en tarj.
Maria Dias .COM No sale



Campeonato Ibérico Masculino O-Pie 2022 do. 04/12/2022 15:04
Organiza ALCOR_EXTREMADURA Valencia de Alcántara (Cáceres)
Resultados - Larga Distancia Página 18 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2017 

Pos Nombre Club Tiempo Diff.

M-21B  (29) 4,1 km  105 m 15 C
1 Ramón Barea Castaño COLIVENC 37:27 0:00
2 Juan Ramón Pérez Felipe GODIH 38:51 +1:24
3 Manuel Caro Huertas TOLEDO-O 39:04 +1:37
4 Pablo Martínez Muñoz COMCU 39:54 +2:27
5 Hector Gadea Martí VALENCIA-O 40:26 +2:59
6 Jesus Paricio Peribañez IBON ZARAGOZA 40:58 +3:31
7 Antsnio Laia Jr. GDU Azoia 43:00 +5:33
8 Joaquin Parejo Sanz NAVALCAN-O 43:35 +6:08
9 Tomas Jose Ros Perez MURCIA-O 44:43 +7:16

10 Nuno Josi Almeida COALA 44:59 +7:32
11 Alejandro Rodríguez Nicolás ALCON 45:23 +7:56
12 Gabriel Fernández Esgueva CORZO 46:51 +9:24
13 Salvador Monío Pareja COMA 47:08 +9:41
14 José Ángel Montalvo Magallón IBON ZARAGOZA 49:38 +12:11
15 Jose Martinho Silva CAOS 50:48 +13:21
16 Raúl Refolio  Marquez BASE DON BENITO 51:39 +14:12
17 Diego Hormigos Calderón COMA 53:32 +16:05
18 Feliciano Alves GDU Azoia 54:26 +16:59
19 Mikel Silván  Ochoa IBON ZARAGOZA 59:49 +22:22
20 Paulo Pintassilgo COAAL 1:03:15 +25:48
21 Sirgio Canana GDU Azoia 1:03:38 +26:11
22 Yury Leonardo Oropeza Veracierto COMA 1:04:18 +26:51
23 Daniel Alberto Martín Martin Vicente NAVALCAN-O 1:06:07 +28:40
24 Francisco Jose Rodríguez Domingu BASE DON BENITO 1:06:11 +28:44
25 Juan De La Vara Gonzalez BMT CASAS DE VES 1:39:28 +1:02:01

Emilio Piñeiro Feo BASE DON BENITO Error en tarj.
Juan Carlos Dorado Colmenar NAVALCAN-O Abandona
Rafael Paisán Rodríguez CEAM_IBI-O Abandona
Eduardo Serra Bartual VALENCIA-O No sale

F-21B  (23) 4,0 km  100 m 14 C
1 Mamen Vizcaino Millan GODIH 57:14 0:00
2 Mª Carmen Agustín García IBON ZARAGOZA 57:15 +0:01
3 Iria Dopico Fernández TOLEDO-O 58:34 +1:20
4 Patrmcia Pereira GDU Azoia 1:00:40 +3:26
5 Noemí Peludo Bardera NAVALCAN-O 1:11:23 +14:09
6 Irene Pedrera Cordón COBI 1:11:50 +14:36
7 Isabel Rubio Sánchez COV 1:17:15 +20:01
8 Aida Vicent Zamora ADCON 1:17:32 +20:18
9 Olga Paulino GDU Azoia 1:18:33 +21:19

10 Mari Angeles Donoso  Martin BASE DON BENITO 1:24:38 +27:24
11 Mariví Martínez Pedro VALENCIA-O 1:28:30 +31:16
12 Noimia Mesquita COAAL 1:34:33 +37:19
13 Ssnia Grou GDU Azoia 1:37:13 +39:59
14 Diana Martínez Tornero VALENCIA-O 1:43:39 +46:25
15 Leticia Fuentes Alaminos COMA 1:48:25 +51:11
16 Rita Pereira ADM Ori-Mondego 1:49:05 +51:51
17 Mª Montserrat Agustin  Gonzalo NAVALCAN-O 1:56:46 +59:32
18 Olga Martínez González CEAM_IBI-O 2:00:45 +1:03:31
19 Paloma García-Valdecasas Torres FEDO 2:06:54 +1:09:40

Cilia Canana GDU Azoia Abandona
Lola Reyes Costa VALENCIA-O No sale
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F-21B  (23) 4,0 km  100 m 14 C (cont.)
Núria Zurriaga Asensi CEAM_IBI-O No sale
Sonsoles Hernandez Sanchez NAVALCAN-O No sale

M-35B  (28) 5,0 km  155 m 11 C
1 Raimundo Jesús Sánchez García COAB 1:10:11 0:00
2 José María Vidal López NAVALCAN-O 1:11:04 +0:53
3 Javier De La Guía Escobar MANZANARES-O 1:12:04 +1:53
4 Julio Pastor Blasco COLIVENC 1:15:29 +5:18
5 Francisco Sáez García GODIH 1:15:35 +5:24
6 Francisco Delgado Alfaro COAB 1:19:26 +9:15
7 Manuel Blanco Quiroga NAVALCAN-O 1:23:33 +13:22
8 Antonio Gonzalez Ocon COMA 1:27:14 +17:03
9 Mark Heikoop CAT-O 1:29:37 +19:26

10 José Luis Alvarez Prieto MONTSANT 1:31:01 +20:50
11 Francisco Javier Diaz Cano NAVALCAN-O 1:32:37 +22:26
12 David Sanjuán García UNIVERSIDAD_ALICANT 1:34:48 +24:37
13 Sergio Guerrero Garcia BASE DON BENITO 1:36:09 +25:58
14 José Rubio Gómez CRO 1:36:41 +26:30
15 Ángel Santos Vilchez CODAN_EXTREMADUR 1:39:54 +29:43
16 Miguel Angel Gallo Arranz CORZO 1:44:05 +33:54
17 José Francisco Pacual Ferri UNIVERSIDAD_ALICANT 1:52:01 +41:50
18 Amador Navarro Lucas COAB 1:56:01 +45:50
19 Leónidas De Los Reyes Lara COHU 1:56:57 +46:46
20 Ramón López  Ruiz AGUILAS-O 1:58:53 +48:42
21 Fernando Suarez Arroyo ITACA 2:09:26 +59:15
22 Jose Enrique De La Torre Manjon NAVALCAN-O 3:07:08 +1:56:57

Pedro Ángel De Santos Castro COV Abandona
Juan Carlos Castillo Rosa O-CIUDAD_REAL No sale
José María Lambea Sánchez-Merin MANZANARES-O No sale
José Antonio Redondo Cabanillas ITACA No sale
Diego Muñoz Bardera NAVALCAN-O No sale
Fernando Vicedo Durá COLIVENC No sale

F-35B  (16) 4,6 km  140 m 12 C
1 Eva Suarez Zapico ASTUR_EXTREM 1:35:01 0:00
2 Celia Caro Olmos COLIVENC 1:36:00 +0:59
3 Luz Moreno Muñoz CRO 1:38:49 +3:48
4 Anna Garreta Gornals MONTSANT 1:47:32 +12:31
5 Beatriz Redondo Martinez FUNDI-O 1:48:13 +13:12
6 Montserrat Esteve Caballero CORRECAMINOS 2:01:13 +26:12
7 Susana González López COMA 2:02:05 +27:04
8 María José Hernández Herrero OX 2:13:03 +38:02
9 Charo Rodriguez Ortiz MONTELLANO 2:15:36 +40:35

10 Penelope Brezmes Pita NAVALCAN-O 2:23:50 +48:49
11 Rosa María Sánchez García COAB 2:37:58 +1:02:57
12 Sara Sánchez González NAVALCAN-O 2:41:32 +1:06:31

Patricia Marcos Fernández TJALVE Abandona
Cristina Fernández Leñador MONTE_EL_PARDO Abandona
María Del Pilar Cruz-Sepúlveda Muñ MANZANARES-O Abandona
Ana Isabel Martín Pérez CRO No sale
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OPENAMARILLO  (30) 1,9 km  50 m 9 C
1 Henrique Azevedo CPOC 14:57 0:00
2 Alvaro Sanz Guerra CDP-O 15:43 +0:46
3 Pelayo Tribiño Cordal COV 19:56 +4:59
3 Sofía Mangas Moreno FEDO 19:56 +4:59
5 Leo Corvo Moreno FEDO 20:09 +5:12
6 Raquel Velasco  Rodríguez ITACA 24:18 +9:21
7 Andrea Paz Montero ITACA 24:50 +9:53
8 Ana Parada Martinez ITACA 25:13 +10:16
9 Enol Camblor Bello GALLAECIA_RAID 25:42 +10:45

10 Valentina Arranz Bravo CORZO 26:09 +11:12
11 Almudena Chamizo  Gil ITACA 28:13 +13:16
12 Francisco José Tercero Bonito FEDO 28:53 +13:56
13 Lidia Márquez Durán FEDO 28:55 +13:58
14 Ares Ros  Chacón MURCIA-O 30:04 +15:07
15 Benedita Capitco Marques GDU Azoia 31:19 +16:22
16 Unai Delgado Perez FEDO 33:47 +18:50
17 Mario Del Bustio Suárez ASTUR_EXTREM 35:32 +20:35
18 Esther Alonso  Garcia MALARRUTA 38:22 +23:25
19 Constanga Capitc Marques GDU Azoia 51:20 +36:23
20 Sergio Senda Galán NAVALCAN-O 1:07:06 +52:09

Vega Nieto Sánchez NAVALCAN-O Error en tarj.
Daniel González Solabre FEDO Error en tarj.
Luca Cerrillo Cotillas FEDO Error en tarj.
Lucía Martín Sanz NAVALCAN-O No sale
Daniel Barderas García FEDO No sale
Verónica Gemio Rosillo BASE DON BENITO No sale
Manuel Pedro Casillas Manzanedo BASE DON BENITO No sale
Julia Beltran  Monzon FEDO No sale
Marcos Beltrán  Monzón FEDO No sale
Noa Jiménez Martínez FEDO No sale

OPEN NARANJA  (36) 2,3 km  55 m 11 C
1 Francisco Correia Ori-Estarreja 19:40 0:00
2 Lara Lopes Ori-Estarreja 21:03 +1:23
3 Liliana Dias GD4C 21:11 +1:31
4 Carlos Pais Ori-Estarreja 22:39 +2:59
5 Carlota Cano-Cortés Ruiz FEDO 23:08 +3:28
6 Fani Ureña Vaño COLIVENC 25:16 +5:36
7 Cayo Sempere Garcia COLIVENC 25:58 +6:18
8 Victoria Franco Sáez BASE DON BENITO 26:13 +6:33
9 André Costa Ori-Estarreja 26:20 +6:40

10 María Jesús Cordal Rego COV 26:51 +7:11
11 Gunilla Gedin COALA 27:28 +7:48
12 Maria Soledad García Merchán ITACA 31:06 +11:26
13 Rosario Rodríguez Álvarez ITACA 32:12 +12:32
14 Noelia Murcia Ferriz COLIVENC 33:08 +13:28
15 María Coronada Toro Gordillo BASE DON BENITO 34:10 +14:30
16 Ana Costa CPOC 35:00 +15:20
17 Teresa Paris Salas FEDO 35:20 +15:40
18 Julia Alfonso de Funes FEDO 36:14 +16:34
19 Maria Beatriz Guerra  Junquera CDP-O 38:07 +18:27
20 Teresa Moyano Mellado COMA 38:42 +19:02
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OPEN NARANJA  (36) 2,3 km  55 m 11 C (cont.)
21 Celia Inmaculada Fernandez  Fuent COMA 39:39 +19:59
22 Mª Luisa González Sánchez NAVALCAN-O 41:24 +21:44
23 Lola Ruiz Galayo FEDO 42:05 +22:25
24 Sandra Sanchez Gonzalez BMT CASAS DE VES 42:13 +22:33
25 Daniel Mahou Miguel COTA 44:34 +24:54
26 Arantxa Arriero Anes NAVALCAN-O 44:49 +25:09
27 Catarina Fernandes Fernandes CPOC 44:55 +25:15
28 Irene Frías Prieto COMA 51:19 +31:39
29 Carmen García Fernández FEDO 58:28 +38:48
30 Joaquín de Funes Casellas FEDO 1:14:50 +55:10

Mauricio Domingo Rodriguez FEDO Error en tarj.
Maribel Lopez  Ruiz FEDO No sale
María José Albero Valero COLIVENC No sale
Marina Monzon Chavarrías FEDO No sale
Victor Kirill Vidal Haro VALENCIA-O No sale
Adela Cotillas López FEDO No sale

OPEN ROJO  (9) 4,8 km  150 m 12 C
1 Ana Verge Rubio MONTSANT 1:59:10 0:00
2 María Manzano Mohedano ESCONDITE-M 1:59:43 +0:33
3 Gonçalo Oliveira CPOC 2:07:57 +8:47
4 Beatriz Encinas  Chamorro CODAN_EXTREMADUR 3:01:50 +1:02:40

Sergio Galán NAVALCAN-O Error en tarj.
Carlos Gameiro CPOC Error en tarj.
Prisco Ortiz  Cortés ITACA Abandona
Rafaela Campanha CMo Funchal No sale
Carlos Beltran Pardo FEDO No sale

OPEN NEGRO  (3) 6,2 km  225 m 14 C
1 Juanjo Alonso Checa COLMENAR 1:47:09 0:00
2 Sergio Monica FPOP 1:55:47 +8:38
3 Gonçalo Antunes Antunes CPOC 1:58:14 +11:05


