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Pos Nombre Club Tiempo Diff.

F-E  (19) 9,6 km  275 m 12 C

1 Ana Camarasa Pérez Alicante COLIVENC 1:13:37 0:00
2 Kika Basarán Van Ham Toledo TOLEDO-O 1:13:56 +0:19
3 Ana Defez Cernicharo Albacete BMT CASAS DE VES 1:22:25 +8:48
4 Patricia Toledo Navarro Madrid IMPERDIBLE 1:25:00 +11:23
5 Clara Virgili Serrallonga Barcelona GOXTREME BARCELONA1:27:51 +14:14
6 Irene Guerrero Pérez Sevilla ADOL 1:28:50 +15:13
7 Verónica Rodríguez Brome Málaga COMA 1:30:20 +16:43
8 Ines Pozo Prada Madrid O-GETAFE 1:33:50 +20:13
9 Teresa Bellón Santos Pontevedra AROMON 1:34:55 +21:18

10 Cristina Otero Domínguez Cuenca ORIENTIJOTE 1:35:07 +21:30
11 María Piñeiro Varela La Coruña ARTABROS 1:37:06 +23:29
12 Olalla Bello Rodríguez La Coruña OP BETANZOS 1:37:12 +23:35
13 Alba Martínez Ibáñez Murcia TOTANA-O 1:41:07 +27:30
14 Guadalupe Moreno Zúñiga Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:42:09 +28:32
15 Lucia Parga Basanta Pontevedra AROMON 1:47:46 +34:09
16 Irene Morales Jiménez Orense LIMIACTIVA 1:58:55 +45:18
17 Nuria Oujo Míguez La Coruña ADC_ARNELA 2:34:06 +1:20:29

Judit Ravell Solé Tarragona MONTSANT No sale
Lucía Misas Bernardino Sevilla ADOL No sale

M-E  (30) 13,0 km  420 m 21 C

1 Isaac Hernández Pindado Badajoz CODAN_EXTREMADURA1:21:54 0:00
2 Eduardo Gil Marcos Burgos TJALVE 1:23:16 +1:22
3 Pau Llorens Caellas Barcelona COB 1:25:23 +3:29
4 Gonzalo Zorrilla Olias Madrid O-CHARLIES LEGANES 1:26:00 +4:06
5 Quim Vich Diaz-Guerra Barcelona COC 1:28:19 +6:25
6 David Rojas Jiménez Madrid ALABARDA-O 1:28:30 +6:36
7 Aimar Urquizu Diego Navarra CDNAVARRA 1:31:57 +10:03
8 Jordi Moragas Forcada Barcelona UEVIC 1:31:59 +10:05
9 Hector Sanchis Pont Alicante CEAM_IBI-O 1:35:04 +13:10

10 José Pedro Fernandes .COM 1:38:15 +16:21
11 Eloi Martí Romaní Girona ALIGOTS 1:42:11 +20:17
12 Laurence Quinn Asturias NORDESTE-O 1:42:44 +20:50
13 José Manuel García Crespo Málaga COMA 1:50:22 +28:28
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M-E  (30) 13,0 km  420 m 21 C (cont.)

14 Felipe Peña Pita La Coruña GALLAECIA_RAID 1:51:43 +29:49
15 Carlos Vera Guerrero Ciudad Real MANZANARES-O 1:55:14 +33:20
16 Adrián Moreira Alonso Pontevedra AROMON 1:55:51 +33:57
17 Diego Casado Gómez Madrid GOCAN 2:20:37 +58:43
18 Julio Lagos Carrera La Coruña ADC_ARNELA 2:32:55 +1:11:01
19 Konstantin Baldin .COM 2:38:53 +1:16:59
20 Manuel Varela Rivera Pontevedra AROMON 2:44:52 +1:22:58
21 Isaac Rodriguez Silva Pontevedra VIZHOJA-CORNELIOS2:58:58 +1:37:04

Pelayo García Acevedo Pontevedra AROMON ft
Eloi Serantes Abal La Coruña ADC_ARNELA ft
Ángel Calle Cruz Madrid GOCAN ft
Alejandro Berrio Cuenca Bul Tromsø Error en tarj.
David Cotillas Moya Cuenca COMCU Abandona
Pablo Ferrando Galán Toledo TOLEDO-O Abandona
Brais Piñeiro Fraga Pontevedra RAZA PALLEIRA No sale
Mateo Rodríguez Díaz Pontevedra AROMON No sale
Emili Sellés Seguí Alicante ALCOI No sale

F-12  (9) 2,9 km  55 m 9 C

1 Maura Millán Rodríguez Valladolid COV 35:03 0:00
2 Noa Albarran Oroza La Coruña GALLAECIA_RAID 37:15 +2:12
3 Noa Varela Pérez Pontevedra RAZA PALLEIRA 45:35 +10:32
4 Julia Delgado Báez Santa Cruz de Te COCAN 48:21 +13:18
5 Ines Pedro CAOS 1:11:29 +36:26
6 Zoe Ramos Rayón La Coruña GALLAECIA_RAID 1:15:59 +40:56

Iciar Rubio Felipe Albacete GODIH Abandona
Ines Medina Martin Zaragoza IBON ZARAGOZA Abandona
Ines Romero Armada Pontevedra AROMON No sale

M-12  (9) 3,1 km  55 m 9 C

1 Pelayo Tribiño Cordal Valladolid COV 28:08 0:00
2 Ekain Bengoetxea Olano Vizcaya COBI 28:39 +0:31
3 Martín Izquierdo Franco Madrid IMPERDIBLE 37:13 +9:05
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M-12  (9) 3,1 km  55 m 9 C (cont.)

4 Alex Calatayud Ivañez Alicante CEAM_IBI-O 40:30 +12:22
5 Luis Espeso Muelas Valladolid CDP-O 45:25 +17:17
6 Simón Peña Álvarez La Coruña GALLAECIA_RAID 1:11:58 +43:50
7 Sergio Valverde Martin Madrid O-GETAFE 1:46:29 +1:18:21

Iván Muñoz Gomez Valladolid CDP-O Error en tarj.
Saul Rodriguez Arenas Pontevedra VIZHOJA-CORNELIOSError en tarj.

F-14  (16) 4,5 km  110 m 9 C

1 Sara Terkelsen Garcia Alicante SANT_JOAN 36:54 0:00
2 Aitana Córcoles  Colomer Alicante COLIVENC 41:08 +4:14
3 Sira Rodriguez Diaz Pontevedra AROMON 44:42 +7:48
4 Jimena Orea Subiri Zaragoza IBON ZARAGOZA 47:28 +10:34
5 Aiora Morante Azkuna Vizcaya COBI 50:17 +13:23
6 Irati Bengoetxea Olano Vizcaya COBI 50:51 +13:57
7 Edurne Rubio Felipe Albacete GODIH 53:14 +16:20
8 Jimena Arranz Bravo Burgos CORZO 53:29 +16:35
9 Sofia Estebanez Calvo Valladolid CDP-O 1:01:53 +24:59

10 Alba Bayón Población Valladolid COV 1:06:18 +29:24
11 Blanca Rodríguez Loira Pontevedra U-VIGO 1:26:19 +49:25
12 Laura María Imhof  Peña Las Palmas LANZ-O 1:51:45 +1:14:51
13 Sara García Castro La Coruña GALLAECIA_RAID 2:17:07 +1:40:13

Lucía Castro Ghanem Valladolid CDP-O ft
Jana Albarran Oroza La Coruña GALLAECIA_RAIDError en tarj.
Elba Sevilla Poncela La Coruña ARTABROS No sale

M-14  (18) 4,9 km  110 m 9 C

1 Nicolás Montalvo Agustín Zaragoza IBON ZARAGOZA 33:34 0:00
2 Jaume Martínez Pastor Valencia VALENCIA-O 37:10 +3:36
3 Marco Silván Moreno Zaragoza IBON ZARAGOZA 38:02 +4:28
4 Jaime García Alonso Valladolid COV 38:12 +4:38
5 Jofre Puigcercós Bella Barcelona COB 38:28 +4:54
6 Juan Luis Guerrero García Murcia SENDA 42:11 +8:37
7 Alfonso Muñoz Gomez Valladolid CDP-O 42:48 +9:14
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M-14  (18) 4,9 km  110 m 9 C (cont.)

8 Adrián Barea Murcia Alicante COLIVENC 55:50 +22:16
9 León Millán  Rodríguez Valladolid COV 57:46 +24:12

10 Oier Ipiña Buján Vizcaya COBI 58:51 +25:17
11 Jaime Medina Martin Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:01:55 +28:21
12 Martín Lojo Peñalba Valladolid COV 1:02:06 +28:32
13 André Favier .COM 1:03:07 +29:33
14 Rodrigo Fouz Sanchez Lugo FLUVIAL_LUGO 1:25:23 +51:49
15 Marcos Agudo Calvelo Orense OURO 2:28:18 +1:54:44

David Couceiro Fuertes La Coruña ARTABROS No sale
Inar Beobide Lertxundi Guipúzcoa GOT No sale
Brais Rodríguez Cruz Orense OURO No sale

F-16  (33) 5,5 km  130 m 11 C

1 Laia Casal Gil Alicante COLIVENC 41:05 0:00
2 Candela Arranz Bravo Burgos CORZO 41:38 +0:33
3 Matilde Tribiño Cordal Valladolid COV 44:02 +2:57
4 Marta Vallejo Garach Málaga COMA 44:29 +3:24
5 Bruna Sanz Kowalski Girona ALIGOTS 44:44 +3:39
6 Yaiza Rubio Felipe Albacete GODIH 45:14 +4:09
7 Mara Abellan Juan Alicante COLIVENC 45:18 +4:13
8 Daniela Molina Durán Sevilla ADOL 45:41 +4:36
9 Airina Sales Turró Barcelona UEVIC 46:44 +5:39

10 Cristina García Gómez Málaga COMA 47:25 +6:20
11 Izaro Ipiña Buján Vizcaya COBI 48:13 +7:08
12 Luz Puertas Solórzano Palencia ORCA 48:54 +7:49
13 Laura Puigcercós Bella Barcelona COB 52:04 +10:59
14 Blanca Abellan Juan Alicante COLIVENC 57:19 +16:14
15 Carla Somoza Seoane La Coruña GALLAECIA_RAID 58:39 +17:34
16 Juliana Pedro CAOS 1:03:53 +22:48
17 Aitana Arteche Arauzo Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:04:20 +23:15
18 Iara Bayón Población Valladolid COV 1:07:34 +26:29
19 Lucía Martín Knoll Las Palmas LANZ-O 1:08:50 +27:45
20 Elsa Cañada  Martín-Pérez Badajoz BASE DON BENITO 1:11:46 +30:41
21 Sabela Pérez Pastoriza Pontevedra U-VIGO 1:11:47 +30:42
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F-16  (33) 5,5 km  130 m 11 C (cont.)

22 Aizne Morante Azkuna Vizcaya COBI 1:17:44 +36:39
23 Ines Espeso Muelas Valladolid CDP-O 1:19:10 +38:05
24 Lorena Martín Knoll Las Palmas LANZ-O 1:20:46 +39:41
25 Lia Rodríguez Sobrado Lugo COMPÁS 1:24:12 +43:07
26 Andrea García Díaz Lugo COMPÁS 1:28:20 +47:15
27 Marta Agudo Calvelo Orense OURO 1:52:37 +1:11:32
28 Marta García  Duque Las Palmas LANZ-O 1:53:20 +1:12:15

Sira Font Torrentó Girona ALIGOTS Error en tarj.
Carla Blanco Tárano Asturias PILOÑA_DEPORTEError en tarj.
Luna Medea Bonfanti Las Palmas LANZ-O Abandona
Clara Medina Martín Zaragoza IBON ZARAGOZA Abandona
María Pastoriza Cordero Pontevedra U-VIGO No sale

M-16  (28) 5,9 km  150 m 11 C

1 Ekain Fernández García Vizcaya COBI 32:25 0:00
2 Martín Villar Gorriz Albacete BMT CASAS DE VES 34:52 +2:27
3 Bruno Fuente Feijoo Madrid IMPERDIBLE 36:31 +4:06
4 Carlit Tölkkö Valledor Barcelona BADALONA-O 36:52 +4:27
5 Eki Beobide Lertxundi Guipúzcoa GOT 38:34 +6:09
6 Javier Muñoz Del Campo Cuenca COMCU 38:59 +6:34
7 Martín Orea Subiri Zaragoza IBON ZARAGOZA 39:04 +6:39
8 Alejandro López Pérez Alicante SANT_JOAN 39:46 +7:21
9 Mario Manuel Alvarez Bachiller Valladolid CDP-O 39:54 +7:29

10 Borja Vallejo Garach Málaga COMA 41:22 +8:57
11 Andriy Yakymenko Badajoz ITACA 41:32 +9:07
12 Rubén Blasco  Sesa Alicante COLIVENC 41:36 +9:11
13 Iván Urquizu Diego Navarra CDNAVARRA 41:56 +9:31
14 Sergio Alvano Pizarro Badajoz ITACA 45:27 +13:02
15 Martín Casado Núñez La Coruña OP BETANZOS 47:31 +15:06
16 Alfonso Dieste Escalona Zaragoza IBON ZARAGOZA 49:11 +16:46
17 Andrés Parrales Ramos Sevilla MONTELLANO 51:06 +18:41
18 Carlos Martínez Sánchez Almería SURCO 51:48 +19:23
19 Abraham Barea Murcia Alicante COLIVENC 56:53 +24:28
20 Manuel Delgado Baez Santa Cruz de Te COCAN 58:11 +25:46
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M-16  (28) 5,9 km  150 m 11 C (cont.)

21 Pedro Martínez Cueto Asturias PILOÑA_DEPORTE 1:03:13 +30:48
22 Esteban Cruces Fernandez La Coruña ADC_ARNELA 1:04:54 +32:29
23 Rubén Oliveira .COM 1:14:48 +42:23
24 Duarte Freitas .COM 1:25:32 +53:07
25 Jorge Carlos Imhof  Peña Las Palmas LANZ-O 1:33:52 +1:01:27
26 Marcos Garcia Castro La Coruña GALLAECIA_RAID 1:53:59 +1:21:34
27 Lucas Barja Perez Orense LIMIACTIVA 2:00:25 +1:28:00
28 Manuel Couceiro Fuertes La Coruña ARTABROS 2:19:12 +1:46:47

F-16/18  (1) 4,9 km  115 m 10 C

María Botí Blanes Alicante CEAM_IBI-O ft

M-16/18  (2) 5,2 km  115 m 9 C

1 Antón Martinez  Ferrer Lugo COMPÁS 1:09:13 0:00
2 Pablo Valverde Martín Madrid O-GETAFE 1:12:44 +3:31

F-18E  (25) 6,4 km  155 m 9 C

1 Arlet Sales Turró Barcelona UEVIC 55:50 0:00
2 Joana Monge Conti Barcelona COC 56:15 +0:25
3 Mariia Terekhova Alicante COLIVENC 1:01:49 +5:59
4 Paula Vicedo Albero Alicante COLIVENC 1:02:27 +6:37
5 Marta Villa Rodríguez Asturias PILOÑA_DEPORTE 1:02:37 +6:47
6 Maria Gumà Martinez Girona ALIGOTS 1:03:08 +7:18
7 Claudia Valiente Torres La Rioja CRON 1:12:58 +17:08
8 Carla Esteban Bachiller Valladolid CDP-O 1:14:57 +19:07
9 Maria Del Carmen Martín HelgueraCádiz FUNDI-O 1:16:21 +20:31

10 Carmen Pastor Juan Alicante COLIVENC 1:16:28 +20:38
11 Ania López Blaya Murcia TOTANA-O 1:18:29 +22:39
12 Sara Martínez  Gómez Las Palmas LANZ-O 1:28:13 +32:23
13 Ana Entrerrios Iglesias Asturias PILOÑA_DEPORTE 1:30:16 +34:26
14 Ana Moreno Jimenez Toledo TOLEDO-O 1:31:14 +35:24
15 Dina Marques .COM 1:31:57 +36:07
16 Rosa Oliveira .COM 1:33:18 +37:28
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F-18E  (25) 6,4 km  155 m 9 C (cont.)

17 Violeta Silván Moreno Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:33:57 +38:07
18 Valeria Castillo García Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:38:46 +42:56
19 África Botí Blanes Alicante CEAM_IBI-O 1:44:26 +48:36
20 Beatriz Ribeiro A Montanha 1:49:29 +53:39
21 Estrella Lamela Belver Lugo COMPÁS 2:03:48 +1:07:58

Irene Monseco López Madrid O-CHARLIES LEGANESError en tarj.
María Agudo Calvelo Orense OURO Error en tarj.
Sara Nogueras Porto La Coruña OP BETANZOS Abandona
Julia Pérez Álvarez Pontevedra U-VIGO No sale

M-18E  (22) 7,9 km  210 m 10 C

1 Pablo Rubio Cribellati Granada VELETA 45:55 0:00
2 Joan Montes Peidro Alicante COLIVENC 46:49 +0:54
3 Joan Méndez Santamaria Barcelona BADALONA-O 49:19 +3:24
4 Bernat Gomà Español Barcelona XINOXANO 49:38 +3:43
5 Aratz Beobide Lertxundi Guipúzcoa GOT 50:01 +4:06
6 Cesc Amat Font Girona ALIGOTS 50:05 +4:10
7 Jorge Pérez González Málaga COMA 51:28 +5:33
8 Oscar Terkelsen García Alicante SANT_JOAN 54:29 +8:34
9 Raúl Puche Herrero Albacete GODIH 57:10 +11:15

10 César Fandos Lorente Zaragoza IBON ZARAGOZA 58:38 +12:43
11 João Maia Vieira A Montanha 1:03:59 +18:04
12 João Pedro CAOS 1:04:17 +18:22
13 Unai Córcoles Colomer Alicante COLIVENC 1:08:51 +22:56
14 Anxo Somoza Seoane La Coruña GALLAECIA_RAID 1:09:19 +23:24
15 Sergio Martínez Cueto Asturias PILOÑA_DEPORTE 1:14:31 +28:36
16 Lluis Zurriaga Asensi Alicante CEAM_IBI-O 1:20:52 +34:57
17 Miguel Costa A Montanha 1:22:55 +37:00
18 Marc Romero Gutiérrez Huelva COHU 1:45:06 +59:11

Tiago Freitas .COM Error en tarj.
Diego Silvarrey Oreiro La Coruña GALLAECIA_RAIDError en tarj.
Martin Espeso Muelas Valladolid CDP-O No sale
Mateo Puertas  Solórzano Palencia ORCA No sale
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F-20E  (14) 7,5 km  165 m 10 C

1 María Bermejo Agustín Zaragoza IBON ZARAGOZA 57:37 0:00
2 Guinedell Faja  Sanjaume Barcelona UEVIC 1:00:13 +2:36
3 Andrea Vicedo Albero Alicante COLIVENC 1:03:50 +6:13
4 Iranzu Urquizu Diego Navarra CDNAVARRA 1:05:08 +7:31
5 Marina Misas Bernardino Sevilla ADOL 1:10:32 +12:55
6 Mónica De Miguel Armisén Alicante CEAM_IBI-O 1:10:42 +13:05
7 Alba Muñoz Del Campo Cuenca COMCU 1:13:55 +16:18
8 Jordina De Juan Sánchez Barcelona COB 1:14:15 +16:38
9 Eva Casado Nuñez La Coruña OP BETANZOS 1:23:19 +25:42

10 Merche Moreno Jiménez Toledo TOLEDO-O 1:32:21 +34:44
11 Beatriz Fernández Álvarez La Coruña USC 1:53:21 +55:44
12 Telma González Gracia Zaragoza IBON ZARAGOZA 2:52:44 +1:55:07

Sofía Martínez Gómez Lugo COMPÁS Abandona
Alexandra Serra Campos .COM No sale

M-20E  (9) 9,8 km  270 m 13 C

1 Alvaro Pérez Otero Madrid MALARRUTA 1:00:04 0:00
2 Ignacio Vallejo Garach Málaga COMA 1:02:52 +2:48
3 Alejandro Garrido Díaz Sevilla ADOL 1:03:05 +3:01
4 Martí Pou Bruns Girona ALIGOTS 1:06:25 +6:21
5 Ernest Pou Bruns Girona ALIGOTS 1:09:04 +9:00
6 Jan Amat Font Girona ALIGOTS 1:11:48 +11:44
7 Ignacio Martinez Soriano Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:46:53 +46:49
8 Diego Pérez Álvarez Pontevedra U-VIGO 1:57:53 +57:49

Marcos Silvarrey Oreiro La Coruña GALLAECIA_RAIDError en tarj.

F-21A  (13) 6,7 km  180 m 8 C

1 Arancha Rodríguez Martínez Castellón SIMEPIERDO 1:09:24 0:00
2 Laura Hergueta Esteban Valladolid CDP-O 1:13:25 +4:01
3 Indira Fernández Rodal La Coruña ADC_ARNELA 1:14:36 +5:12
4 María Garrido Osuna Málaga COMA 1:17:02 +7:38
5 Barbara González Fernández León ALCON 1:21:29 +12:05
6 Nerea Oujo Perez La Coruña ADC_ARNELA 1:27:25 +18:01
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F-21A  (13) 6,7 km  180 m 8 C (cont.)

7 Ana García  Pacios Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:27:54 +18:30
8 Sabrina Fuentes Alaminos Málaga COMA 1:28:53 +19:29
9 Julia Pasquale Peirano Las Palmas AGÜICO 1:38:46 +29:22

10 Antia Oujo Perez La Coruña ADC_ARNELA 1:49:35 +40:11
11 Guadalupe Losada Moreno Zaragoza IBON ZARAGOZA 2:23:03 +1:13:39

Cristina García Molina Zaragoza AGM No sale
Elena Rojas Jiménez Madrid ALABARDA-O No sale

M-21A  (29) 7,9 km  220 m 13 C

1 Antonio García Moreno Cádiz SURORIENTANDO 1:06:42 0:00
2 Jorge Paricio Francés Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:10:26 +3:44
3 Pablo Saz Segovia Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:10:32 +3:50
4 Alberto Cebollero  Lozano Cuenca ORIENTIJOTE 1:12:27 +5:45
5 Victor Diaz Trujillo Santa Cruz de Te COCAN 1:12:36 +5:54
6 Samuel Catalán García Alicante VILLENA-O 1:13:29 +6:47
7 Iván Gálvez Muñoz Málaga COMA 1:14:09 +7:27
8 David De Miguel Armisén Alicante UNIVERSIDAD_ALICANTE1:15:03 +8:21
9 Juan Manuel Garcia Del Rio MorenoSanta Cruz de Te COCAN 1:15:53 +9:11

10 Jorge De Miguel Armisén Alicante UNIVERSIDAD_ALICANTE1:16:35 +9:53
11 Pablo Indalecio Peñarrubia BlanchMurcia LORCA-O 1:20:44 +14:02
12 Guillermo Espiérrez Romero Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:23:17 +16:35
13 Rodrigo Sánchez De La Fuente Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:25:56 +19:14
14 Carlos Otero Ramírez Cádiz FUNDI-O 1:28:52 +22:10
15 Noé Bermejo Gallego Valladolid COV 1:28:55 +22:13
16 Álvaro Moreno Luque Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:28:57 +22:15
17 Alejandro Victorero Domínguez La Coruña ADC_ARNELA 1:30:07 +23:25
18 José Javier Mateos Montón Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:30:16 +23:34
19 Juan Garrido Blanco Orense LIMIACTIVA 1:30:58 +24:16
20 Miguel Angel García De La Santa GarcíZaragoza IBON ZARAGOZA 1:37:00 +30:18
21 Ángel Frontela Mucientes Valladolid COV 1:39:44 +33:02
22 Abel Jesús Otero Ramírez Cádiz FUNDI-O 1:39:49 +33:07
23 Valentino Pasquale Las Palmas AGÜICO 1:43:51 +37:09
24 Marcos Luis Fernández Manfredi Valladolid COV 1:54:22 +47:40
25 Miguel Cibreiro  Méndez La Coruña ADC_ARNELA 2:06:14 +59:32
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M-21A  (29) 7,9 km  220 m 13 C (cont.)

26 Manuel Rodríguez Acevedo Lugo FLUVIAL_LUGO 2:31:04 +1:24:22
27 Carlos Martínez-Vara De Rey De La Coruña MONTAÑA_FERROL2:32:15 +1:25:33

Jonatan Martinez Pineda Murcia MURCIA-O Abandona
Marcos Bernabeu Carbonell Alicante CEAM_IBI-O No sale

F-21B  (12) 5,0 km  130 m 11 C

1 Mónica Zamorano Rodriguez Vizcaya COBI 1:14:07 0:00
2 Kira Delgado Srsen Albacete COAB 1:14:40 +0:33
3 Mariví Martínez Pedro Valencia VALENCIA-O 1:15:43 +1:36
4 Isabel Bachiller Sanz Valladolid CDP-O 1:15:50 +1:43
5 Isabel Rubio Sánchez Valladolid COV 1:17:54 +3:47
6 Saínza Barroso Domínguez Pontevedra AROMON 1:24:35 +10:28
7 María Rodriguez Pascual Valladolid COV 1:25:07 +11:00
8 Esther Gómez Sánchez Alicante VILLENA-O 1:27:57 +13:50
9 Carla Mainar Gotor Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:49:39 +35:32

10 Noelia Murcia Ferriz Alicante COLIVENC 2:00:47 +46:40

Elena Jimenez Toscano Albacete COAB Error en tarj.
Elizabeth Bures Badajoz ITACA Error en tarj.

M-21B  (15) 5,2 km  140 m 9 C

1 Adrian Guerreiro  Lopez Madrid GOCAN 43:11 0:00
2 Ramón Barea Castaño Alicante COLIVENC 50:37 +7:26
3 Jesus Piqueras Gonzalez Valencia VALENCIA-O 52:48 +9:37
4 Mark Heikoop Girona ALIGOTS 54:01 +10:50
5 Sergio Morán Callado La Rioja RIOJA-O 57:04 +13:53
6 Álvaro Mahou Miguel Madrid COTA 1:00:41 +17:30
7 Mikel Silván  Ochoa Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:01:51 +18:40
8 Alejandro Rodríguez Nicolás León ALCON 1:02:55 +19:44
9 Saúl Laguna Gutiérrez Valladolid CDP-O 1:06:17 +23:06

10 Ángel Calatayud Giner Alicante CEAM_IBI-O 1:18:43 +35:32
11 Raúl Ferrero Carmona Albacete COAB 1:18:51 +35:40
12 Jose Manuel Galvez Flores Huelva COHU 1:28:45 +45:34
13 Javier Pérez Tato Valencia VALENCIA-O 1:33:00 +49:49
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Pos Nombre Club Tiempo Diff.

M-21B  (15) 5,2 km  140 m 9 C (cont.)

14 Moises Cañada López Badajoz BASE DON BENITO 1:38:46 +55:35

Oscar Victorero Domínguez La Coruña ADC_ARNELA Error en tarj.

F-35A  (19) 6,8 km  175 m 11 C

1 Rosa Raquel Martín García Madrid ESCONDITE-M 1:17:12 0:00
2 Blanca Pérez García Madrid COLMENAR 1:20:50 +3:38
3 Raquel Chacon Martínez Murcia MURCIA-O 1:23:43 +6:31
4 Ana Isabel Viso Torres Málaga COMA 1:24:05 +6:53
5 Raquel Ana Campos Sampedro Lugo COMPÁS 1:34:20 +17:08
6 Sandra Aguilera Sanchez Madrid COLMENAR 1:36:17 +19:05
7 Tania Costa Covas .COM 1:37:13 +20:01
8 July Romero Garcés Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:38:50 +21:38
9 Silvia Seoane Rodríguez La Coruña GALLAECIA_RAID 1:42:15 +25:03

10 María José Pérez González Lugo FLUVIAL_LUGO 1:49:40 +32:28
11 Ana Fernández Vázquez Pontevedra BUDIÑORAID 1:53:39 +36:27
12 Iria Pico Martínez La Coruña GALLAECIA_RAID 1:56:20 +39:08
13 Susana Míguez Sampedro La Coruña ADC_ARNELA 1:56:26 +39:14
14 Diana Sánchez Ocaña La Coruña ADC_ARNELA 1:56:29 +39:17
15 Goretti Ramos Morado La Coruña GALLAECIA_RAID 2:36:21 +1:19:09
16 Patri Quiles López Zaragoza IBON ZARAGOZA 2:41:29 +1:24:17

Diana Maria Puerta Diaz Santa Cruz de Te COCAN No sale
Cristina Zolle Fernández Lugo FLUVIAL_LUGO No sale
Belen Otero Fernandez La Coruña GALLAECIA_RAID No sale

M-35A  (26) 9,6 km  270 m 12 C

1 Roger Casal I Fernàndez Alicante COLIVENC 1:05:10 0:00
2 Maikel Rodriguez Dominguez Cuenca ORIENTIJOTE 1:07:11 +2:01
3 César Torrejón Rubio Burgos TJALVE 1:19:19 +14:09
4 Arturo García Dengra Madrid ESCONDITE-M 1:29:13 +24:03
5 Francisco Leiva Cárdenas Cuenca ORIENTIJOTE 1:29:34 +24:24
6 Jorge Diaz Bes Madrid COLMENAR 1:31:08 +25:58
7 Jorge Sanchez García Madrid RUMBO MADRID 1:42:18 +37:08
8 Ignacio Sordo Touza La Coruña USC 1:44:25 +39:15
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Pos Nombre Club Tiempo Diff.

M-35A  (26) 9,6 km  270 m 12 C (cont.)

9 Juan Patiño Varela La Coruña GALLAECIA_RAID 1:45:44 +40:34
10 Manuel Camacho Parrado Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:46:30 +41:20
11 Joaquín Oujo Ageitos La Coruña ADC_ARNELA 1:49:09 +43:59
12 Martin Veiga Jalda Pontevedra VIZHOJA-CORNELIOS1:49:46 +44:36
13 Santiago Riestra González La Coruña ARTABROS 1:51:30 +46:20
14 Jorge Piñeiro Portela La Coruña ARTABROS 1:57:33 +52:23
15 Carlos David Alonso Velasco La Coruña ARTABROS 1:57:48 +52:38
16 Carlos Martínez Cárcel Murcia ASON 1:57:56 +52:46
17 Juan Hernández Navarro Murcia SENDA 2:01:15 +56:05
18 José Rubio Gómez Segovia Segovia-O 2:04:56 +59:46
19 Pepe Mansilla Barreiro La Coruña GALLAECIA_RAID 2:17:45 +1:12:35
20 Arturo Rodriguez Abenza Murcia ASON 2:22:29 +1:17:19
21 Arturo Norberto Fontán Pérez La Coruña GALLAECIA_RAID 2:22:44 +1:17:34

Daniel Pena Barro La Coruña GALLAECIA_RAIDAbandona
Jacob Canedo Monasterio La Coruña ARTABROS No sale
Javier Sánchez Íñiguez De La To León ALCON No sale
Fco Javier Sevilla Gómez La Coruña ARTABROS No sale
Juan Carlos Cagide Taboada La Coruña GALLAECIA_RAID No sale

F-35B  (7) 4,7 km  125 m 10 C

1 Estibaliz Buján Andrés Vizcaya COBI 1:19:48 0:00
2 Cristina Pastor Pérez Valencia VALENCIA-O 1:21:27 +1:39
3 Virginia Alonso Rodríguez Valladolid COV 1:36:02 +16:14
4 Carolina Martos Otero Madrid O-CHARLIES LEGANES 1:45:49 +26:01
5 María Belén Población Mínguez Valladolid COV 1:47:19 +27:31
6 Valeria Milia Martorell Baleares ERMASSETS 2:07:22 +47:34
7 Elisa Martín Muñoz Madrid O-GETAFE 2:22:12 +1:02:24

M-35B  (6) 5,8 km  165 m 10 C

1 Mario Martín Antón Segovia Segovia-O 50:18 0:00
2 Tomeu Angulo Salonen Baleares ERMASSETS 1:06:46 +16:28
3 Francisco Delgado Alfaro Albacete COAB 1:13:26 +23:08
4 José Luis Tribiño Fernández Valladolid COV 1:48:34 +58:16
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Pos Nombre Club Tiempo Diff.

M-35B  (6) 5,8 km  165 m 10 C (cont.)

5 Luis Miguel Bayón Valtierra Valladolid COV 1:59:11 +1:08:53
6 Antonio Martinez Valderas Huelva COHU 2:31:31 +1:41:13

F-40  (13) 6,2 km  185 m 10 C

1 Annabel Valledor Fernández Barcelona BADALONA-O 1:03:55 0:00
2 Rosa María Correa Cava Huelva COHU 1:20:29 +16:34
3 Meritxell Bella Ferrer Barcelona COB 1:24:23 +20:28
4 Isabel Pastoriza Santos Pontevedra U-VIGO 1:26:57 +23:02
5 Carlota Veiga García Pontevedra AROMON 1:38:55 +35:00
6 Henar Silvestre Ferradal Madrid ESCONDITE-M 1:43:08 +39:13
7 Alba Gavela Ramos Burgos TJALVE 1:45:31 +41:36
8 Paula Naya Mancebo La Coruña GALLAECIA_RAID 1:48:53 +44:58
9 Eva Corral Prado Lugo FLUVIAL_LUGO 1:50:50 +46:55

10 Lucía Peteiro Couceiro La Coruña GALLAECIA_RAID 2:32:10 +1:28:15

Núria Tormo Vila Alicante ALCOI No sale
Susana Arroyo Schnell Madrid SOTOBOSQUE No sale
Laura Martínez García Alicante COLIVENC No sale

M-40  (14) 9,3 km  225 m 11 C

1 Chris Terkelsen Alicante SANT_JOAN 1:11:04 0:00
2 Ángel Álvarez Serto Pontevedra AROMON 1:11:35 +0:31
3 Andrés Izquierdo  García Madrid IMPERDIBLE 1:14:37 +3:33
4 Diego Lopez Martin Madrid COLMENAR 1:20:29 +9:25
5 Juan Carlos Pérez González Asturias PILOÑA_DEPORTE 1:27:58 +16:54
6 Rubén Carballo Morán La Coruña SEO 1:29:47 +18:43
7 Asier Ipiña Moja Vizcaya COBI 1:30:36 +19:32
8 Jon Bengoetxea Gorritxategi Vizcaya COBI 1:31:23 +20:19
9 Javier Liz Díaz Lugo FLUVIAL_LUGO 1:40:44 +29:40

10 Jose Luis Castro Martínez Valladolid CDP-O 1:42:28 +31:24
11 Luis Alfonso Muñoz Jiménez Valladolid CDP-O 1:58:41 +47:37

Francisco Varela Varela Pontevedra AROMON ft
Iago Viana González Lugo FLUVIAL_LUGO No sale
Ricardo Figueroa Fernández Pontevedra AROMON No sale



I Galicia O Meeting lu. 07/04/2025 19:29
Resultados - Larga LEOP Página 14 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2025 

Pos Nombre Club Tiempo Diff.

F-45  (38) 5,8 km  165 m 12 C

1 Ainhoa Sánchez Oficialdegui Cuenca COMCU 57:47 0:00
2 Ana Varela Yañez La Coruña BRIGANTIA 1:03:31 +5:44
3 Rocio Martin De La Fuente Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:03:55 +6:08
4 Marian Roldán Pareja Málaga COMA 1:05:53 +8:06
5 Paula Serra Campos .COM 1:08:41 +10:54
6 Inmaculada Subiri Díaz Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:08:44 +10:57
7 María José Romera García Murcia LORCA-O 1:09:48 +12:01
8 Adela Illamola Colomé Barcelona UEVIC 1:12:49 +15:02
9 Llanos Felipe Gómez Albacete GODIH 1:22:35 +24:48

10 Susana Álvarez Crespo Asturias PILOÑA_DEPORTE 1:25:01 +27:14
11 Angela Pedro CAOS 1:29:20 +31:33
12 Raquel Martínez  García Murcia SENDA 1:29:29 +31:42
13 Begoña Crespo Quindos Pontevedra U-VIGO 1:30:54 +33:07
14 María Josefa Sánchez Marín Lugo COMPÁS 1:33:23 +35:36
15 Marta Lopez Arza Madrid COLMENAR 1:33:42 +35:55
16 Rocio Lores Romay Pontevedra AROMON 1:36:07 +38:20
17 Eva Calvelo Vázquez Orense OURO 1:36:33 +38:46
18 Ana Martín-Pérez Espinar Badajoz BASE DON BENITO 1:38:25 +40:38
19 Alejandra Calvo Güiles Valladolid CDP-O 1:39:29 +41:42
20 Rocío Fuertes Fernández La Coruña ARTABROS 1:43:50 +46:03
21 Justa María Buzo Sanchez Huelva COHU 1:45:19 +47:32
22 Patricia Iglesias López Asturias PILOÑA_DEPORTE 1:45:28 +47:41
23 Manuela Marques .COM 1:48:55 +51:08
24 Claudia Oreiro Chapela La Coruña GALLAECIA_RAID 1:59:58 +1:02:11
25 Elena Bujía Rodríguez La Coruña GALLAECIA_RAID 2:00:48 +1:03:01
26 Yolanda Navia Vega Pontevedra AROMON 2:11:32 +1:13:45
27 Marta Lorente Oloriz Zaragoza IBON ZARAGOZA 2:18:37 +1:20:50
28 Irene Baspino Fernández La Coruña GALLAECIA_RAID 2:20:46 +1:22:59
29 Ana Marta Merino Sainz Cantabria CD_ALTAI 2:23:52 +1:26:05
30 Goretti López Casal La Coruña GALLAECIA_RAID 2:35:59 +1:38:12
31 Gloria Fernández Fernández Lugo FLUVIAL_LUGO 2:38:03 +1:40:16
32 Paloma Rayón Fernández La Coruña GALLAECIA_RAID 2:54:07 +1:56:20

Ana María Dios González Pontevedra AROMON Error en tarj.
Laura Garrido Aliste Valladolid CDP-O Error en tarj.
Lara Oroza Alonso La Coruña GALLAECIA_RAID No sale
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F-45  (38) 5,8 km  165 m 12 C (cont.)

Silvia Tubio Fernández Huelva COHU No sale
Rosa Porto Vázquez La Coruña OP BETANZOS No sale
Diana Ferrer Vidal Lugo COMPÁS No sale

M-45  (49) 7,8 km  220 m 13 C

1 José Pereira CP Armada 1:00:39 0:00
2 José Antonio García Murcia Murcia LORCA-O 1:04:06 +3:27
3 José Alicio Fernández Gorjón Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:04:57 +4:18
4 Juan Pedro Caraça-Valente HernandezMadrid IMPERDIBLE 1:05:24 +4:45
5 José Corredoira Rifón Lugo COMPÁS 1:09:17 +8:38
6 Julen Morante Septién Vizcaya COBI 1:10:34 +9:55
7 Paulino Rubio Sánchez Albacete GODIH 1:11:25 +10:46
8 Diego Hormigos Calderón Málaga COMA 1:13:52 +13:13
9 Jordi Puigcercos Ballus Barcelona COB 1:13:59 +13:20

10 Daniel Isla Zorita Valladolid COV 1:14:11 +13:32
11 Jose Luis Garcia  Rodriguez Santa Cruz de Te COCAN 1:16:18 +15:39
12 Ángel Albarrán Rodríguez La Coruña GALLAECIA_RAID 1:16:58 +16:19
13 Nuno Pedro CAOS 1:17:25 +16:46
14 Esteban Cruces Molinos La Coruña ADC_ARNELA 1:19:09 +18:30
15 Fernando Lorenzo Corral La Coruña ADC_ARNELA 1:20:13 +19:34
16 Antonio Jesús Carbonell Martín Alicante CEAM_IBI-O 1:22:00 +21:21
17 Jacobo Fernández  Del Blanco Vizcaya COBI 1:22:55 +22:16
18 Ruben Blanco Ardavín Asturias PILOÑA_DEPORTE 1:25:10 +24:31
19 Alfonso Rosado Frade La Coruña ADC_ARNELA 1:25:32 +24:53
20 Cayetano Estébanez Elguezabal Valladolid CDP-O 1:26:19 +25:40
21 Antonio López Peiteado La Coruña GALLAECIA_RAID 1:26:31 +25:52
22 Jose Luis García Domínguez La Coruña GALLAECIA_RAID 1:27:42 +27:03
23 Eduardo García García Valladolid COV 1:27:57 +27:18
24 José Manuel Fernández Souto Lugo COMPÁS 1:28:06 +27:27
25 Norberto Fernandes Henriques Clube de Orientação do Centro 1:29:57 +29:18
26 Luis Adolfo Couceiro Herrero La Coruña ARTABROS 1:30:56 +30:17
27 Tomas Jose Ros Perez Murcia MURCIA-O 1:31:27 +30:48
28 Miquel Perdiguer Rovira Madrid COLMENAR 1:34:56 +34:17
29 Ivan Fernandez De La Fuente Palencia ORCA 1:35:12 +34:33
30 Javier Barja Álvarez Badajoz CODAN_EXTREMADURA1:35:25 +34:46
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M-45  (49) 7,8 km  220 m 13 C (cont.)

31 Alberto Lamela Arias Lugo COMPÁS 1:37:02 +36:23
32 Arturo Antón Casado La Coruña GALLAECIA_RAID 1:37:43 +37:04
33 Angel Alvarez Suarez Asturias NORDESTE-O 1:40:39 +40:00
34 Eduardo Santiago González MiramontesLa Coruña GALLAECIA_RAID 1:42:04 +41:25
35 Cayetano Domingo Martínez Trillo Las Palmas LANZ-O 1:43:26 +42:47
36 Ángel Algora Aizpurua Lugo FLUVIAL_LUGO 1:43:37 +42:58
37 Eladio Parga Ures La Coruña USC 1:46:15 +45:36
38 Luis Javier Ramos Asensio La Coruña GALLAECIA_RAID 1:46:44 +46:05
39 Teobaldo Cairós Herrera Santa Cruz de Te COCAN 1:57:07 +56:28
40 Francisco Manuel Liste RodriguezPontevedra AROMON 2:01:58 +1:01:19
41 Santiago Fraga Castro La Coruña USC 2:03:44 +1:03:05

Angel Entrerrios Rodríguez Asturias PILOÑA_DEPORTEError en tarj.
Iker Villanueva Rodilla Vizcaya COBI Error en tarj.
Iván Naveira Gonzalo La Coruña GALLAECIA_RAIDAbandona
Noel Rodríguez  Pérez La Coruña GALLAECIA_RAID No sale
Julio Cañás Lara La Coruña LICEO No sale
Vicente Pastoriza Santos Pontevedra U-VIGO No sale
David Cañada López Badajoz BASE DON BENITO No sale
José Luis Juan Casillas Alicante COLIVENC No sale

F-50  (20) 5,4 km  155 m 10 C

1 Anna Amigó Bertrán Barcelona COC 50:37 0:00
2 Teresa Moreno García Zaragoza IBON ZARAGOZA 57:18 +6:41
3 Lourdes Cano Rodríguez Madrid IBERIA 58:39 +8:02
4 Pilar Veiga Barbazan La Coruña USC 1:02:31 +11:54
5 Susana Diego Díez Navarra CDNAVARRA 1:05:51 +15:14
6 Miriam Sendra Ros Barcelona COC 1:07:36 +16:59
7 Ana Lopez Gomez Guipúzcoa GOT 1:11:12 +20:35
8 Olimpia Alvarez Castro Pontevedra U-VIGO 1:17:20 +26:43
9 Laia Santamaria Ortega Barcelona BADALONA-O 1:19:51 +29:14

10 Merche Jiménez Pérez Toledo TOLEDO-O 1:20:31 +29:54
11 Berta Gracia Romano Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:22:26 +31:49
12 Maria Del Mar Del Campo Moreno Cuenca COMCU 1:28:58 +38:21
13 Eva Gumà Martinez Girona ALIGOTS 1:30:16 +39:39
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F-50  (20) 5,4 km  155 m 10 C (cont.)

14 Maria Isabel Monge Gómez Badajoz ITACA 1:34:22 +43:45
15 María Del Pilar Pérez Torres La Coruña ADC_ARNELA 1:36:02 +45:25
16 Patricia Valiente Torres La Rioja CRON 1:50:33 +59:56
17 Elia Núñez Otero La Coruña OP BETANZOS 1:56:37 +1:06:00
18 Lola Rodríguez Díaz Toledo TOLEDO-O 2:08:11 +1:17:34
19 Patricia Marcos Fernández Burgos TJALVE 2:20:24 +1:29:47

Sonia Gómez Naya Lugo COMPÁS No sale

M-50  (44) 6,5 km  195 m 9 C

1 Ivan Somoza Argibay La Coruña GALLAECIA_RAID 50:11 0:00
2 Jorge Urquizu Barasoain Navarra CDNAVARRA 51:00 +0:49
3 David Casado Bravo La Coruña OP BETANZOS 52:20 +2:09
4 Juan Carlos Peñalvo Casero Cuenca COMCU 55:02 +4:51
5 Moisés Romo Carbonell Alicante CEAM_IBI-O 55:35 +5:24
6 Román Pérez Piñeiro Murcia MURCIA-O 1:02:21 +12:10
7 Dmitrii Popov Las Palmas O-RIENTATE 1:02:35 +12:24
8 Carlos Orea Paris Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:02:36 +12:25
9 Alfonso Dieste Gonzalvo Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:04:17 +14:06

10 Javier Alvelo Fraguela Pontevedra AROMON 1:06:08 +15:57
11 Jon Galarraga Zamora Guipúzcoa GOT 1:06:22 +16:11
12 Manuel Delgado Pérez Santa Cruz de Te COCAN 1:07:01 +16:50
13 David Núñez Medina Málaga COMA 1:07:53 +17:42
14 Ismael Serrano Molinero Madrid ESCONDITE-M 1:10:52 +20:41
15 Bernabé Hernández Alonso Málaga COMA 1:13:08 +22:57
16 German Pérez Juste Pontevedra U-VIGO 1:13:55 +23:44
17 Stanislav Vnuk Madrid ALABARDA-O 1:17:26 +27:15
18 Óscar Borrego Bermejo Badajoz ITACA 1:18:36 +28:25
19 Jose Manuel Nogueras Marentes La Coruña OP BETANZOS 1:19:45 +29:34
20 Juli Serrat Grané Barcelona UEVIC 1:20:57 +30:46
21 Eugenio A. Rodríguez Núñez Lugo FLUVIAL_LUGO 1:24:25 +34:14
22 Nicolás Arranz Rodríguez Burgos CORZO 1:25:32 +35:21
23 Jaime Valverde Viu Madrid O-GETAFE 1:25:51 +35:40
24 Julio Martínez Bertomeu Valencia VALENCIA-O 1:26:11 +36:00
25 Roberto Monseco Montes Madrid O-CHARLIES LEGANES 1:26:18 +36:07
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M-50  (44) 6,5 km  195 m 9 C (cont.)

26 José Puche Madrid Albacete GODIH 1:26:27 +36:16
27 Eladio Rodríguez Peréz Pontevedra AROMON 1:27:59 +37:48
28 José Ángel Montalvo Magallón Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:31:20 +41:09
29 Luis Gerardo Puertas Ruiz Palencia ORCA 1:33:11 +43:00
30 Antonio Gómez Ramos La Coruña ARTABROS 1:36:53 +46:42
31 Miguel Girona Belmonte Murcia LORCA-O 1:42:45 +52:34
32 Fernando Espeso Gayte Valladolid CDP-O 1:44:13 +54:02
33 Antonio Gázquez Millán Murcia LORCA-O 1:47:15 +57:04
34 Xabin Beobide Arana Guipúzcoa GOT 1:51:16 +1:01:05
35 José Manuel Millán Calzada Valladolid COV 1:58:51 +1:08:40
36 Jorge Pérez Juste Pontevedra U-VIGO 2:01:26 +1:11:15
37 José Antonio Martínez González Asturias PILOÑA_DEPORTE 2:15:08 +1:24:57
38 Tomas Bote Rivado Badajoz ITACA 2:20:39 +1:30:28
39 Xaime Rozas Abella Pontevedra AROMON 2:58:54 +2:08:43

Félix Manuel Rodal Fraga La Coruña ADC_ARNELA ft
José Antonio Agudo Fernández Orense OURO Error en tarj.
Santiago Traveso Rodríguez La Coruña ARTABROS No sale
Jose Manuel Lopez Zamorano Alicante SANT_JOAN No sale
José Luis Muñoz Martínez Cuenca COMCU No sale

F-55  (34) 5,0 km  145 m 9 C

1 Natalia Isaba Aramendía Navarra CDNAVARRA 52:34 0:00
2 Ana Iglesias Junzalvos Pontevedra U-VIGO 57:07 +4:33
3 Rosa M. Sanjaume Parés Barcelona UEVIC 1:02:37 +10:03
4 Iryna Beketova Gridasova Madrid MAXIMUS 1:05:06 +12:32
5 Yolanda Pérez González Málaga COMA 1:06:00 +13:26
6 Joaquina Herrero Vinader Albacete GODIH 1:08:18 +15:44
7 Cristina Galán Sierra Toledo TOLEDO-O 1:11:13 +18:39
8 Concepción González Bello Lugo COMPÁS 1:12:23 +19:49
9 Mireia Martinez Tomé Barcelona COC 1:14:01 +21:27

10 Isabel Serrano Rico Sevilla ADOL 1:14:50 +22:16
11 Ana María Prada Cazorla Madrid O-GETAFE 1:15:05 +22:31
12 Carmen Barrera Fuertes Madrid IMPERDIBLE 1:15:31 +22:57
13 Rosa Maria Paredes Rios Pontevedra AROMON 1:16:19 +23:45
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F-55  (34) 5,0 km  145 m 9 C (cont.)

14 Belém Magalhães GD4C 1:16:48 +24:14
15 Carolina Cuesta García Madrid MALARRUTA 1:20:42 +28:08
16 Maria José Merino Hernantes Asturias ASTUR_EXTREM 1:26:04 +33:30
17 Montserrat Esteve Caballero Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:29:50 +37:16
18 Isabel Sanz Serrano Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:31:45 +39:11
19 Marta Casares Valladares León ALCON 1:34:08 +41:34
20 Mª Isabel Saco Fernández Pontevedra U-VIGO 1:35:38 +43:04
21 Luisa Sánchez Vázquez Pontevedra AROMON 1:38:56 +46:22
22 María Peñas Manchón Murcia LORCA-O 1:41:27 +48:53
23 Marta Armisén Sáenz De CenzanoSoria NAVALENO-O 1:46:09 +53:35
24 Kathy Rubio Sánchez Valladolid COV 1:55:28 +1:02:54
25 Victoria Martin Pedrosa Toledo NAVALCAN-O 1:56:05 +1:03:31
26 Ana Rodríguez Souto La Coruña ARTABROS 1:57:08 +1:04:34
27 Pilar Ramos Badajoz ITACA 1:57:40 +1:05:06
28 Pilar Nieto Calvo Toledo NAVALCAN-O 2:07:24 +1:14:50
29 Carmen Navarro Ruiperez Cuenca ORIENTIJOTE 2:35:20 +1:42:46

María Fernandez Santiago La Coruña GALLAECIA_RAIDAbandona
Pilar Iñiguez De La Torre Bayo Valladolid COV Abandona
Maria Amparo Ferrer Rodrigo Valencia CORRECAMINOS No sale
Teresa Silvarrey Redondo La Coruña GALLAECIA_RAID No sale
Cristina Del Campo Campo Madrid MALARRUTA No sale

M-55  (44) 6,4 km  155 m 10 C

1 Francisco Javier López Costoya La Coruña OP BETANZOS 56:11 0:00
2 Jordi Sales Rovira Barcelona UEVIC 56:59 +0:48
3 Miguel Álvarez Berruezo Madrid RUMBO MADRID 59:24 +3:13
4 Albert Daví Recasens Barcelona COC 1:01:42 +5:31
5 Teófilo Gil Mediavilla Burgos TJALVE 1:03:31 +7:20
6 Rafael Lima A Montanha 1:04:05 +7:54
7 Alberto Arufe Varela La Coruña LICEO 1:05:47 +9:36
8 Ventura Galera Ucles Alicante CEAM_IBI-O 1:06:20 +10:09
9 Arsenio Villa Solares Asturias PILOÑA_DEPORTE 1:06:57 +10:46

10 Rafael Arranz Muñoz Madrid RUMBO MADRID 1:07:30 +11:19
11 Ricardo Jesús Díaz Armas Santa Cruz de Te COCAN 1:08:25 +12:14
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M-55  (44) 6,4 km  155 m 10 C (cont.)

12 Paul Pereira Rivero Málaga COMA 1:09:39 +13:28
13 Francisco Jose Rubio Bravo Segovia Segovia-O 1:13:18 +17:07
14 Miguel Angel Toledo Navarro Cuenca ORIENTIJOTE 1:13:58 +17:47
15 Francisco José Ferrer Vidal Pontevedra AROMON 1:13:59 +17:48
16 Octávio Andrade .COM 1:14:33 +18:22
17 César Fandos Falo Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:15:27 +19:16
18 Jesus Paricio Peribañez Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:15:34 +19:23
19 José Antonio Villar Peruga Albacete BMT CASAS DE VES 1:19:19 +23:08
20 Jose Jorge González De La HuertaZaragoza IBON ZARAGOZA 1:19:46 +23:35
21 Manuel Beloso García Pontevedra AROMON 1:22:30 +26:19
22 José Antonio Ricoy Bugarín Pontevedra AROMON 1:24:59 +28:48
23 Rodrigo González Romano La Coruña GALLAECIA_RAID 1:28:37 +32:26
24 Gabriel Rodríguez Gutiérrez La Coruña BRIGANTIA 1:30:40 +34:29
25 Camilo Serantes Maneiro La Coruña ADC_ARNELA 1:31:37 +35:26
26 Javier Antoñón Clemente La Coruña ADC_ARNELA 1:32:38 +36:27
27 Gilberto Díaz Falcón Pontevedra AROMON 1:32:48 +36:37
28 Juan Esteban Salamanca Valladolid CDP-O 1:35:56 +39:45
29 Enrique Fuertes González Pontevedra U-VIGO 1:41:54 +45:43
30 José Antonio Carrillo Recio Toledo TOLEDO-O 1:43:18 +47:07
31 Santiago Amador Oujo Castelo La Coruña ADC_ARNELA 1:44:06 +47:55
32 José Antonio Gil Díaz La Coruña GALLAECIA_RAID 1:47:45 +51:34
33 Pablo Adrián Aller Estévez Orense OURO 1:50:29 +54:18
34 Antonio Garcia Couce La Coruña MONTAÑA_FERROL1:50:55 +54:44
35 Eduardo Iglesias Pesqueira Pontevedra AROMON 1:51:44 +55:33
36 Francisco Sande Rodríguez La Coruña MONTAÑA_FERROL1:52:49 +56:38
37 Jesús Santos Iglesias La Coruña ARTABROS 1:55:20 +59:09
38 Jorge Victorero Rey La Coruña ADC_ARNELA 1:56:48 +1:00:37
39 Pedro Corihuela Sánchez Zaragoza IBON ZARAGOZA 2:04:55 +1:08:44
40 Marcos Manuel Fouz Rodriguez Lugo FLUVIAL_LUGO 2:16:54 +1:20:43

Jose Miguel López Pérez La Coruña ARTABROS ft
Manuel Parga Rilo La Coruña GALLAECIA_RAIDAbandona
Juan Carlos Carballo Fernández La Coruña GALLAECIA_RAID No sale
Enrique Luis Álvarez Estévez La Coruña GALLAECIA_RAID No sale
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F-60  (14) 4,8 km  130 m 10 C

1 Antonia Sánchez Martínez Alicante COLIVENC 1:10:16 0:00
2 Rosa María Pernas Martínez La Coruña USC 1:12:32 +2:16
3 Milagros Dengra Tello Madrid ESCONDITE-M 1:22:31 +12:15
4 Rosa Bella Rubia López Córdoba LOS_CALIFAS 1:24:07 +13:51
5 María Margarita Balboa Barros La Coruña USC 1:27:19 +17:03
6 Lidia Barea Castaño Alicante COLIVENC 1:36:01 +25:45
7 Azucena Carruesco Marquina Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:41:05 +30:49
8 Olivia Plaza Plaza Valladolid CDP-O 1:42:37 +32:21
9 Yolanda Díaz Rodríguez Pontevedra AROMON 2:04:16 +54:00

10 Lourdes Callado Pacho La Rioja RIOJA-O 2:06:53 +56:37
11 Adriana Luisa González Sención La Coruña GALLAECIA_RAID 2:26:26 +1:16:10
12 Alicia Berrocal Pariente Madrid COLMENAR 2:27:21 +1:17:05

Teresa Montfulleda Alsina Girona CAT-O Error en tarj.
Cuqui De Funes Casellas Zaragoza IBON ZARAGOZA No sale

M-60  (27) 5,5 km  145 m 10 C

1 Francisco Javier Montero FernándezAlbacete GODIH 40:31 0:00
2 José Aguiar Fernandes .COM 43:38 +3:07
3 Roberto Montes Marcos Asturias ASTUR_EXTREM 45:16 +4:45
4 José Ángel Ramos Román Sevilla ADOL 46:36 +6:05
5 Juan Pozo Ortiz Madrid O-GETAFE 47:54 +7:23
6 Andreas Grote Alicante ORIENTABONITO 47:59 +7:28
7 Vicente Tordera Ovejero Toledo TOLEDO-O 48:11 +7:40
8 Francisco Varela Lorenzo Lugo COMPÁS 49:06 +8:35
9 Jordi Izquierdo Figarola Girona CAT-O 49:08 +8:37

10 Luis Mahou García Madrid COTA 50:47 +10:16
11 Mikael Wirén Madrid MALARRUTA 52:19 +11:48
12 Luis Antonio Zorrilla Manzano Madrid O-CHARLIES LEGANES 53:55 +13:24
13 Fernando Checa Blas Álava COAraba 54:53 +14:22
14 Fernando Millán Cases Zaragoza IBON ZARAGOZA 55:49 +15:18
15 Dirk Hartmann Madrid MALARRUTA 57:27 +16:56
16 José Manuel Cermeño Hernández Madrid COLMENAR 1:02:28 +21:57
17 Pedro Villar Martinez Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:05:20 +24:49
18 Andrés Morán Cuesta La Rioja RIOJA-O 1:06:21 +25:50
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M-60  (27) 5,5 km  145 m 10 C (cont.)

19 Emiliano Fidalgo Fuertes León ALCON 1:09:19 +28:48
20 José Fontoura CPOC 1:12:13 +31:42
21 Juan Manuel Lasso Frías Valladolid CDP-O 1:15:43 +35:12
22 Luis Fernando Saz Alcubierre Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:16:50 +36:19
23 Francisco Javier Cerrato Morcillo Badajoz BASE DON BENITO 1:17:39 +37:08
24 Jose Enrique De La Torre Manjon Toledo NAVALCAN-O 1:47:16 +1:06:45

Carlos Mario Romero Capa Pontevedra AROMON Error en tarj.
José Ramal Gea Alicante COLIVENC Abandona
Jesús Alfonso De La Riva Zaragoza IBON ZARAGOZA No sale

F-65  (9) 4,2 km  80 m 10 C

1 Elisabeth Strandhagen Göteborg-Majorna OK 50:45 0:00
2 Mª Eulalia Fernández Fernández Vizcaya COBI 55:47 +5:02
3 Fermina Fernandez Riveiro Lugo FLUVIAL_LUGO 56:02 +5:17
4 Mª Covadonga Carrascosa Baeza Cuenca COMCU 1:05:44 +14:59
5 Mª José Lázaro García Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:09:06 +18:21
6 Mª José Naya López La Coruña LICEO 1:21:41 +30:56
7 Lucília Esteves A Montanha 2:00:19 +1:09:34
8 Ana Julia Alonso Brasas Valladolid CDP-O 2:06:47 +1:16:02

Beatriz Delgado Cecilia Alicante UNIVERSIDAD_ALICANTENo sale

M-65  (22) 5,0 km  140 m 9 C

1 Francisco Javier Prada González Valladolid CDP-O 45:59 0:00
2 Pedro Mayol Clemente Murcia MURCIA-O 46:40 +0:41
3 Miguel Angel Mínguez Alonso Zaragoza IBON ZARAGOZA 47:57 +1:58
4 Antonio Gil Poveda Alicante COLIVENC 48:56 +2:57
5 Francisco Iglesias Huertos Valladolid CDP-O 50:49 +4:50
6 Antonio Rodríguez Amat Córdoba LOS_CALIFAS 52:12 +6:13
7 Pedro Parga Andón Lugo FLUVIAL_LUGO 52:18 +6:19
8 Carlos Pérez Lorente Toledo TOLEDO-O 53:09 +7:10
9 José Luís Armada Luaces Pontevedra U-VIGO 56:21 +10:22

10 Jorge Silva Martins A Montanha 1:01:41 +15:42
11 Manuel Varela Maceira Pontevedra AROMON 1:02:28 +16:29
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M-65  (22) 5,0 km  140 m 9 C (cont.)

12 Juan Carlos Miranda Blasco Cádiz FUNDI-O 1:05:16 +19:17
13 Luis Diéguez Margallo Vizcaya COBI 1:09:08 +23:09
14 Claude Fossez - Castellón SIMEPIERDO 1:10:50 +24:51
15 Santiago Guiller Pérez Martín Granada VELETA 1:16:38 +30:39
16 Andrés Sánchez Montoro Madrid O-GETAFE 1:17:23 +31:24
17 Xavier De Cabo Ramon Barcelona COC 1:19:19 +33:20
18 Carles Abad Vives Pontevedra U-VIGO 1:25:17 +39:18
19 Carlos Gracia Sos Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:56:11 +1:10:12
20 Regino Galván Mangas Valladolid COV 2:07:10 +1:21:11
21 Francisco Miguel Rodríguez MorenoGirona CAT-O 2:19:12 +1:33:13

Santiago Del Moral Durá Alicante UNIVERSIDAD_ALICANTENo sale

F-70  (2) 3,7 km  70 m 9 C

1 Amparo Brotons Sanchís Alicante COLIVENC 1:05:53 0:00
2 Amalia Galdón Delgado Castellón SIMEPIERDO 2:31:09 +1:25:16

M-70  (6) 4,5 km  115 m 9 C

1 Jesús Gil Poveda Alicante COLIVENC 48:36 0:00
2 Mats Strandhagen Göteborg-Majorna OK 53:59 +5:23
3 Antonio López Lara Segovia Segovia-O 59:58 +11:22
4 José María Galván Mangas Valladolid COV 1:16:09 +27:33
5 Eduardo V. Ramos Lozano La Coruña USC 1:25:18 +36:42

Ricardo Iñiguez Crespo Valencia CORRECAMINOS No sale

M-75  (3) 4,2 km  80 m 8 C

1 Fernando Sánchez Mínguez Valladolid COV 1:12:19 0:00
2 Angel Alvarez Fernandez Asturias NORDESTE-O 2:10:32 +58:13

Tomas Enfedaque Echevarria Zaragoza IBON ZARAGOZA No sale
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OPEN AMARILLO  (14) 2,5 km  35 m 7 C

1 Adrian Corredoira Campos Lugo COMPÁS 35:45 0:00
2 Valentina Arranz Bravo Burgos CORZO 37:30 +1:45
3 Claudia Agudo Calvelo Orense OURO 42:41 +6:56
4 Emma Agudo Calvelo Orense OURO 42:44 +6:59
5 María Nila Ruipérez Bermejo Valladolid COV 50:02 +14:17
6 Uxía Rodríguez Arias La Coruña GALLAECIA_RAID 50:46 +15:01
7 Ernesto Sanz Dudkowiak Sin club 54:43 +18:58
8 Simão Rodrigues .COM 1:04:21 +28:36
9 Irea Rodríguez Arias La Coruña GALLAECIA_RAID 1:12:03 +36:18

10 Inés Peña Álvarez La Coruña GALLAECIA_RAID 1:12:06 +36:21
11 Rita Sanz Dudkowiak Sin club 1:14:28 +38:43

Miguel Ruipérez Bermejo Valladolid COV Error en tarj.
Olaya Pérez Iglesias Asturias PILOÑA_DEPORTE No sale
Shamira Garcia  Puime Pontevedra VIGOrienta No sale

OPEN NARANJA  (22) 3,4 km  55 m 7 C

1 Ricardo Quintas .COM 33:00 0:00
2 Mario Corredoira Campos Lugo COMPÁS 39:44 +6:44
3 Alberto Goce Fernández Sin club 57:19 +24:19
4 Yedra Vieites Álvarez Sin club 57:21 +24:21
5 Sabela Pazó Pérez Sin club 58:59 +25:59
6 Paloma Herrero Rivera Zaragoza IBON ZARAGOZA 1:01:11 +28:11
7 Margarida Mota .COM 1:02:08 +29:08
8 Roque Varela Fernández La Coruña BRIGANTIA 1:05:44 +32:44
9 Miriam Fernández Gay Sin club 1:18:07 +45:07

10 Fátima Vacas Revilla Sin club 1:23:03 +50:03
11 Jose Emilio Blanco Berciano Sin club 1:23:06 +50:06
12 María Jesús Cordal Rego Valladolid COV 1:27:30 +54:30
13 Daniel Mahou Miguel Madrid COTA 1:31:19 +58:19
14 Mara Fresco Lugo COMPÁS 1:37:36 +1:04:36
15 Tanja Knoll Las Palmas LANZ-O 1:43:37 +1:10:37
16 Felix Ruipérez Herrero Valladolid COV 2:03:49 +1:30:49
17 María Belén Bermejo Sanz Valladolid COV 2:10:15 +1:37:15

Ares Ros  Chacón Murcia MURCIA-O Error en tarj.



I Galicia O Meeting lu. 07/04/2025 19:29
Resultados - Larga LEOP Página 25 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2025 

Pos Nombre Club Tiempo Diff.

OPEN NARANJA  (22) 3,4 km  55 m 7 C (cont.)

Marcos Varela Yáñez La Coruña BRIGANTIA Error en tarj.
Jezabel Herrera López Sin club Desc.
Laura Novales Martín Sin club No sale
Antón Pazó Pérez Sin club No sale

OPEN ROJO F  (6) 5,3 km  110 m 12 C

1 Sonia Matute Treviño Álava COAraba 1:49:43 0:00
2 Maria Jesús Tárano Collado Asturias PILOÑA_DEPORTE 1:54:41 +4:58

Carmen Ferrero Del Pozo La Coruña GALLAECIA_RAID No sale
María Pilar Presas Pérez Sin club No sale
Paula De Santos Muñoz Madrid ESCONDITE-M No sale
Sara Alcalde Aparicio León ALCON No sale

OPEN ROJO M  (2) 5,9 km  125 m 11 C

1 Carlos De La Torre Martin Toledo NAVALCAN-O 1:06:21 0:00

Felix Palacios Lagaron Lugo COMPÁS No sale

OPEN NEGRO M  (8) 7,8 km  195 m 11 C

1 Ricardo García Dengra Madrid ESCONDITE-M 1:01:27 0:00
2 Diego Sanchez  Bernardez Sin club 1:24:36 +23:09
3 Jose Pires Sin club 2:02:52 +1:01:25
4 Fernando Rey Illera Sin club 2:31:21 +1:29:54

Victor Casteleiro Bouza Sin club ft
Jonathan Quinn Sin club Abandona
Javier Segurola Escribano Sin club Abandona
Carlos Ramiro Martín Sin club No sale


