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PROCEDIMIENTOS DEL CONTROL CRONOMETRADO (Directriz)

1. ¢QUE SON LOS CONTROLES CRONOMETRADOS?

En un control cronometrado de Orientacion de Precision medimos los tiempos empleados por los
competidores para solucionar los problemas cronometrados, desde el momento en que se les

entrega el mapa hasta el que emiten una respuesta.

En la forma Clasica de Orientacion de Precision, los controles cronometrados son utilizados para
separar aquellos competidores que ha obtenido la misma puntuacidn por sus respuestas correctas.
El nimero de controles cronometrados, afiadidos al recorrido principal, suele estar entre 2 y 4.
En cualquier clasificacion final individual, el competidor con el tiempo global mas rapido en los
controles cronometrados, se clasifica por encima de los competidores mas lentos con la misma
puntuacion.

En la competicion de Orientacion de Precision Cronometrada (en inglés TempO), todos los

controles son cronometrados. En esta competicion hay varias estaciones y muchos controles.

2. REQUISITOS BASICOS EN LOS PROCEDIMIENTOS DE LOS CONTROLES
CRONOMETRADOS

En un control cronometrado simple, al competidor se le da paso a su interior, entonces

inmediatamente recibe un mapa detallado con un circulo de control y una descripcion.
El cronometraje comienza en este momento, con dos cronémetros.
El competidor da una respuesta y el cronometraje se detiene.

Tanto los tiempos como la respuesta se apuntan en una hoja de registro y se repiten en la tarjeta

de control del competidor.



En un control cronometrado multiple la légica es la misma, pero hay dos formas de proceder:
1. Los mapas pueden ser entregados uno a uno, y son cronometrados por separado.

2. Los mapas se entregan a la vez y el cronometraje se prolonga desde ese momento hasta
que se emite la Gltima respuesta.
En la Orientacién de Precision clasica se utilizan ambos procedimientos. El segundo
procedimiento es habitual en la Orientacion de Precisién Cronometrada.

3. PROCEDIMIENTO DETALLADO TiPICO EN UN CONTROL CRONOMETRADO

Es habitual ver el terreno y las balizas desde una carpa.

En la carpa, hay una silla sobre el punto de observacién. Si el competidor se desplaza en una silla
de ruedas, el asiento del control se mueve a un lado y la silla de ruedas se coloca en el lugar de
éste, sobre la posicion del punto de observacion.

La plantilla normal es de 3 delegados, el anotador mas dos delegados cronometradores. Con dos
delegados es posible, pero mas dificil de administrar por la sobrecarga de funciones. Dos son el

minimo, y cuatro es demasiado personal.

Control cronometrado del WTOC 2008. Los competidores sentados tienen la misma visualizacion que los que estan
sobre una silla de ruedas.

Los competidores son retenidos en un punto de parada situado a cierta distancia,

o &
desde la cual no pueden ver el terreno del control ni sus balizas. Ellos son TempO
introducidos al cronometrado uno a uno. Puede ser Gtil emplear a un 4° delegado itk
para esta funcion, pero como alternativa, en el punto de parada se puede colocar m‘.
un anuncio apropiado y es el delegado anotador o uno de los cronometradores el ;@

que llama a los competidores para que entren.

En cuanto el competidor entra en la carpa, se le recoge la tarjeta de control. Los datos del

competidor (nombre y nimero) se introducen en la hoja de registro.
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De momento, y mientras se instala el competidor, al menos un delegado se encuentra en frente de

la silla, para bloquear la observacién sobre el terreno y las balizas.

Una vez sentado, al competidor se le ensefia el terreno con una rutina estandar. Los delegados se
mueven a un lado y uno de ellos sefiala y denomina a las balizas en orden:

Alfa, Bravo, Charlie, Delta, Eco, (Foxtrot). En esto aproximadamente invierte un segundo por
baliza.

Los competidores no pueden interrumpir este proceso, diciendo que no pueden ver una de las
balizas. A veces las balizas puede ser dificiles de ver facilmente (luz del sol, balizas a muy
diferentes alturas o distancias, etc.). En estos casos, el delegado debe agregar informacién
complementaria para indicar con precision a los competidores las posiciones de las balizas, como
"mas alejada...", "al lado de...", "detras de...". La explicacion del delegado debe ser la misma
para todos los competidores.

Inmediatamente después de haber sefialado la Gltima baliza al competidor, se le entrega uno o

mas mapas, diciendo las palabras “El tiempo comienza ya”.

3.1. Paracel caso clasico de un mapa cada vez (Apartado anterior 2.1):

El competidor da una respuesta y el cronometraje se detiene. Los delegados cronometradores

dan un paso atras para bloquear la observacion.

La respuesta se puede dar verbalmente, utilizando el alfabeto fonético internacional ""Alpha,
Bravo, Charlie, Delta, Eco, (Foxtrot)" o bien sefialando la serie de letras, 0 ambas. Las letras
para sefialar pueden estar en el mapa o en una tarjeta independiente o, como en la fotografia, en

un caballete en frente del competidor.

La respuesta es repetida por el delegado anotador y anotada en los ficha de registros, junto con
los dos tiempos, cada uno redondeado a la baja al segundo mas cercano.

La raz6n de que delegado anotador repita la respuesta, es para confirmar la eleccién del

competidor y evitar problemas cuando su pronunciacién no sea clara.

Al competidor se le permite un maximo de 60 segundos para dar una respuesta. Cuando han

transcurrido 50 segundos, se le da una advertencia de “10 segundos para el final”.

Una vez que se registran los tiempos y la respuesta, se restablecen a cero los relojes, los
delegados se desplazan a un lado y en cuanto sea entregado el siguiente mapa al competidor el
cronometraje empieza de nuevo. Se da la respuesta y el tiempo se detiene. Se registra la

respuesta y los tiempos de los dos cronémetros.



3.2. Para varios mapas juntos de Orientacion de Precision Cronometrada (Apartado
anterior 2.2):

Al competidor se le proporciona un conjunto de mapas en orden. Antes de entregar los mapas al

competidor, es fundamental comprobar el orden.

El competidor evaltia el problema del primer mapa y da una respuesta. Esta respuesta es

repetida por el delegado anotador y escrita en los ficha de registros.

Sin demora, el competidor evalla el problema del segundo mapa y da una respuesta. Una vez

mas la respuesta es repetida por delegado anotador y la escribe en los ficha de registros.

Sin demora, el competidor continGa con el altimo mapa y da una respuesta. EI cronometraje se

detiene.

Los competidores deben seguir el orden de los mapas y tratar cada mapa sin establecer

referencias a los mapas anteriores o posteriores.

Los tiempos de los dos crondmetros son anotados en los ficha de registros.

Por altimo ...
Por Gltimo, independientemente del sistema utilizado, los tiempos y las respuestas se copian en la

tarjeta de control del competidor y el competidor sale de la estacion del control cronometrado.

4. EL FUTURO

El sistema descrito aqui es manual, tanto para el cronometraje como la grabacién de respuestas y
tiempos.

El registro electronico de respuestas y tiempos esta siendo investigado por la IOF.

Informacién obtenida de la péagina http://orienteering.org/wp-content/uploads/2010/12/10F-TrailO-TN-12-02-
Timed-controls.pdf

Documento traducido por Roberto Munilla Velasco
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