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INTRODUCCION.

FEMADO
Escuela Madrilena

R ENGION de Orientacién

La FEDO establecio en su dia diferentes formaciones técnicas de tipo interno de cara a
promover una dinamica organizativa deportiva profesional y de calidad en la modalidad
de O-Pie. Estas formaciones técnicas, aun no siendo titulaciones como tales, se

consideran necesarias para la preparacion y
federativas y/o organizativas.

desarrollo de diferentes actividades

Entre dichas formaciones técnicas se encuentra el Curso de Trazador de Eventos Nivel |,

gue capacita para trazar pruebas de nivel escolar,

local y autonémico.

Asi mismo, el citado Curso es requisito previo para optar al Curso de Trazador de
Eventos de Nivel Il que capacita para trazar pruebas de caracter nacional o internacional.

Por ello, los objetivos del presente Curso de Trazador de Eventos Nivel |, homologado

por la FEDO, son:

e Capacitar para trazar pruebas de nivel escolar, local y autonémico.
e Preparar al alumno para la futura realizacion del Curso de Trazador Nivel II.

FECHAS, DURACION Y HORARIO.
Fechas: 6, 11, 14 y 20 de marzo.

Duracién: 20 horas.

Horario: de 17:30 a 21:30.

LUGAR DE REALIZACION.

Colmenar Viejo (Madrid).

REQUISITOS PREVIOS DEL ALUMNADO.
Edad: mayor de 16 afos.

Titulacion: ESO.

NUmero minimo de alumnos: 8.
NUmero maximo de alumnos: 15

ORGANO DIRECTOR.

Escuela Madrilefia de Orientaciéon de la FEMADO.

Director: Miguel Angel Rodriguez Macias.
PROFESORADO.
Angel Rojas Avilés.

Alberto Minguez Vifiambres.
Miguel Angel Rodriguez Macias.
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CONTENIDOS FEDO.

- Consolidacién y ampliacion de los conocimientos de los signos del mapa y su
correspondiente significado en el terreno. Correlacion y significado claro de cada signo
con su elemento (ISSOM 2000). (2 horas)

- Consolidacion y ampliacion de los conocimientos de la técnica y la tactica de
orientacioén: (2 horas)

a) Diferentes tipos de orientacion.

b) Técnicas tacticas complementarias.

c) Eleccién de ruta y estrategias del corredor (Nociones generales). (Técnicas de
orientacién. La eleccién de ruta).

- Andlisis de errores en la carrera de orientacién. (0.5 horas)

- Trazado de recorridos:

« Terreno-mapa-descripcion del terreno (Terrenos de orientacion espafioles). (0.25
horas)

« Permisos requeridos. Vegetacion, fauna, caza, pastos y actividades coincidentes
(Reconocimiento del terreno). (0.25 horas)

« El deporte de orientacién y el propdsito del trazador de recorridos. (1 hora)

« Normas y lineas generales para trazar recorridos (Tipos de terrenos, de controles,
etc.) (Trazado de recorridos). (2 horas)

« Trazados de recorridos en los niveles 1 - 4. Trazados para las categorias infantiles
(Nociones de trazados para nifios. Cuadro de niveles técnicos en Suecia para
trazados y categorias. Diferencias entre recorridos A, B 'y C). (5 horas, 2 de ellas
practicas)

« Consolidacion y ampliacion de los conocimientos sobre la descripcion del control.
Elaboracion de la descripcion de control. (1 hora)

« Incompatibilidades de controles comunes entre diferentes circuitos y categorias
(Incompatibilidades en la asignacion de controles a los distintos trazados y
categorias de una prueba de orientacion). (1 hora)

« Trazado de recorridos en los niveles 5 — 6, con OCAD. (4 horas, 2 de préacticas)

« La competicién de orientacion nocturna: Técnica, tactica y trazado de recorridos.
(1 hora)

ACREDITACION.

Tras la realizacion del Curso por parte del alumno y la practica de un trazado en una
prueba autonémica, la FEDO expedira el correspondiente Certificado acreditativo.

CUOTA DE INSCRIPCION.

En funcion de si el solicitante tiene o no licencia, el importe seré:
- Licencia FEDO o tramitarla...40 euros
- Licencia Territorial............... 82 euros
-Sin Licencia....................... 95 euros
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Dichas cantidades incluyen la documentacion didactica durante el desarrollo del curso y
la tasa correspondiente exigida por la FEDO, y serdn ingresadas antes del inicio del
curso en la cuenta de la FEMADO (IberCaja) N° 2085-9735-81-0330274062.

INSCRIPCION.

Las inscripciones se formalizaran enviando correo electrénico no mas tarde del LUNES 4
DE MARZO DE 2013 a director.edo@femado.org aportando:
NOMBRE y APELLIDOS, D.N.l, FECHA NACIMIENTO, CLUB AL QUE
PERTENECE, N° DE LICENCIA FEDO, DOCUMENTO ACREDITATIVO TIiTULO
ESO o superior, TELEFONO Y CORREO ELECTRONICO.

Para ampliar o aclarar la informacién, dirigirse al correo del Director de la Escuela
Madrilefia de Orientacion:

director.edo@femado.org
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