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¡Cualquiera con bosque y mucha densidad de caminos!

Practicar deportes, ¡sobre todo al aire libre!
EJMTBOC (Cto. Europeo Junior de MTBO)
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¿ Q U É  L E  G U S TA ?

¿ D Ó N D E  E N C O N T R A R L A ?

¿ Q U I É N  E S ?

Espacio Élite 2020

“La orientación te permite salir de tus rutas y circuitos habituales, permitiendo disfrutar de 
nuevas experiencias, por las innumerables situaciones en las que tienes que pensar cuál 
es la mejor estrategia para superarlas. Cada carrera es diferente, por sus mapas, por sus 
recorridos, por su meteorología… por lo que la ecuación es siempre perfecta.”

Selección Junior MTBO


