
PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

Jueves, 22 

  
15:00 - Recepción de participantes 

15:30 -17:00 - Primera Sesión de talleres 

Taller 1. "Intervención psicológica con vela olímpica". Patricia Díaz-Tendero. 

Taller 2. “Técnicas psicológicas con deportistas jóvenes”. Sandra Tabasco. 

Taller 3. “Entrenar en valores a jóvenes deportistas”. Ángel de Juanas. 

Taller 4. “Coaching outdoor en deportes colectivos”. Luis Alcolea y Gema Sancho. 

17,00- Café 

17:30 - Inauguración oficial del Congreso. 

17:45-19:15 - Conferencia inaugural. “El papel del entrenador en el deporte con jóvenes”. Jaume Cruz 

19:30-21:00 - Mesa sobre “Deporte de alto rendimiento”.Pablo del Río, José Luis  Llorente, Arturo 

Casado. Modera: Pino Díaz. 

 

Viernes 23 

 
 9:00-10:30 - Segunda Sesión de talleres 

 Taller 5. "Trabajo psicológico en la Federación de Atletismo de Portugal". Joao Lameiras. 

 Taller 6. "Práctica en imaginación en deportes individuales". José Caperán. 

 Taller 7. “Intervención psicológica con jugadores jóvenes de fútbol”. Tatiana Ferreira. 

 Taller 8. "Trabajo psicológico con padres de deportistas". Montserrat Vallejo. 

 10,30- Café 

 11:00- 12:15 - Conferencia: “Compromiso deportivo y atrapamiento: actualización y aplicaciones 

prácticas”. Alejandro García-Más. 

 12:15 – 13:30 - Mesa sobre “Psicología y Fútbol”.  Pedro Almeida y Aurelio Olmedilla. 

 14:00 – 15:15 - Sesión de pósters. Moderan: Elsa Pinto y David Peris. 

 15:30 – 17:15 - Mesa sobre la “Situación profesional del psicólogo del deporte en Portugal y España”. 

Pedro Almeida y Andrés López de la Llave. Modera: Fernando Gimeno. 

  17,15- Café 

  17:45-19:15 - Mesa con entrenadores. Miguel Ángel Portugal, Juan de Dios Román y Joaquín Díaz. 

 19:30 – 21:00 -  Mesa sobre “Los medios de comunicación en el deporte”. (Ponentes por confirmar). 

 

Sábado 24 

 
9:30-10:45 - Mesa Isabel Blanco. Ponentes: Samuel Arrollo, Patricia Díaz-Tendero y  Ana Mermejo. 

Modera: Iciar Eraña. 

10:45-12:00 - Mesa con deportistas. Ponentes por confirmar. Modera: José Beirán. 

12:00 – Café 

12:30- 13:30 - Conferencia de clausura. “Necesidades psicológicas de los futbolistas expatriados”.  

Regina Brandao 

13:30 – 14:00 - Lecciones aprendidas. José María Buceta. 

14:00 Clausura 
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