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Ponentes:

- D2, Conchi Bellorin. Directora General de Deportes. Junta de Extremadura.

- D. Enrique Gomez Bastida. Director AEPSAD.

- D. Agustin Gonzalez Gonzalez. Jefe asesoria legal AEPSAD.

- D2 Maria del Mar Plata Andrés. Técnico AEPSAD.

- Da. Magdalena Grimau Arias. Especialista en psicologia clinica y en psicoterapia en el

()

Instituto Quipu.

- D. Rodrigo Pardo Garcia. Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Profesor Titular de Universidad UPM.

- D. Alberto Yelmo Bravo. Asesor externo AEPSAD

- D2 Berta Folch Sola. Asesora externa AEPSAD.

- D. Juan Gutiérrez. Jefe de Seccion de “Mas Deporte” del Diario AS.

- D. Carlos Arribas. Periodista de deportes en El Pais.

- D. Gerardo Riquelme. Subdirector del Diario Marca.

- Periodista Autonomico. Por determinar

- Deportistas Extremeiios colaboradores de la AEPSAD.
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o ¥ AV 4 _ ; N
i ] 2 \(’\, Xy jovenes Palacio de Congresos - Avda. del Rio, s/n. Mérida
OF BADAJOL gebldesa Extremadura P - wydeporte

JUNTA DE EXTREMADURA



| CONGRESO NACIONAL DE PROTECCION DE LA SALUD EN EL DEPORTE Y PREVENCION DEL DOPAJE

| CONGRESO NACIONAL DE O b H H
PROTECCION DE LA SALUD EN EL DEPORTE etlvos

~ Lugar: Palacio de Congresos de Mérida (Badajoz) - Avda. del Rio s/n - 12 y 13 de Febrero de 2016
Y PREVENCION DEL DOPAJE . . ) . Extremadura 9 g ( joz) y

B Impulsar la actividad formativa, informativa
Introduccién y divulgativa en prevencion y lucha contra el Viernes 12 de Febrero

dopaje. .

Horario
Desde a0 creacion, la Agencia Espafiola de Bl Capacitar a formadores en prevencion del 16.00 a »
Proteccion de la Salud en el Deporte (AEPSAD) dopaje que puedan desarrollar actividades : Inauguracion
viene desarrollando distintos programas de . . . . 16.30 h.
. i » . informativas y educativas en sus respectivos
informacion y educacion para la prevencion del <mbi fosi |
dopaje dirigidos a estudiantes de educacion ambitos protesionales. 16.30 a El programa nacional antidopaje. El Cédigo Mundial Antidopaje en la préctica.
primaria, secundaria, formacién profesional y » 17.20 h. D. Enrique Gémez Bastida. Director AEPSAD.
universitarios, asi como a practicantes de B Laformacion de este Congreso y sus talleres
ivi fisi rti mpeticion. i . . . .

Beik FaE e e ER d e e e e por tanto estara ogentada < crefa\r un red de 1730 a La lucha contra el dopaje en el panorama internacional. El caso del atletismo ruso.

colaboradores certificados y cualificados para: : , , , ,
Para ello, la AEPSAD ha creado un sistema de informar sobre procedimientos, asesorar a 18.20 h. D. Agustin Gonzalez Gonzélez. Jefe asesoria legal AEPSAD.
acreditacion  de |nstrL{§tores, forma'dores Y deportistas y federaciones sobre el terreno en
educadores en prevenciénn del dopaje por el lquie smbit clacionad | 1830 a
que se capacita a personal relacionado cualqui .r, arl'n ;\0 r aC|?rc11a o. ccen 2 19.00 h Coffee break
directamente con el deporte para participar prevenqon y .uc a contra e opaje.a5| e
directamente en el desarrollo de esos programas poder impartir charlas y conferencias sobre El psicélogo del deporte en la prevencién del dopaie
o colaborar con otras entidades tanto publicas educacion y valores sobre el juego limpio a 19.00 a P 9 p p paje.
como privadas en programas similares. deportistas y en colegios. 19.50 h. D?. Magdalena Grimau Arias. Psicéloga del deporte
Conscientes de la importancia de la prevencién B Dar a conocer, tanto a deportistas como a su 20.00 a El dopaje en los medios de comunicacion.
desde la informaciony la educ.aa.o'n en valores, la personal, los aspectos mas importantes 2130 h Mesa Redonda Medios de Comuncacién
Junta de Extremadura, la Asociacién del Deporte . L, - : ' . P

. q 7 q relacionados con la prevencion y lucha contra Moderadora: Conchi Bellorin. Directora General de Deportes. Junta de Extremadura.
Espanol y la Liga de Futbol Profesional, han . s e s , ..
) el dopaje. D. Juan Gutiérrez. Jefe de Seccién de “Més Deporte” del Diario AS.

puesto en marcha el | Congreso Nacional de D. Carlos Arribas. Periodista de El Pas.
Proteccion de la Salud en el Deporte y Prevencién . . . L D. Gerardo Riquelme. Subdirector del Diario Marca.
del Dopaje fruto de su total compromiso con el B Concienciar de las consecuencias sanitarias, Periodista Autonémico. Por determinar.
juego limpio en el deporte. sociales y deportivas del dopaje en el deporte.

Sabado 13 de Febrero

Opciones de Inscripcién
Cinco talleres practicos en GRUPOS Tematicas y Ponentes de los talleres:
Inscripcion Libre: a través de la web Direcciones Generales de Deportes: Cada

www.congresoaepsad.com, siendo la cuota Direccion General de Deporte dispondré de 5 becas [l L proteccién delasalud en el deporte.
de inscripcén de 180 €. del 100% de la cuota de inscripcion. Las inscripciones Horario D. Alberto Yelmo Bravo. Asesor externo AEPSAD.
las remitiran las Direcciones Generales de Deporte Deportista Extremefio colaborador de la AEPSAD.
Federaciones Espanolas: Cada Federacion directamente a info@congresoaepsad.com 09.00a 11.00a Bl Elespiritu deportivo: educacion en valores.
Espanola tendra 20 becas disponibles del 100% de 10.30 h. 12.30 h. D. Rodrigo Pardo Garcia.
la cuota de |n;cr|pqon, que debfera. admln!s';]rar Ligade Futb¢.>I.P.r'ofeS|or.|aI: Cada’a Club de Primera 13.00 a 16.00 a Deportista Extremefio colaborador de la AEPSAD.
entre sus Fe eraciones AL{tonorplcas. Dichas y Segunda Division A dls'po.n’dra de. 2 bv.eca.s del 14.30 h. 17.30 h. Bl Factores de riesgo y factores de proteccién frente al dopaje.
inscripciones se deberan realizar directamente a 100% de la cuota de inscripcion. Las inscripciones

. i L i ) X Da Berta Folch Sola. Asesora externa AEPSAD.
través de cada Federacion Nacional, que las las remitird la Liga de Futbol Profesional 18.00 a ) .
1930 h Deportista Extremeno colaborador de la AEPSAD.

remitiran a info@congresoaepsad.com directamente a info@congresoaepsad.com _~” v "
. La toma de decisiones para la prevencion del dopaje.

D2 Magdalena Grimau Arias. Psicéloga del deporte.
LOS ALUMNOS QUE ASISTAN A DICHO CONGRESO Y SUS TALLERES RECIBIRAN, A LA Deportista Extremefio colaborador de la AEPSAD.

FINALIZACION DEL MISMO, UN DIPLOMA ACREDITATIVO Y CERTIFICADO DE COLABORADOR

AL LG A B L VA LA DI AR D2 2 L 5 D2 Maria del Mar Plata Andrés. Técnico Departamento de Educacién AEPSAD.

Deportista Extremeno colaborador de la AEPSAD.
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