
 

 
 

ENTRENAMIENTO CONJUNTO 

BRITISH ORIENTEERING TEAM - ADOL 

ENTRENAMIENTO DE LA SELECCIÓN BRITÁNICA DE ORIENTACIÓN EN SEVILLA 

Durante los días 4 y 6 de enero de 2016, la Selección Británica de Orientación ha realizado 

conjuntamente con el Club ADOL varios entrenamientos tipo Sprint en algunos de los mapas urbanos 

disponibles en la ciudad de Sevilla, a raíz de una solicitud que nos llegó a la finalización de la prueba 

internacional Sevilla O-Meeting del pasado mes de noviembre, a través de Liz Campbell responsable 

de desarrollo y rendimiento técnico de la Federación Británica de Orientación, la cual se puso en 

contacto con el Club ADOL para solicitar algunos entrenamiento urbanos de cara a preparar el 

próximo Campeonato del Mundo. 

Para todos ellos era la primera vez que visitaban nuestra ciudad, y han elogiado tanto los trazados 

como la calidad de los mapas, en especial el Casco Histórico de Sevilla, que obliga a mantener la 

concentración en todo momento debido a lo intrincado de sus calles, en especial la parte del Barrio 

de Santa Cruz. 

Para la Asociación Deportiva de Orientación Lince ha sido todo un honor haber podido compartir 

estos entrenamientos con estos deportistas de élite, con quienes pudimos intercambiar impresiones 

y comentarios técnicos. 

Esta visita supone un paso más en la consecución de que Sevilla sea un referente del Deporte de 

Orientación urbano. 

Santiago Santiago Veloso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se adjunta artículo publicado en el Facebook de la Britsh Orienteering 

https://www.britishorienteering.org.uk/index.php?pg=1&action=news&id=MzM0Mw==&rtn=aHR0c

DovL3d3dy5icml0aXNob3JpZW50ZWVyaW5nLm9yZy51ay8  

https://www.britishorienteering.org.uk/index.php?pg=1&action=news&id=MzM0Mw==&rtn=aHR0cDovL3d3dy5icml0aXNob3JpZW50ZWVyaW5nLm9yZy51ay8
https://www.britishorienteering.org.uk/index.php?pg=1&action=news&id=MzM0Mw==&rtn=aHR0cDovL3d3dy5icml0aXNob3JpZW50ZWVyaW5nLm9yZy51ay8

