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BOLETIN DEFINITIVO 

PRESENTACIÓN DE LA PRUEBA 

 

Ya que el mamón del COVID-19, o como se llame, no nos deja practicar la mayoría de nuestras 

modalidades de orientación vamos a ingeniárnoslas para practicar otras. La modalidad Trail-o se 

puede adaptar para realizarla en estas condiciones de confinamiento domiciliario.  

Para ello la familia Álvarez Castro nos hemos puesto manos a la obra para poder ofreceros una 

prueba de la modalidad Trail-o. Nos tenéis que perdonar porque nos ha pillado sin el material 

necesario y lo estamos fabricando, así que no es material homologado pero sí válido para este tipo 

de actividad de orientación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si queréis probarlo seguid leyendo este boletín informativo y podréis superar el reto. 

COMITÉ DE ORGANIZACIÓN 
Director de la Prueba: Pepe Álvarez Blanco. 

Secretaría e Inscripciones: Pepe Álvarez Blanco. 

Balizadores: Ana Álvarez Castro y Pepe Álvarez Castro. 

Logística: Ana Álvarez Castro y Pepe Álvarez Castro. 

Cartografía y Maquetación:  Pepe Álvarez Blanco y Pepe Álvarez Castro 



I AC TRAIL-O 2020 
  

28 de Marzo de 2020 

PROGRAMA DE LA PRUEBA 

Viernes 27 de marzo. 

Todos los inscritos recibirán en la cuenta de correo que haya proporcionado a la 

organización un formulario para poder responder a los retos. 

El formulario no estará activo hasta las 11:00 del día 28/03/2020. 

En el caso de no recibir el formulario ponerse en contacto con el siguiente correo 

electrónico  pepealvarezchico@hotmail.com. 

 

Sábado  28 de marzo. 

 

 10:30: Todos los participantes 

comprobarán que tienen activo el correo 

electrónico que facilitaron a la 

organización la siguiente ventana.  

 

 

 11:00: Empieza la prueba. Se activarán los formularios y los participantes podrán empezar a 

contestar a las preguntas.  

 No hay tiempo límite, se tomará como hora de finalización de la prueba la hora registrada 

en la entrega del formulario. 

 14:00: Entrega de premios on-line en el siguiente enlace: 

meet.google.com/obn-gsdn-pic 

 

INSCRIPCIONES 
La fecha tope será el jueves  27  de  marzo a las 20:00. 

¿Cómo inscribirse? 

Para inscribirte en esta prueba puedes hacerlo de las siguientes formas: 

Inscripción Método Enlace 

Clubes Excell 
https://drive.google.com/file/d/1EdtzuRQOLcIJ_48Yc8LmPDaNHKGwvB

Pn/view?usp=sharing 

Individual Formulario  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScT2aTEy9ng6TVgku-

lQIcXoB2yUfejh6zCAvxFfcVkUOROSA/viewform 

 

mailto:pepealvarezchico@hotmail.com
https://drive.google.com/file/d/1EdtzuRQOLcIJ_48Yc8LmPDaNHKGwvBPn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EdtzuRQOLcIJ_48Yc8LmPDaNHKGwvBPn/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScT2aTEy9ng6TVgku-lQIcXoB2yUfejh6zCAvxFfcVkUOROSA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScT2aTEy9ng6TVgku-lQIcXoB2yUfejh6zCAvxFfcVkUOROSA/viewform
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NORMATIVA DE PRUEBA 

1.- Es una competición de Trail-O contra-reloj El objetivo será conseguir la mayor puntuación 

posible. Cada acierto tendrá un valor de 10 puntos.  

2.- En cada pregunta habrá 6 opciones de respuesta: 1, 2, 3, 4, 5 ó Z. Esta última se utilizará si 

ninguna de las 5 es correcta 

3.- Los controles no visitados ni sumarán ni restarán puntos. 

4.- Los controles donde haya marcada más de una respuesta se considerara inválida.  

5.- La clasificación se ordenará de la siguiente forma:  
 

Participantes puntuación más alta. 
En caso de empate  se tendrá en cuenta el tiempo.  
El tiempo será el registrado como entrega en el formulario.  

 
Se aplicará el reglamento de los circuitos caseros provinciales de orientación.  
 

Corredores retirados 

Para la seguridad de los participantes, facilitar el control de la Organización y evitar poner en 

marcha mecanismos de búsqueda, SI UN CORREDOR SE RETIRA, sea cual sea el motivo, DEBE 

OBLIGATORIAMENTE DIRIGIRSE A LA META Y COMUNICARLO A LOS JUECES DE META.  

MAPA Y TERRENO 

Características del mapa: 

- Mapa Base: Instituto de Estadística y Cartografía de Andalucía 

- Cartógrafo: Pepe Álvarez Blanco 

- Número de registro provisional  FEDO: sin registro. 

- Escala usada en la carrera:  1:100 

- Datos útiles para la carrera: 

El mapa de la prueba “ I AC Trail-O” es un mapa totalmente urbano de la modalidad casera. 

Transcurre mayoritariamente por los dominios de la familia Álvarez Castro de la conocida 

zona de Capuchinos. Hay dos zonas muy diferenciadas, una zona exterior con vegetación 

dispersa y otra interior donde la lectura de  los detalles de objetos especiales harán que se 

produzcan diferencias en los tiempos totales. 

  

La SALIDA y la META están en el mismo lugar. 
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