
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORGANIZA 
- Club Deportivo Básico ORIENTIJOTE. 

− Excma. Diputación Provincial de Cuenca.  

− Federación de Castilla-La Mancha de Orientación   

 - Ayuntamiento de  Talayuelas 

 

 
 

ORGANIZA:                                 COLABORA: 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
    
                                                   

 



 

AMBITO 
 

Competición de orientación diurna, individual en la que se desarrollarán en las modalidades de 

distancia larga y distancia media.  

La competición se desarrollará en las proximidades de la localidad de Casillas de Ranera. 

 

PARTICIPANTES 

 
Todos los orientadores  federados o no, pertenecientes a equipos adscritos a la FEDO                   

( Federación Española de Orientación ) Y FECAMADO ( Federación de Castilla la Mancha de 

Orientación ).  

- Senior- Elite: H/D- 20,21, E 

- Veteranos: H/D-35, 40, 45 

- Master: H/D-50, 55 

- Master +: H/D-60 

- H/D-18 ( 1998 y 1997 ) 

- H/D-16  ( 2000 y 1999) 

- H/D-14  ( 2002 y 2001 ) 

- H/D-12 ( 2003 y posteriores ) 

- Open Amarillo ( niños menores 14 años ) 

- Open Naranja ( iniciación adultos ) 

- Open Rojo ( sin limite de edad, nivel alto ) 

- Familiar 

  

Los corredores que no tengan licencia se sacaran una licencia de prueba siendo 3 € por cada 

carrera tanto para el sábado como para el domingo. 

Es posible apuntarse a una sola carrera. 

 

PROGRAMA 
Sabado 13 de Junio.  

- 09:00  Recepción de participantes.  

- 09:30 Salida del primer corredor distancia larga. 

- 13:30 Cierre de Meta. 

 

Domingo 14 de Junio. 

- 08:30 Recepción de participantes. 

- 09:30 Salida del primer corredor distancia media. 

- 13:00 Cierre de Meta. 

- 13:30 Entrega de Trofeos Cto. Castilla la Mancha y XI Trofeo Orientijote 

 

  

SISTEMA DE TIEMPOS Y CONTROL DE CARRERA 
Para las categorías oficiales de la Copa de Castilla la Mancha se empleará el sistema de 

cronometraje SportIdent. La organización proporcionará las tarjetas electrónicas necesarias a los 

corredores que deseen alquilar 4€, para los corredores en las categorías open se usará la tarjeta 

tradicional que proporcionará la organización. 

Durante toda la competición habrá jueces de Salida y Llegada, jueces controladores, trazador 

carrera y controlador Sportident. 

Se usará estación Star ( Salida ) para la salida los dos días de competición. 

 

                           

 

 

 



PROTOCOLO DE COMPETICIÓN 

 
Los corredores participantes deberán comprobar en los listados de inscritos el número de tarjeta 

electrónica y hora de salida asignados a sus respectivos corredores. Cualquier anomalía deberá ser 

comunicada a la organización lo antes posible.  

Se confeccionarán horarios de salida distintos para cada prueba.  

 

EN LA SALIDA:  

− Tres minutos previos a la salida cada corredor deberá borrar los datos de la tarjeta electrónica y 

comprobar su funcionamiento.  

− Dos minutos antes podrá recoger la descripción de controles correspondiente a su categoría.  

− Al sonido de la salida, cinco pitidos; el corredor cogerá el mapa , picara la estación de salida                

y comenzará su tiempo.  

 

EN LA META:  

Al llegar a meta todos los corredores deben picar las bases que se encuentren en ésta para asignar 

un tiempo de finalización.  

Posteriormente se descargarán los datos de la tarjeta electrónica en el ordenador de la 

organización. El corredor podrá recoger los parciales de su recorrido. Si un corredor se retira debe 

dirigirse a la meta o salida, entregar el mapa e informar a los jueces y controladores.  

 

EN CARRERA:  

Es obligatorio pasar por el control de salida y por todos los controles en el orden establecido.  

El corredor debe verificar que la base emite una señal luminosa y/o sonora. Si un control no 

reproduce estas señales (luminosas y/o sonoras), el corredor debe picar con la pinza tradicional, que se 

encontrará en el mismo soporte, en una de las casillas de reserva que llevará su mapa. 

 

TERRENO 

 
Mapa: “Fuente de Ranera“, nuevo de escala 1:10.000 con equidistancia de curvas a 5 metros. 

Terreno de pinar mediterráneo, limpio en la zona sur y con mucha vegetación en la zona norte que puede 

dificultar la velocidad de avance del corredores, pocas zonas de cultivo, abundante red de caminos y 

sendas en la zona sur con desniveles de moderados a fuertes en las zonas altas ya que hay tres cotas en el 

centro del mapa donde el suelo además es bastante pedregoso. Hay mucho detalle de vaguadas y 

elementos rocosos. 

Delimitado por camino ancho en la zona sur, este y oeste y por la zona norte por un cortafuegos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MAPA DIA 13 

 

 
Mapa: Fuente de Ranera Sur  

Mapa base: Santiago Galindo Pardos.  

Trabajo de Campo Diciembre 2014: César Valle Tórtola. 

 

Escala 1:10.000, Equidistancia 5 m.  

 

 

 

 

MAPA DIA 14 

 

 
Mapa: Fuente de Ranera Norte  

Mapa base: Santiago Galindo Pardos.  

Trabajo de Campo Diciembre 2014: César Valle Tórtola. 

Revisado Abril 2015: Diego R. Corrochano y J.V. Carrilero 

 

Escala 1:10.000, Equidistancia 5 m.  

 

 

 

ACCESOS A ZONA COMPETICIÓN  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PREMIOS  “IX TROFEO ORIENTIJOTE” 
 

- DISTANCIA MEDIA + LARGA :  

 

 1º 2º 3º 
O. AMARI – NARANJA-

ROJO-FAMILI-LOCAL 

MEDALLA MEDALLA MEDALLA 

H/D-12 MEDALLA MEDALLA MEDALLA 

H/D-14 MEDALLA MEDALLA MEDALLA 

H/D-16 MEDALLA MEDALLA MEDALLA 

H/D-18 MEDALLA+ PALETILLA MEDALLA+QUESO MEDALLA+VINO 

H/D SENIOR MEDALLA + PALETILLA MEDALLA+ QUESO MEDALLA + VINO 

H/D VETERANO MEDALLA + PALETILLA MEDALLA + QUESO MEDALLA + VINO 

H/D MASTER MEDALLA + PALETILLA MEDALLA + QUESO  MEDALLA + VINO 

H/D MASTER + MEDALLA MEDALLA MEDALLA 

 

PREMIOS POR  EQUIPOS: 

 

EQUIPO MÁS NUMEROSO: UN JAMÓN. 

UNA PALETILLA AL SEGUNDO EQUIPO MÁS NUMEROSO. 

 

PREMIOS CAMPEONATO DE CASTILLA LA MANCHA 

 
 1º 2º 3º 
H/D-12 TROFEO TROFEO TROFEO 

H/D-14 TROFEO TROFEO TROFEO 

H/D-16 TROFEO TROFEO TROFEO 

H/D-18 TROFEO TROFEO TROFEO 

H/D SENIOR TROFEO TROFEO TROFEO 

H/D VETERANO TROFEO TROFEO TROFEO 

H/D MASTER TROFEO TROFEO TROFEO 

H/D MASTER + TROFEO TROFEO TROFEO 

 

Para optar a los premios Cto. CLM solo puntuaran los 

orientadores con licencia federativa en Castilla la Mancha 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DISTANCIAS Y DESNIVELES 
 

Las distancias en las distintas categorías, desniveles de los recorridos y número de controles de 

cada recorrido se publicarán días antes del inicio de la competición en los medios de contacto y 

divulgación del evento y en www.corientaciondipucuenca.com , www.fecamado.org y en el blog:                     

orientijotemotilla.blogspot.com  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.elerutorientacion.org/
http://www.fecamado.org/


PLAZO DE INSCRIPCIÓN 
 

Las inscripciones deberán realizarse mediante los medios solicitados por la organización y en los 

plazos impuestos por la organización, siendo el último día para realizar la inscripción a 

dicha competición el día 10 de junio de 2015, los corredores que realicen su inscripción fuera 

del plazo marcado por la organización deberán pagar un incremento de 5 € a la cuota de inscripción. 

Las inscripciones se harán a través de www.orienteeringonline.net  

Los corredores locales de Casillas de Ranera y Talayuelas deberán inscribirse en el número de 

teléfono: 609088485 

 

INSCRIPCIONES Y CONTACTO  
 
La organización pone medios para el contacto de los corredores participantes a través de e-mail: 

cesarvalletortola@yahoo.es 

La web: www.corientaciondipucuenca.com  

Los teléfonos: 629.05.11.18 y 609.08.84.85 

 

CUOTAS INSCRIPCIÓN: 

 

 

Estos precios son por cada una de las dos pruebas clásicas ( Larga y Media ) 

 

Enviar justificante de haber realizado el ingreso al e-mail: cesarvalletortola@yahoo.es 

 

No se considera realizada la inscripción hasta no recibir el e-mail con el justificante. 

 

LAS INSCRIPCIONES SE HARAN A TRAVES DE  www.orienteeringonline.net 

INFORMACION, INSCRIPCIONES Y MAIL 

Club Deportivo ORIENTIJOTE 

C/ La Luz, 29 16200 Motilla del Palancar ( Cuenca ) 

 Teléfono: 629051118  y   609088485   

CTA. CORRIENTE: CCM 2105 – 5010 – 72 - 3010055109 

CONCEPTO INSCRIPCIÓN: “ CTO CLM + CLUB “ 

 

 

 

 

 

 

 

CATEGORIAS EQUIVALENCIA       FEDERADOS  

 

SIN LICENCIA     

H/D SENIOR 20 / 21 / ELITE 5  € 8 € 

H/D VETERANOS 35 / 40 /45 5 € 8 € 

H/D MASTER 50 / 55 5 € 8 € 

H/D MASTER + 60 Y > 5 € 8 € 

H/D-18  2 € 5 € 

H/D-16  2 €  5 € 

H/D-14  2 € 5 € 

H/D-12  2 € 5 € 

OPEN ROJO Adultos 2 € 5 € 

OPEN NARANJA Iniciacion Adultos  3 € 

OPEN AMARILLO Niños ( hasta 14 )  3 € 

FAMILIAR /LOCAL   3 € 

http://www.orienteeringonline.net/
mailto:cesarvalletortola@yahoo.es
http://www.elerutorientacion.org/
mailto:cesarvalletortola@yahoo.es


APARCAMIENTOS 

ACCESOS A ZONA COMPETICIÓN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALOJAMIENTOS 
 

CAMPAMENTO ALBERGUE  “ALTA LAI”   EN CASILLAS DE RANERA 

         

      Oferta de Alojamiento en Albergue Alta Lai para Cto. Castilla la Mancha de 

Orientación 2015, cubre alojamiento en el albergue y cabañas y régimen de 

pensión completa (Desayuno, almuerzo, comida, merienda y cena). Zona de Acampada 

 

 ADULTOS NIÑOS (-12años ) 

-Alojamiento en Albergue y cabañas + 

Manutención Pensión completa 

(Desayuno, almuerzo, comida, merienda y cena) 

-Entrada el día 13 con la comida, merienda, cena y 

alojamiento. 

Salida el día 14 con desayuno y comida 

26 € 

+ IVA 10% 

28,6€ 
 

24 € 

+ IVA 10% 

26,4€ 
 

-Alojamiento en tienda de campaña propia + 

Manutención Pensión 

completa (Desayuno, almuerzo, comida, merienda y 

cena) 

 

20€ 

+ IVA 10% 

22€ 
 

18€ 

+ IVA 10% 

19,8€ 
 

- Comida de Sábado o de Domingo 8 €/persona. 

RESERVAS: Correo info@carpevitae.org para mandar los justificantes y el teléfono 

963414221 para más información 

Cuenta para los ingresos LA CAIXA ES37 2100 4331 0902 0012 5071 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

DONDE COMER Y DORMIR EN TALAYUELAS 

 
ALOJAMIENTOS 
 

TALAYUELAS. 

- Casa Rural La Casa Grande ( 618070268 ) www.lacasagrandedecuenca.com 

- Cara Rural Los Pinares de Rodeno ( 655163052 ) www.lospinaresderodeno.com 

- Casa Rural Mª Juliana ( 610833504) www.casamariajuliana.com 

- Campamento Pinares de Talayuelas ( 653756050 ) www.campamento.org 

 

 

CASILLAS DE RANERA. 

- Casa Rural El Camino ( 969366067) www.casaelcamino.com 

- Albergue El Manantial-Campamento Alta Lai ( 687514381) www.altalai.com 

 

BARES Y RESTAURANTES. 
 

TALAYUELAS: 

- Bar Cenral ( 969363205 ) 

- Bar Rte. La Flama ( 645058482 ) 

- Bar Gasolinera Tati ( 627454931 ) 

- Bar Heladeria Perpi ( 969363236 ) 

- Bar Los Cuñaos ( 969363208 ) 

- Bar Rt. Ruiz Miguel ( 969363188 ) 

- Pub Hamburgueseria Plataforma ( 639567828 ) www.plataformatalayuelas.com 

- Pub Pinar ( 619766797 

 

 

CASILLAS DE RANERA 

- Bar Carmen ( 969366003 ) 

- Pub Biango ( 669351875 – Raul ) 

- Pub Toni ( 969366072 ) 

-  Restaurante Lactarius ( 679589201) 

 

 

 

 

 

http://www.lacasagrandedecuenca.com/
http://www.lospinaresderodeno.com/
http://www.casamariajuliana.com/
http://www.campamento.org/
http://www.casaelcamino.com/
http://www.altalai.com/
http://www.plataformatalayuelas.com/


REGLAMENTOS 
 

Se aplicarán los reglamentos en vigor de la I.O.F. y de la F.E.D.O.  

 

 

PUBLICACIÓN DE RESULTADOS 

 
 Todos los resultados de las pruebas realizadas se pondrán en el centro de competición tan pronto 

como sea posible después de cada carrera y publicarán el las webs de información y medios de 

comunicación tanto locales como provinciales y en la web www.corientaciondipucuenca.com y 

www.fecamado.org y en el blog: orientijotemotilla.blogspot.com  

 

 

 

 

 

EQUIPO ORGANIZADOR 

 
Equipo organizador esta  formado por : 

Director de la Prueba: César Valle Tórtola  

Juez controlador Sportident: José Luis Martínez Muñoz  

Trazador Distancia Larga: César Valle Tórtola 

Trazador Distancia Media: Miguel Ángel Toledo. 

Juez de Salidas: Ylenia Poveda y Alfonsa Martinez:  

Juez Llegadas: Guillermo Beleña Tórtola  

Equipo de Campo: Antonio Joaquín Pérez, Oscar Luengo y Miguel Ángel Toledo. 

Secretaria: Mª José Gascón Valera  

Avituallamiento: Concepción Valera 

Trazador recorridos: César Valle Tórtola  

Responsable equipo logístico: Ramón Poveda y José Luis Martínez ( Bonifa ) 

Juez Controlador:  

Impresión mapas: Graficas Serial ( La Roda – Albacete ) 
 

 

 

 

 

http://www.elerutorientacion.org/
http://www.fecamado.org/

