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TROFEOS.

Trofeo Geoparque Comarca Molina-Alto Tajo - Ayuntamiento de Molina de Aragén.
Trofeo para log tres primerog clagificados de lag categoriag oficiales, y a log tres primerog
clagificadog de lag categoria benjamin-prebenjamin y open.

Campeonato de Castilla-La Mancha de Orientacién.

Trofeo para log treg primerog clagificados que estén federadog en Cagtilla-La Mancha en lag
categoriag oficiales FECAMADO:

M/F-12 Alevin M/F-21 Senior

M/F-14 Infantil M/F-35 Veteranog/ag
M/F-16 Cadete M/F-45 Magter
M/F-18 Juvenil M/F-55 Magter +

ORGANIZAN.

o Federacion de Orientacion de Castilla La Mancha.
o  Club Orientacion Guadalajara.
o Geoparque Comarca Molina- Alto Tajo.

o Ayuntamiento de Molina de Aragén.

COLABORA:
0 Club de Montafa El Hugo. Molina de Aragén.
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EQUIPO TECNICO.

Direccion: Jogé Batanero.
Secretaria:  Maite Torres.
Equipo técnico: Diego Rodriguez, Piedad Megonaro, Paco Jaén, Jests Rodriguez, José R. Molina.

Qalidag: Alfonga Corrochano, Begofia Batanero, Juan Lopez, Paco Murioz
Meta: Sonia Sanz, Ana leabel Gil.
Sportident:  Ogcar Rodriguez.
Logistica: Luz M= Batanero, Alberto Fernandez.
Parking: Marcos Siqueira.
Correlin: Maria Rodriguez.
PROGRAMA.
Viernes 8 de septiembre.
Manana. [Oh.  Apertura del model event.
Tarde. 20h.  Apertura del suelo duro y entrega de doreales.
Pabellon Polideportivo de Molina de Aragon.
Sabado 9 de septiembre.
Manana. 830h Entrega de dorgales en la zona de carrera.
[O-O0h. Salida del primer corredor DISTANCIA LARGA.
[4:30h.Cierre de meta.
Domingo (O de septiembre.
Manana. 830h Entrega de doreales en la zona de carrera.

9:30h. Salida del primer corredor DISTANCIA MEDIA.
[3:30h.Cierre de meta y entrega de trofeos del Campeonato de
Castilla La Mancha de Orientacion y del Trofeo Geoparque
Comarea Molina-Alto Tajo- Ayuntamiento de Molina de Aragon.
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CATEGORIAS DE PARTICIPACION. LARGA Y MEDIA DISTANCIA.

MODEL EVENT: descargar de la pagina del club a partir del | de septiembre.
www.guadaorientacion.es
CORRELIN: eabado y domingo en la zona de meta.

Benjamin y prebenjamin

Nacidos en 2007 y posteriores.

Dificultad muy baja / distancia corta.

M/F-12 ALEVIN

Nacidog en 2005 y posteriores.

M/F-14 INFANTIL

Nacidos en 2003 y 2004

M/F-16 CADETE

Nacidos en 200( y 2002

IM/F-I8 JUVENIL

Nacidog en 1999 Y 2000

IM/F-21 SENIOR

Sin limite de edad.

M/F-35 VETERANO

Nacidog en entre (982 y anterioreg.

M/F-45MASTER

Nacidog en entre (972 y anteriores.

M/F-55 MASTER +

Nacidog en 1962 y anteriores.

OPEN ROJO Sin limite de edad. Dificultad media / distancia media.
OPEN NARANJA Sin limite de edad. Dificultad baja / distancia media.
OPEN AMARILLO Nacidos en 2003 y posterior. Dificultad muy baja / distancia corta.

* Aquellos corredores que participen acompafiados obtendran una puntuacion de (O puntog en cada prueba.

SISTEMA DE CONTROL DE CARRERA.

La organizacion empleara el sistema SOORTIDENT en todag lag categoriag.

Aquellos corredores que no posean tarjeta electronica podran alquilarla solicitandolo en

la inseripeidn.

Una vez emitidog log ligtadog de ingeritog recomendamos comprobar el namero de tarjeta.
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MAPA Y TERRENO DE CARRERA.EL GEOPARQUE.

La provincia de Guadalajara es muy extensa, poseyendo una variedad geologica y de habitats importante.

El entorno de Molina de Aragon es uno de log puntog mag singulares pues confluyen suelog y formaciones
muy divergag y de gran valor para el estudio de la historia y de los procesos geologicos de la peningula, por
ello, entorno al municipio, se ha creado desde la UNESCO el Geoparque que lleva su nombre.

Cuenta con mag de 4.300 kilometrog cuadradog y numerogog puntog de interés relacionados en la guia y

mapag editadog que podsig encontrar en la web, englobando ademag dog puntog de interég antropologico, la
cueva de Log Cagareg y el cagtro celtibérico de El Ceremerio, ambog vigitableg.

Degde el punto de vigta técnico de la carrera, gran parte del suelo son depositos fluviales

caracterizadog por rocag de arenisca y conglomeradog sobre bancog de arena, habitate
denominadog rodenales.
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Loe bosques han gido originalmente de roble en lag zonag himedag y cabinag en lag zonas menos
protegidag de lag inclemenciag del tiempo, pero gran parte del robledo ha sido deforestado y replantado
con pino rodeno o reginero para la explotacion de su regina dejando un terreno limpio de vegetacion
baja y muy répido para la carrera, con pequefiog reductog de roble, mag egpesos, en el fondo de
algunag vaguadas.
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No existe piedra suelta con cantog afiladog que amenace nuestrog tobillog, predominando en
algunag zonag el canto rodado, que giempre nos puede dar algin susto.

Tampoco exigte una vegetacion baja que ararie nuegtrag piernag de forma agregiva. Hay zonag en
lag que la jara y el romero entorpeceran nuegtro pago, pero no serdn egpinos ni aliagag.

A lahora de trazar nuestrog itinerarios destaca otra caracteristica del terreno, y eg que lag zonag
con detalle, generalmente lag laderag de algunag vaguadag, estan muy separadag unag de otrag,
existiendo entre mediag ampliag zonag de trangicion de escaco detalle, corregpondiendo a lag
laderag de derrubio de pendientes suaves a moderadag propiag de la geologia de este lugar.
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MAPAY TRAZADOS.

MAPA NUEVO
Elaborado por Luig Sanchez en junio de 2017 y revigado por Diego Rodriguez y Jogé Batanero.

TRAZADOS:
Digtancia larga: Diego Rodriguez Corrochano.
Digtancia Media: Jogé Batanero Bachiller.

CARRERA DE LARGA DISTANCIA.

Oredominan lag zonag de trangicion.
Log elementog téenicog Qeran

principalmente  pequenag vaguadag, con 6
escaga aparicion de rocas, a lag que L)H \
legaremog con eleccion de ruta, teenica '

que predominara en egta carrera.

El terreno es muy rapido. El relieve muy

auavizado.

CARRERA DE MEDIA DISTANCIA.

Se ha regervado una reducida extengion

del mapa en la que predominan lag
vaguadag  pequenag, algunag  muy
escavadag, y zonag de rocag para jugar
con recorridog en log que nuestra mente
tendra poco descango.

El terreno sigue siendo muy rapido,
ralentizado golo por el detale en la
lectura y por un relieve mag abrupto, pero
de degniveles egcagog.
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CARRERA Y MEDIO AMBIENTE.

La fraglidad de algunog entornog nos ha llevado a restringir el paso por algunag zonag
concienciadog de la necesidad de su congervacion. Son log “panojales” en algunog fondos de valle,
una maga de hierba frondoga que ha creado gu propio habitat y que resliza aportacioneg como
roedores al ecogistema local en el que habitan distintag rapaces.

Sobre el mapa aparecera rayado en parpura, permitiendo el pago en puntog concretog.

En la migma linea ge ha regtringido el ugo de zapatillag de clavos en la carrera de media digtancia
para pregervar el euelo rocoso y dejar la menor huella pogible.

Y como en todag lag carrerag, se espera de los corredores el maximo respeto y cuidado del
medio ambiente.

Log avituallamientos egtaran dibujados en el mapa y balizados en el terreno. E< obligatorio dejar log
envageg en |a misma zona acotada.

Existiran zonag acotadas al pago de corredores que deben regpetarge. Log corredores que
infrinjan esta norma seran regpongableg de u actuacion.

RIESGO DE INCENDIOS.

El riesgo de incendios en la época estival eg alto.
Recordamos la importancia de evitar cualquier actividad o gesto pueda poner en peligro el bogque,
actitud que ademag egta duramente sancionada.

La regpongabilidad es de todog, no te salgag del camino con el coche ni enciendag ningan tipo de
llama o chigpa y <i ves cualquier indicio avica cuanto antes a la organizacion y a log mediog de
prevencion.

Ten egpecial precaucion también con la bagura. Depogitala en log contenedoreg del pueblo si te eg
pogible.

Y gobre todo no aparques en log caminog y evita obgtruir el trangito de log vehiculog de

emergenciag.
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INSCRIPCIONES.

Plazo de ingeripeion:
Hasta las 20:00h del martes 5 de septiembre.

Cuota de ingeripeion por dia:

DEPORTICKET ORIENTEERINGONLINE
Benjamin-prebenjamin,
Alevin,
Infantil, 25€ 3€
Cadete,
Juvenil
Senior,
Veteranos, 6 € 7€
Master,
Magter+
OPEN AMARILLO 25€ 3€
OPEN NARANJA 4€ 5€
OPEN ROJO 4€ 5€
[ngrego en cuenta:
ES58 2100 3590 502200053354
Enviar copia a:
guadaorientacion@gmail.com

CORREDORES SIN LICENCIA. TRAMITACION DE LICENCIA DE PRUEBA.
Su cuota ge incrementa 2€ un dia de ingeripeion y 3€ dos diag

Deben indicar nombre y apeliidos, ONI y fecha de nacimiento. Categoria y tarjeta
electronica i se pogee.

OTRASCUOTAS
Alquiler tarjeta sportident: 4€

Al retirar la tarjeta debera dejar 32€ de fianza que ge devolveran al retornarla.
Suelo duro: 2€
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NORMATIVA.

El trofeo se regira por el Reglamento de la Liga de Castilla-La Mancha de Orientacion y en
lag normag de la Federacion Egpariola para aquellog agpectos no reguladog en Cagtilla La Mancha.
Ambag carrerag, larga y media, gon puntuables para la Liga de Cagtilla-La Mancha 2017.

El corredor que no finalice eu recorrido o se retire debe pagar por meta y por la
zona de descarga de SPORTident para que la organizacion sepa que ha finalizado.

Log avituallamientos egtaran dibujados en el mapa y balizadog en el terreno. E< obligatorio dejar log
envageg en la misma zona acotada.

En la carrera de media distancia no se permite el uso de zapatillas de clavos.

Lag zonag acotadag al pago de corredores deben respetarse. Log corredores que infrinjan esta
norma geran respongables de su actuacion.

Clasificacion del “Campeonato de Castilla La Mancha de Orientacion”.
Unicamente log corredores federados en clubeg pertenecientes a la FECAMADO
Optaran por el titulo de Campeon de Castilla La Mancha teniéndose en cuenta log puntog
obtenidog en lag dog carrerag organizadag, Larga y Media, calculadog de la giguiente forma:

Tiempo ganador en segundog / Tiempo corredor en gegundog x 100.

Log corredores que toman la galida y no terminan o con descalificadog en una prueba
obtendran (O puntos.

Log corredores que participen acompanadog obtendran una puntuacion de [O puntos.

Clasificacion del “Trofeo Geoparque Comarca Molina- Alto Tajo- Ayuntamiento de
Molina de Arag6n”.

Todos log corredores participantes optan por el trofeo, teniéndose en cuenta log puntog
obtenidog en lag dog carrerag organizadag, Larga y Media, calculadog de la giguiente forma:

Tiempo ganador en segundog / Tiempo corredor en gegundog x 1O0.

Log corredore que toman la salida y no terminan o on degcalificadog en una prueba
obtendran (O puntos.
Log corredoreg que participen acompaniados obtendran una puntuacion de [O puntos.
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ALOJAMIENTOS.

SUELO DURO

Abierto deede el viernes 8 de septiembre a lag 20h hasta el domingo a lag [Oh.
Permanecera cerrado el eabado durante la carrera.

Se encuentran en el pabellon polideportivo municipal en la calle Camino Viejo de Cagtilnuevo, al este del
pueblo. Coordenadag 0.84073,-1.87847.

Normas de uso:
Ademag del ugo razonable y de limpiar lo que manchemos, se digponen lag siguientes normag:
*  Elugo eg para facilitar la competicion. Lag luces e apagaran a lag 23:30h, a partir de ege

momento habra silencio y no se podré ectar entrando y galiendo. No ge permitirs molestar a log
competidores que estan descansando.

*  No ce puede entrar en la pista con calzado de carrera ni de otro tipo que la deteriore o engucie de
barro o de marcag de goma.

«  Solo ge podra eomer en la zona habilitada para ello.

*  Log menoreg de edad deben estar acompanados. Log equipog que asictan deben aportar el nombre

y telefono del respongable que acompania.

El incumplimiento supondra abandonar la ingtalacion.

AUTOCARAVANAS.

El Ayuntamiento habilita la zona deportiva con ageos y duchag para la estancia y pernocta de lag
autocaravanag.
No contamog con el vigto bueno de medio ambienta para la pernocta en la zona de carrera.

TURISMO LOCAL

Existen cagag ruraleg, pengiones y hostales en el municipio y alrederores.
Podeig congultar la web de turiemo del Ayuntamiento en la que encontraréig estos alojamientog.

http://molina-aragon.com/ alojamientos [/

Aub orientac,‘dn

7 . VA P f d‘ i e
ST N CIOR A ¢ I
e "'K.A“l‘:‘ . ’ CastilladaMancha [TEIN /XITIN n‘: GUADALAJAR

et CUABALARRD




LOCALIZACION Y ACCESOS.

googlemapsg

»
JCCL808 ¥ 200a de carrern

acceso 3 rona de carrena

o POV parung autocaravanas - e
parking vehiculos
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« EL suelo duro yla recogida de dorsales del viernes 8 de septiembre se encuentran en el pabellon
polideportivo municipal en la calle Camino Viejo de Castilnuevo, al este del pueblo.
Coordenadag 0.84073,-1.87847.

- Lazonade carrera de larga y media distancia y la recogida de dorsales del sabado y domingo e
encuentra en la galida de Molina de Argon de la CM 210 hacia Daroca. Poco antes de un kilometro nog
galimog en un camino de buen firme a la izquierda que nog conduce tomando variog cruces hagta la zona de
competicion a poco mag de un kilometro y medio. Coordenadag 40.86324.,-1.88517.

www.guadaorientacion.es

www.carreraorientacionmolinaragon.com.es

Correo-e: guadaorientacion@gmail.com
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